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EJEMPLO DE ACTIVIDAD SUGERIDA DEL PROGRAMA 

 
ACTIVIDAD: Investigan y difunden la medicina con hierbas colla 

 

Ejemplos:  

 

1. Los estudiantes se organizan, con ayuda del educador tradicional y/o docente, para realizar una 

investigación y difusión de la medicina con hierbas tradicional del pueblo colla.  

 

2. Indagan en sus familias, comunidad y diversas fuentes cuáles son las hierbas que otorgan un 

efecto beneficioso en la salud, nombre común, dónde se encuentra y modo de preparación para su 

uso.  

 

3. Los estudiantes comparten con sus compañeros la información recopilada y confeccionan un 

listado que complementan y completan grupalmente. Reciben la ayuda y orientación del docente 

de Ciencias Naturales para organizar de mejor manera la información de las hierbas.  

 

4. Se distribuyen asignaciones para parejas de niños y niñas a fin de que profundicen en el 

conocimiento de algunas hierbas ancestrales.  

 

5. Organizan una salida a terreno a fin de recoger o buscar plantas de hierbas medicinales en su 

estado natural. 

 
 

 

 

 

EJE: LENGUA, TRADICIÓN ORAL, ICONOGRAFÍA, PRÁCTICAS DE LECTURA Y ESCRITURA DE LOS 

PUEBLOS ORIGINARIOS. 

 TERRITORIO, TERRITORIALIDAD, IDENTIDAD Y MEMORIA HISTÓRICA DE LOS PUEBLOS 

ORIGINARIOS. 
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6. Niños y niñas realizan un registro en video de la salida pedagógica cualquier medio tecnológico y 

luego complementan la filmación con una cápsula donde cada pareja de niños presenta la hierba 

asignada, entregando información acerca de su uso, preparación y beneficios. El video no debería 

durar más de 4 o 5 minutos y cuidando que las narraciones de presentación de las hierbas incluyan 

un vocabulario adecuado al tipo de trabajo.  

 

7. Con ayuda del educador tradicional y/o docente, niños y niñas invitan a su sala a compañeros y 

docentes de otros cursos y presentan los videos realizados, compartiendo oralmente los pasos que 

desarrollaron para su realización. 


