
168 169

Lestes viridis
(Vander Linden, 1825) 

Matapiojos 

Orden: Odonata 
Familia: Lesticidae

antecedentes generales
Se caracteriza por su cuerpo esbelto y vistosos colores metálicos, su tamaño 
varía entre 40 y 75 mm, con el cuerpo esbelto y las patas finas. Ambos sexos tie-
nen la cabeza alargada transversalmente y los ojos separados. Ambos pares de 
alas tienen forma y venación similares, y son transparentes, con estigma gran-
de. Los adultos maduros al final de la estación de vuelo presentan tonalidades y 
brillos cobrizos. El pterostigma es castaño amarillento, siendo más pálido en los 
individuos recién eclosionados y oscureciéndose en los individuos maduros.

hábitat y rol trófico
Como el resto de odonatos, son hemimetábolos. Las hembras ponen los huevos 
en el agua en otoño. Lo hacen acompañadas por los machos (en 
tándem), en las ramas leñosas de la vegetación ribereña, eligien-
do aquellas que sobresalen al agua de ríos o charcas. Dejan en 
estas ramas unas cicatrices características. 

En primavera eclosiona la prolarva, que salta desde las ramas 
al agua. La larva es predadora comiendo larvas de mosquitos y 
otros organismos acuáticos, tardando en desarrollarse desde dos 
a tres meses. Presentan branquias grandes y externas, al final 
del abdomen. El periodo de vuelo de los adultos abarca desde 
diciembre hasta mediados de marzo. 
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