
	 Arrayán
Nombre científico	 :	 Luma apiculata (DC.) Burret

Nombre común	 :	 Arrayán, arrayán rojo, palo colorado, temu, rama, quitri, 
kollimamüll o kütri.

Descripción	 :	 Arbol siempreverde, de hasta 25 metros de altura. El tronco 
es generalmente torcido y llega a medir unos 60 cm de 
diámetro. Su corteza es lisa, de color rojizo y se desprende 
periódicamente, dejando sectores blanquecinos.  

Distribución	 :	 Crece desde la costa de la Provincia de Valparaíso hasta 
las provincias de Aysén y General Carrera hacia el sur. 
Normalmente crece a orillas de lagos, ríos y otros cursos de 
agua, desde la costa hasta los 1.000 metros de altitud. También 
se encuentra en Argentina. 

Conservación	 :	 No tiene problemas de conservación. Está presente en los 
parques nacionales La Campana, Radal Siete Tazas, Laguna 
del Laja, Huerquehue, Puyehue y Chiloé. 

Anecdotario	 :	 El fruto es comestible, de agradable sabor dulce, y del cual se 
prepara un tónico fortificante y una chicha.

		  La corteza nueva se utiliza para teñir la lana de rosado y en 
medicina popular como astringente contra enfermedades 
cutáneas, para detener hemorragias, y en infusión cura las 
heridas internas, las vías urinarias y dolores musculares. 
También tendría propiedades para aliviar dolores estomacales, 
problemas bronquiales, asma y tuberculosis.

		  El jugo obtenido de la parte leñosa de los tallos serviría como 
antiinflamatorio, mientras que los botones florales se utilizan 
para preparar un remedio contra la diarrea.

		  Las hojas se emplean para saborear el mate.
		  Tiene un gran valor ornamental por el bello color de su 

tronco, llamativas flores blancas, largo período de floración 
y frutos negros.   
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