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	 Molle

Nombre científico	 :	 Schinus latifolia (Gill. ex Lindl.) Engler 

Nombre común	 :	 Molle o lilén.

Descripción	 :	 Arbol siempreverde, alcanza hasta 10 metros de altura. El tronco 
es tortuoso y llega a medir unos 50 cm de diámetro. La corteza, 
de color café, se descascara con la edad. Las hojas tienen un 
agradable aroma cítrico al ser molidas.

Distribución	 :	 Endémico de Chile. Habita principalmente en la zona litoral y 
en la Cordillera de la Costa, entre las provincias de Limarí y 
Talca.

Conservación	 :	 No tiene problemas de conservación. Su área de distribución 
no es muy extensa, sin embargo, es un árbol frecuente en la 
zona costera de Chile central. Está representado en pocas 
áreas silvestres protegidas, las que corresponden al Parque 
Nacional La Campana y las reservas nacionales Lago Peñuelas 
y El Yali.

Anecdotario	 :	 Sus frutos son comestibles y con ellos se prepara una chicha 
llamada muchi o müchü, de sabor agradable y muy apetecida.

		  De los frutos también se obtiene una miel que, mezclada con 
agua caliente, tiene propiedades purgativas y diuréticas, además 
de aliviar las hemorroides.

		  Con su resina se preparan emplastos para calmar los esguinces, 
golpes y dolores reumáticos.

		  A los renuevos se le atribuyen propiedades para sanar problemas 
de las encías y limpiar los dientes. 
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