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	 Laurel

Nombre científico	 :	 Laurelia sempervirens (Ruiz et Pav.) Tul.

Nombre común	 :	 Laurel, trihue, tihue, laurel chileno o triwe.

Descripción	 :	 Arbol siempreverde, de hasta 40 metros de altura y tronco de 
unos 2 metros de diámetro. La corteza es grisácea, gruesa, 
perfumada y se desprende en placas redondeadas. Las hojas 
son duras, aromáticas y con margen dentado. En aspecto 
general es similar a la tepa (Laureliopsis philippiana).

Distribución	 :	 Endémico de Chile. Crece entre las provincias de Cardenal 
Caro y Llanquihue. Habita en ambas cordilleras, en suelos 
profundos y húmedos, especialmente en las quebradas, desde 
casi el nivel del mar hasta los 950 metros de altitud.

Conservación	 :	 No tiene problemas de conservación, por ser muy frecuente 
y abundante en la zona sur de su distribución. Sin embargo, 
es escaso en su límite norte, razón por la cual, fue evaluado 
como Vulnerable para la Región del Maule en 1989.

		  En 2007, su estado de conservación en la Región de O’Higgins 
fue evaluado como En Peligro. No se encuentra representado 
en muchas zonas de protección, destacando el Parque Nacional 
Radal Siete Tazas, las reservas nacionales Los Bellotos del 
Melado y Los Queules, y el área privada Parque Oncol. 

Anecdotario	 :	 Es considerada una especie sagrada por el pueblo Mapuche.
		  A la infusión de sus hojas se le atribuyen propiedades 

analgésicas. Se utiliza en baños de inmersión, para aliviar 
dolores reumáticos, y se recomienda para tratar estitiquez y 
afecciones en las vías urinarias.

		  Un compuesto extraído de su madera posee propiedades 
antimicrobianas, a su vez, ésta resiste el ataque de 
microorganismos. 

		  Tiene potencial como especie ornamental en parques y jardines, 
aunque requiere abundante riego durante todo el año.
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