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Taller Vinculos y Relaciones Interpersonales

PARTE 2
DESARROLLANDO HABILIDADES SOCIALES

PROPOSITO

Este apartado busca desarrollar las habilidades sociales de los estudiantes, como lo son las estrategias
de comunicacién efectiva, de trabajo en equipo y de liderazgo. Este proceso se enmarca dentro de la
necesidad desplegar un funcionamiento social que fomente la adaptacidn exitosa de los estudiantes a
los medios académicos y laborales a los cuales se insertaran luego de terminada la escolaridad.

Unidad de Curriculum y Evaluacién 20
Ministerio de Educacion



Talleres de Orientacién 3°y 4° medio para horas de libre disposicion

Taller Vinculos y Relaciones Interpersonales

GRAN IDEAY PREGUNTAS CLAVE

éQué competencias personales son
.. importantes para desenvolverse en el mundo
M [3boral?

’ﬂ éDe qué manera puedo comunicarme
®Q efectivamente con otros?

‘ Me desenvuelvo de manera
adecuada en distintos contextos
sociales

.ﬂ éCuales son los principios del trabajo en

®9 equipo?

.ﬂ éCémo se puede ejercer un liderazgo positivo?
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PANORAMA DE LA PARTE 2

META DE APRENDIZAJE

2.Reconocer la comunicacion
efectiva y el trabajo en equipo como
condiciones relevantes para la
insercién académica, laboral y social,
y ensayan formas de desplegarlas en
las actividades que desarrollan.

AN NI N

autocritica.
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DESCRIPTORES DE OBSERVACION

Reflexiona sobre los problemas de comunicacion y practica
estrategias de comunicacién efectiva.

Reconoce la importancia del trabajo en equipo y reflexiona sobre su
manera de enfrentarse a los desafios grupales.

Desarrolla el asertividad como condicion de una buena
comunicacion.

Participa de manera colaborativa y responsable en los equipos de
trabajo y sociales.

Trabaja con empatia y respeto en el contexto de la diversidad,
eliminando toda discriminacion.

ACTITUDES

Aprovechar las estrategias de resolucién de conflictos para su propia vida.
Manifestar interés por el trabajo colaborativo en equipo

Valorar la diversidad y se compromete por reflexionar desde una mirada inclusiva
Responsabilizarse por su propio estilo de comunicacion desarrollando una capacidad
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DESCRIPCION DE LA PARTE 2

El segundo apartado del mddulo semestral ha sido organizado en funcion del desarrollo de habilidades
sociales de los estudiantes. En este sentido, tiene un componente prdctico, donde se busca profundizar,
reflexionar y ejercitar formas colaborativas de interaccidn social. Esto pretende ampliar el repertorio
de conductas y de funcionamiento social de los estudiantes, de manera que puedan desarrollar
relaciones cada vez mas sanas, constructivas y pacificas.

Dentro de los temas que seran abordados, se encuentra la comunicacion efectiva y el trabajo en equipo.
Considerando la necesidad de preparar a los estudiantes para la insercién laboral y de otros medios
extra escolares, el trabajo de estos temas supone un recurso practico y tangible que les servirad para
desenvolverse de manera exitosa en aquellos medios.

Las actividades propuestas suponen la reflexion y el trabajo de dichas habilidades sociales, teniendo un
componente practico y experiencial.

La evaluacion es formativa, orientada a la mejora de los aprendizajes. Permite conocer si se han
alcanzado las metas planteadas, de manera que si muestra deficiencias se pueda rectificar y fortalecer
el logro de aprendizajes deficientes o no logrados.

Las actividades se han organizado de la siguiente manera:

Actividad Descripcidn

Actividad 4. Los problemas de comunicacion | Actividad que busca reflexionar sobre la manera
gue nos comunicamos y la necesidad de hacerlo de
manera efectiva.

Actividad 5. Comunicandonos asertivamente | En esta actividad se ejercitan maneras de
comunicarse asertivamente con otros.

Actividad 6. Enfrentando tareas por medio Actividad grupal que busca reflexionar sobre y
del trabajo en equipo ejercitar el trabajo en equipo.
Actividad 7. La alfombra En esta actividad los estudiantes se agrupan para

lograr una tarea por medio de la cooperacién vy el
trabajo en equipo.
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