Talleres de Orientacion 3° y 4° medio para horas de libre disposicion
Taller Decisién Vocacional y Proyecto de Vida

ACTIVIDAD 4

Valores y Proyecto de vida (Valoras UC)

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad busca que los estudiantes puedan reflexionar criticamente sobre las opciones valdricas
que inspiran y sustentan sus suefios de futuro y que son base de su proyecto vital.

Esto permite evaluar la coherencia que existe entre nuestros planes y el tipo de persona que deseamos
llegar a ser.

El desarrollo de la presente actividad se puede encontrar en el siguiente enlace:

http://valoras.uc.cl/images/centro-
recursos/estudiantes/ValoresEtica¥YDesarrolloSocioemocional/Herramienta
s/Formacion-en-valores_Valores-y-proyecto-vida.pdf
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