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IMPORTANTE

En el presente documento, se utilizan de manera inclusiva términos como
“el docente”, “el estudiante”, “el profesor”, “el alumno”, “el companero” y sus
respectivos plurales (asi como otras palabras equivalentes en el contexto

educativo) para referirse a hombres y mujeres.

Esta opcién obedece a que no existe acuerdo universal respecto de como
aludir conjuntamente a ambos sexos en el idioma espanol, salvo usando
“0/a”, “los/las” y otras similares, y ese tipo de formulas supone una saturacion
grafica que puede dificultar la comprension de la lectura.
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Estimados profesores, profesoras y directivos:

Nuestro sistema educacional esta iniciando una etapa caracterizada por nuevas instituciones y normativas
que buscan garantizar mas calidad y equidad en los aprendizajes de todos los nifos y ninas de Chile. Los
Programas de Estudio para la Educacion Basica 2012, que a continuacion presentamos, contribuyen a
satisfacer este anhelo, entregando un curriculum claro y enriquecido.

Con estos Programas las escuelas reciben una herramienta que les permite desarrollar en sus estudiantes
conocimientos, habilidades y actitudes relevantes y actualizadas, que conforman un bagaje cultural com-
partido, que vincula a nuestros jévenes con su identidad cultural v, a la vez, los contacta con el mundo
globalizado de hoy. Son ustedes, los docentes de Educacion Basica, quienes tienen un rol protagonico en
el desarrollo integral y pleno de sus alumnos y los Programas de Estudio los ayudaran en el cumplimiento
de esta importante mision, ya que su formulacion como Objetivos de Aprendizaje, permite focalizar mejor
la accién en el aula.

El ciclo de Educacion Basica tiene como fin entregar a los estudiantes aprendizajes cognitivos y no cogni-
tivos que conducen a la autonomia necesaria para participar en la vida de nuestra sociedad. Esto requiere
desarrollar las facultades que permiten acceder al conocimiento de forma progresivamente independiente
y proseguir con éxito las etapas educativas posteriores. Estos Programas de Estudio apoyan dicha tarea
poniendo un fuerte énfasis en el desarrollo de las habilidades del lenguaje escrito y hablado y del razon-
amiento matematico de los estudiantes. Las habilidades de comunicacién, de pensamiento critico y de
investigacion se desarrollan, ademas, en torno a cada una de las disciplinas desde los primeros afos. Los
estudiantes aprenderdn a seleccionary evaluar informacién, desarrollando una actitud reflexiva y analitica
frente a la profusion informativa que hoy los rodea.

En este ciclo educativo se deben desarrollar también las aptitudes necesarias para participar responsable y
activamente en una sociedad libre y democratica. Los Programas se orientan a que los alumnos adquieran
un sentido de identidad y pertenencia a la sociedad chilena, y que desarrollen habilidades de relacién y co-
laboracion con los otros, asi como actitudes de esfuerzo, perseverancia y amor por el trabajo. Estos Progra-
mas ayudaran también a los profesores a crear en sus estudiantes una disposicion positiva hacia el saber; a
despertar su curiosidad e interés por el mundo que les rodea; a hacerse preguntas, a buscar informacion y
a ejercitar la creatividad, la iniciativa y la confianza en si mismos para enfrentar diversas situaciones.

Termino agradeciendo la dedicacion y el esfuerzo de los profesores y profesoras de Educacion Basica del
pais y los invito a conocer y estudiar estos Programas para sacar de ellas el mayor provecho. Igualmente
agradezco a todos aquellos que participaron en nuestras consultas y aportaron con su valiosa experiencia
y opiniones en la construccion de este instrumento. Estoy seguro de que con el esfuerzo del Ministerio, de
ustedes y de los alumnos y sus padres, podremos avanzar en el logro de una educacion como se la mere-
cen todos los ninos de Chile.

Harald Beyer Burgos
Ministro de Educacién de Chile
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LLLllllillllilll I Programa de Estudio ¢ 4° basi

Las Bases Curriculares establecen Objetivos de Aprendizaje (OA) que definen
los desempenos minimos que se espera que todos los estudiantes logren en
cada asignatura y en cada nivel de ensenanza. Estos objetivos integran habi-
lidades, conocimientos y actitudes que se consideran relevantes para que los
jovenes alcancen un desarrollo armaénico e integral que les permita enfrentar
su futuro con las herramientas necesarias y participar de manera activa y res-
ponsable en la sociedad.

Las Bases Curriculares constituyen, asimismo, la referente base para los esta-
blecimientos que deseen elaborar programas propios. En este sentido, son lo
suficientemente flexibles para adaptarse a las multiples realidades educativas
que se derivan de los distintos contextos sociales, econémicos, territoriales y
religiosos de nuestro pais. Estas multiples realidades dan origen a una diver-
sidad de aproximaciones curriculares, didacticas, metodoldgicas y organiza-
cionales, y que se expresan en el desarrollo de distintos proyectos educativos,
todas validas mientras permitan el logro de los Objetivos de Aprendizaje. Por
ello, dado el rol que cumplen las Bases Curriculares y su escala nacional, no
corresponde que estas prescriban didacticas especificas que limiten la diver-
sidad de enfoques educacionales que pueden expresarse en los estableci-
mientos de nuestro pais.

Al Ministerio de Educacion, por su parte, le corresponde la tarea de suminis-
trar programas de estudio que faciliten una 6ptima implementacion de las
Bases Curriculares, sobre todo para aquellos establecimientos que no han
optado por programas propios. En este marco, se ha procurado que estos
programas constituyan un complemento totalmente coherente y alineado
con las Bases Curriculares y una herramienta de apoyo para los docentes para
el logro cabal de los Objetivos de Aprendizaje.

Los Programas de Estudio proponen al docente una organizacion de los Ob-
jetivos de Aprendizaje con relacion al tiempo disponible dentro del ano es-
colar, y constituyen asi una orientacion acerca de como secuenciar los ob-
jetivos, como combinarlos entre ellos, y cuanto tiempo destinar a cada uno.
Se trata de una estimacion aproximada, de caracter indicativo, que debe ser
adaptada luego por los docentes, de acuerdo con la realidad de sus alumnos
y de su establecimiento.

También con el proposito de facilitar al docente su quehacer en el aula, se
sugiere para cada Objetivo un conjunto de indicadores de logro, que dan
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...l Ciencias Naturales: ... ......... Presentacion:: ..
e cuenta de manera muy completa de las diversas maneras en que un estu-
D diante puede demostrar que ha aprendido, transitando desde lo mas ele-
D mental a lo mas complejo y adecuandose a diferentes estilos de aprendizaje.
D Junto a ello, se proporcionan orientaciones didacticas para cada disciplina y
D una gama amplia de actividades de aprendizaje y de evaluacion, las cuales
cr tienen un caracter flexible y general, ya que pueden servir de modelo a los
et docentes, asi como de base para la elaboracién de nuevas actividades y eva-
crree luaciones acordes con las diversas realidades de los establecimientos educa-
se s ae e cionales. Estas actividades se complementan con sugerencias al docente, re-
ceeetana. comendaciones de recursos didacticos complementarios y bibliografia para
CLlliit profesores y estudiantes.

e En sintesis, estos programas de estudio se ofrecen a los establecimientos
el como una ayuda para realizar su labor de ensefianza. No obstante, su uso
e es voluntario; la ley dispone que cada establecimiento pueda elaborar sus
e propios programas de estudio, en tanto estos cumplan con los Objetivos de
DR Aprendizaje establecidos en las Bases Curriculares.
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Objetivos de Aprendizaje
como integracion de
conocimientos, habilidades y
actitudes

Los Objetivos de Aprendizaje definen para cada asignatura los aprendizajes
terminales esperables para cada ano escolar. Se refieren a habilidades, actitudes
y conocimientos que han sido seleccionados considerando que entreguen a los
estudiantes las herramientas cognitivas y no cognitivas necesarias para su desa-
rrollo integral, que les faciliten una comprension y un manejo de su entornoy de
su presente, y que posibiliten y despierten el interés por continuar aprendiendo.

En la formulacion de los Objetivos de Aprendizaje se relacionan habilidades,
conocimientos y actitudes, y a través de ellos se pretende plasmar de manera
clara y precisa, cudles son los aprendizajes que el estudiante debe lograr. Se
conforma asf un curriculum centrado en el aprendizaje, que declara explici-
tamente cual es el foco del quehacer educativo. Se busca que los estudiantes
pongan en juego estos conocimientos, habilidades y actitudes para enfrentar
diversos desafios, tanto en el contexto de la asignatura en la sala de clases
como al desenvolverse en su entorno o en la vida cotidiana.

@ HABILIDADES

Las habilidades son capacidades para realizar tareas y para solucionar pro-
blemas con precision y adaptabilidad. Una habilidad puede desarrollarse en
el ambito intelectual, psicomotriz, afectivo y/o social.

En el plano educativo, las habilidades son importantes, porque el aprendi-
zaje involucra no solo el saber, sino también el saber hacery la capacidad de
integrar, transferir y complementar los diversos aprendizajes en nuevos con-
textos. La continua expansion v la creciente complejidad del conocimiento
demandan cada vez mas capacidades de pensamiento que sean transferibles
a distintas situaciones, contextos y problemas. Asi, las habilidades son fun-
damentales para construir un pensamiento de calidad, y en este marco, los
desempenos que se consideraran como manifestacion de los diversos grados
de desarrollo de una habilidad constituyen un objeto importante del proceso
educativo. Los indicadores de logro explicitados en estos Programas de Estu-
dio, y también las actividades de aprendizaje sugeridas, apuntan especifica-
mente a un desarrollo arménico de las habilidades cognitivas y no cognitivas.
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® CONOCIMIENTOS

Los conocimientos corresponden a conceptos, redes de conceptos e in-
formacion sobre hechos, procesos, procedimientos y operaciones. La defini-
cion contempla el conocimiento como informacion (sobre objetos, eventos,
‘ fendmenos, procesos, simbolos) y como comprension, es decir, la informa-
j cion integrada en marcos explicativos e interpretativos mayores, que dan
‘ base para desarrollar la capacidad de discernimiento y de argumentacion.

‘ Los conceptos propios de cada asignatura o drea del conocimiento ayudan a
enriquecer la comprension de los estudiantes sobre el mundo que los rodea
‘ y los fendmenos que les toca enfrentar. El dominio del vocabulario que este
aprendizaje implica les permite, tanto relacionarse con el entorno y com-
. prenderlo, como reinterpretar y reexplicarse el saber que han obtenido por
. medio del sentido comun y la experiencia cotidiana. En el marco de cualquier
disciplina, el manejo de conceptos clave y de sus conexiones es fundamental
. para que los estudiantes construyan nuevos aprendizajes a partir de ellos. El
logro de los Objetivos de Aprendizaje de las Bases Curriculares implica nece-
sariamente que el estudiante conozca, explique, relacione, aplique y analice
determinados conocimientos y conceptos en cada disciplina, de forma que
estos sirvan de base para el desarrollo de las habilidades de pensamiento.

® ACTITUDES

‘ Las actitudes son disposiciones aprendidas para responder, de un modo
favorable o no favorable, frente a objetos, ideas o personas; incluyen compo-
nentes afectivos, cognitivos y valorativos, que inclinan a las personas a deter-
minados tipos de conductas o acciones.

. Las actitudes cobran gran importancia en el ambito educativo porque tras-
. cienden la dimension cognitiva y se relacionan con lo afectivo. El éxito de
: los aprendizajes depende en gran medida de las actitudes y disposiciones
‘ de los estudiantes. Por otra parte, un desarrollo integral de la persona im-
. plica, necesariamente, el considerar los dmbitos personal, social y ético en
el aprendizaje.

Las Bases Curriculares detallan un conjunto de actitudes especificas que
se espera desarrollar en cada asignatura, que emanan de los Objetivos de
Aprendizaje Transversales de las Bases. Se espera que, desde los primeros ni-
veles, los estudiantes hagan propias estas actitudes, que se aprenden e in-
teriorizan a través de un proceso permanente e intencionado, en el cual es
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indispensable la reiteracion de experiencias similares en el tiempo. El apren-
dizaje de actitudes no debe limitarse solo a la ensenanza en el aula sino que
debe proyectarse socialmente y ojala involucrar a la familia.

Objetivos de Aprendizaje
Transversales (OAT)

Son aprendizajes que tienen un caracter comprensivo y general, y apuntan al
desarrollo personal, ético, social e intelectual de los estudiantes. Forman par-
te constitutiva del curriculum nacional y, por lo tanto, los establecimientos
deben asumir la tarea de promover su logro.

Los OAT no se logran a través de un sector de aprendizaje en particular; con-
seguirlos depende del conjunto del curriculum y de las distintas experiencias
escolares. Por esto es fundamental que sean promovidas a través de las di-
versas disciplinas y en las distintas dimensiones del quehacer educativo (por
ejemplo, por medio del proyecto educativo institucional, la practica docente,
el clima organizacional, la disciplina o las ceremonias escolares y el ejemplo
de los adultos).

No se trata de objetivos que incluyan Unicamente actitudes y valores. Su-
pone integrar esos aspectos con el desarrollo de conocimientos y habilida-
des. Estos Objetivos de Aprendizaje Transversales involucran, en el ciclo de
la Educacion Basica, las distintas dimensiones del desarrollo -fisico, afectivo,
cognitivo, socio-cultural, moral y espiritual-, ademas de las actitudes frente
al trabajo y al dominio de las tecnologias de la informacion y la comunicacion.
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D Las orientaciones que se presentan a continuacion destacan elemen- e
tos que son relevantes al momento de implementar el programa. Estas
orientaciones se vinculan estrechamente con el logro de los Objetivos de
DI Aprendizaje especificados en las Bases Curriculares. cote

...............

...............

Importancia del lenguaje ™ o

e El lenguaje es una herramienta fundamental para el desarrollo cognitivo. Es e
Tt el instrumento mediador por excelencia, que le permite al ser humano cons- ceree
R tatar su capacidad de sociabilidad al lograr comunicarse con los demas. Al s e
CLLLiiil mismo tiempo, el manejo del lenguaje le permite conocer el mundo, cons- Ll

truir sus esquemas mentales en el espacio y en el tiempo, y transmitir sus ceaai

pensamientos a quienes le rodean. D
D Las habilidades de comunicacién, especialmente en este ciclo, son herra- R
DR mientas fundamentales que los estudiantes deben desarrollar y aplicar para D
e alcanzar los aprendizajes propios de cada asignatura. Se trata de habilidades L
crotins que no se abordan y ejercitan Unicamente en el contexto de la asignatura D

Lenguaje y Comunicacion, sino que se consolidan a través del ejercicio en
diversas instancias y en torno a distintos temas y, por lo tanto, deben involu-

crar todas las asignaturas del curriculum. De hecho, el aprendizaje en todas coooos
crrtn las asignaturas se vera favorecido si se estimula a los alumnos a manejar un crtes
e e e lenguaje enriquecido en las diversas situaciones. e
sesseae e Estos programas de estudio buscan promover el ejercicio de la comunicacion sees e
oral, la lecturay la escritura como parte constitutiva del trabajo pedagégico e e e e e
correspondiente a cada asignatura. e e
Las actividades de aprendizaje en cada asignatura debieran incluir, de mane- ... ...
el ra habitual y consistente, los siguientes aspectos a partir de primero basico: e
~........ OLECTURA el
e Los alumnos deben comprender que la lectura es una fuente de informa- S

cion a la que siempre hay que recurrir. Los docentes deben demostrar esto
leyendo frecuentemente a susalumnos algunos parrafos en relacion conlos T
DI aprendizajes buscados, mostrando libros atractivos sobre el tema y pidien- D
et e do a los alumnos buscar informacién relevante en textos determinados. cettee

...............

...............
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e Los alumnos deben acostumbrarse a recibir informacion escrita. Todo
aprendizaje debiera quedar registrado en un breve texto escrito, sea este

un libro, una ficha de trabajo o el cuaderno. El alumno debe poder recurrir

a esta fuente para consultar, revisar y estudiar.

e [0s alumnos deben aprender a localizar informacion relevante en fuentes
escritas, y en los cursos terminales del ciclo, deben poder identificar la idea
principal y sintetizar la informacion relevante.

¢ Los alumnos deben dominar la lectura comprensiva de textos con dibujos,
diagramas, tablas, iconos, mapas y graficos con relacion a la asignatura.

¢ Los alumnos deben procurar extender sus conocimientos mediante el uso
habitual de la biblioteca escolar y también por medio de internet.

@®ESCRITURA

e En todas las asignaturas, los alumnos deben tener la oportunidad de ex-
presar sus conocimientos e ideas mediante la escritura de textos de diversa
extension (por ejemplo cuentos, cartas, descripciones, respuestas breves,
informes, registros y diarios).

e Losalumnos deben aprender a organizar y presentar la informacion a través
de esquemas o tablas en todas las asignaturas; esto constituye una excelen-
te oportunidad para aclarar, ordenar, reorganizar y asimilar la informacion.

¢ Al escribir, los alumnos utilizan los conceptos y el vocabulario propio de la
asignatura, lo que contribuye a su asimilacion.

¢ Lasevaluaciones deben contemplar habitualmente preguntas abiertas que
permitan al alumno desarrollar sus ideas por escrito.

e Eluso correcto de la gramatica y de la ortografia permite una mejor comu-
nicacion, por lo tanto, debe pedirse a los alumnos revisar sus escritos antes
de presentarlos.

@ COMUNICACION ORAL

¢ Los alumnos deben siempre sentirse acogidos para expresar preguntas,
dudas e inquietudes y para superar dificultades de comprension.

¢ En todas las asignaturas debe permitirse a los alumnos usar el juego y la
interaccion con otros para intercambiar ideas, compartir puntos de vista y
lograr acuerdos.

o Entodas las asignaturas los alumnos deben desarrollar la disposicion para
escuchar informacion de manera oral, manteniendo la atencion durante el
tiempo requerido, y luego usar esa informacién con diversos propésitos.
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: Orientaciones para

e En todas las asignaturas debe darse la oportunidad para la expresion de
ideas y conocimientos de manera organizada frente a una audiencia (ex-
posicion) y la formulacion de opiniones fundamentadas (@rgumentacion).

Importancia de las
Tecnologias de la Informacion
y Comunicacion (TIC)

El desarrollo de las capacidades para utilizar las Tecnologias de la Informa-
cion y Comunicacion (TIC) esta contemplado de manera explicita como uno
de los Objetivos de Aprendizaje Transversales de las Bases Curriculares. Esto
demanda que el dominio y uso de estas tecnologias se promueva de manera
integrada al trabajo que se realiza al interior de las asignaturas.

Dada la importancia de la informatica en el contexto actual, las diversas asig-
naturas que constituyen el curriculum deben asegurarse de que los estu-
diantes, en los primeros niveles, dominen las operaciones basicas (encendido
y apagado del computador, comandos, conectar dispositivos, uso del tecla-
do) cada vez que se utilicen en diversas actividades y contextos. Lo anterior
constituye la base para el desarrollo de habilidades mas complejas con rela-
ciona las TIC.

Los programas de estudio presentados por el Ministerio de Educacion inte-
gran el uso de las TIC en todas las asignaturas con los siguientes propoésitos:

Trabajar con informacion:

o Buscar, acceder y recolectar informacion en paginas web u otras fuentes.
¢ Seleccionar informacién, examinando criticamente su relevancia y calidad.
e Procesary organizar datos, utilizando planillas de calculo con distintos fines.

Crear y compartir informacion:

e |ntercambiar informacion a través de las multiples herramientas que ofrece
internet.

e Desarrollar y presentar informacion a través del uso de procesadores de
texto, presentaciones (power point), graficos, y herramientasy aplicaciones
de imagen, audio y video.
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Usar las TIC como herramienta de aprendizaje
o Usar software y programas especificos para aprendery para complementar
los conceptos aprendidos en las diferentes asignaturas.

Usar las TIC responsablemente:

e Respetar y asumir consideraciones éticas en el uso de las TIC como el cui-
dado personal y el respeto por otros.

e Senalar las fuentes de donde se obtiene la informacion y respetar las nor-
mas de uso y de seguridad.

Atencion a la diversidad

En el trabajo pedagdgico, el docente debe tomar en cuenta la diversidad en-
tre los estudiantes en términos culturales, sociales, étnicos, religiosos, y res-
pecto de las diferencias entre hombres y mujeres, estilos y ritmos de apren-
dizaje, y niveles de conocimiento. Esa diversidad lleva consigo desafios que
los docentes tienen que contemplar. Entre ellos, cabe senalar:

¢ Promover el respeto a cada uno de los estudiantes, en un contexto de to-
lerancia y apertura, evitando cualquier forma de discriminacion.

e Procurar que los aprendizajes se desarrollen de una manera significativa en
relacion con el contexto y la realidad de los estudiantes.

¢ Intentar que todos los estudiantes logren los objetivos de aprendizaje se-
nalados en el curriculum, pese a la diversidad que se manifiesta entre ellos.

Se debe tener en cuenta que atender a la diversidad de estilos y ritmos de
aprendizaje no implica “expectativas mas bajas” para algunos estudiantes. Por
el contrario, es necesario reconocer los requerimientos didacticos personales
de los estudiantes para que todos alcancen altas expectativas. Se aspira a que
todos los estudiantes alcancen los aprendizajes dispuestos para el ano esco-
lar. En atencion a lo anterior, es conveniente que al momento de disefar el
trabajo de cada unidad, el docente considere que se precisara mas tiempo o
métodos diferentes para que algunos estudiantes logren estos aprendizajes.
Para esto, debe desarrollar una planificacion inteligente que genere las con-
diciones que le permitan:
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Conocer los diferentes niveles de aprendizaje y conocimientos previos
de los estudiantes; para esto debe tener oportunidades de conocer el

trabajo individual de cada estudiante.

Evaluar y diagnosticar en forma permanente para reconocer las nece-
sidades de aprendizaje.
Incluir combinaciones didacticas (trabajo grupal, individual, rincones)
y materiales diversos (visuales y concretos)
Evaluar de distintas maneras a los estudiantes y dar tareas con multi-

ples opciones
Promover la confianza de los estudiantes en si mismos.

Promover un trabajo sistematico y la ejercitacion abundante por parte

de los estudiantes.
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planificar el aprendizaje

La planificacion de las clases es un elemento central en el esfuerzo por pro-
mover y garantizar los aprendizajes de los estudiantes. Permite maximizar
el uso del tiempo y definir los procesos y recursos necesarios para lograr los
aprendizajes que se debe alcanzar. Los programas de estudio del Ministerio
de Educacion constituyen una herramienta de apoyo al proceso de planifica-
cién. Para estos efectos han sido elaborados como un material flexible que los
docentes pueden adaptar a su realidad en los distintos contextos educativos
del pafs.
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El principal referente que entrega el programa de estudio para planificar son
los Objetivos de Aprendizaje definidos en las Bases Curriculares. De manera
adicional, el programa apoya la planificacion a través de la propuesta de uni-
dades, de la estimacion del tiempo cronolégico requerido en cada una, y de
la sugerencia de indicadores de evaluacion y de actividades para desarrollar
los aprendizajes.

Al planificar clases para un curso determinado se recomienda considerar los
siguientes aspectos:

¢ 3 diversidad de niveles de aprendizaje que han alcanzado los estudiantes
del curso, lo que implica planificar considerando desafios para los distintos
grupos de estudiantes.

e £l tiempo real con que se cuenta, de manera de optimizar el tiempo
disponible,

e Las practicas pedagogicas que han dado resultados satisfactorios.

e os recursos para el aprendizaje disponibles: textos escolares, materiales
didacticos, recursos elaborados por la escuela o aquellos que es necesario
disenar; computadores, laboratorios y materiales disponibles en el Centro
de Recursos de Aprendizaje (CRA), entre otros.

Una planificacion efectiva involucra una reflexion previa:
o Comenzar por explicitar los objetivos de aprendizaje. ;Qué queremos que

aprendan nuestros estudiantes durante el ano? sPara qué queremos que lo
aprendan?
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e e Luego reconocer qué desempefios de los estudiantes demuestran el lo- D
DR gro de los aprendizajes, guidndose por los indicadores de evaluacion. Se DR
D deben poder responder preguntas como: ;qué deberian ser capaces de D

demostrar los estudiantes que han logrado un determinado Objetivo de
Aprendizaje?, ;qué habria que observar para saber que un aprendizaje ha

sido logrado? cere
o A partir de las respuestas a esas preguntas, identificar o decidir qué moda- et
lidades de ensenanza y qué actividades facilitaran alcanzar este desempe- cete
no. Definir las actividades de aprendizaje. T
¢ A partir de las actividades, definir las evaluaciones formativas y sumativas, T
y las instancias de retroalimentacion continua, a traves de un programa de e e e
evaluacion. D

Se sugiere que la forma de plantear la planificacion arriba propuesta sea en

tres escalas temporales: e
e planificacién anual D
e planificacion de la unidad (divisién temporal basica del ano escolar, que or- D

ganiza los objetivos de aprendizaje en torno a un tema. En este caso, cada DI

programa incluye 4 unidades de alrededor de 8 a 9 semanas)
e planificacion de cada clase.

...............

...............
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ORIENTACIONES PARA PLANIFICAR EL APRENDIZAJE

PLANIFICACION
ANUAL

PLANIFICACION
DE LA UNIDAD

PLANIFICACION
DE CLASE

Objetivo

Fijar la organizacion del
ano de forma realista y
ajustada al tiempo dispo-

nible.

Disenar con precision una forma
de abordar los Objetivos de

Aprendizaje de una unidad

Dar una estructura clara a la
clase, por ejemplo en inicio,
desarrollo y cierre para el
logro de los Objetivos de
Aprendizaje, coordinando el
logro de un aprendizaje con

la evaluacion.

Estra-

tegias
sugeridas

e o 0 0 0 0

® Hacer una lista de los dias
delanoy horas de clase
por semana para estimar
el tiempo disponible.

e |dentificar, en términos
generales, el tipo de eva-
luacion que se requerira
para verificar el logro de
los aprendizajes.

e Elaborar una calendari-
zacion tentativa de los
Objetivos de Aprendizaje
para el ano completo,
considerando los feriados,
los dias de prueba y de
repaso, y la realizacion de
evaluaciones formativas y
de retroalimentacion.

e Ajustar permanentemen-
te la calendarizacién o las

actividades planificadas.
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e Desarrollar un esquema con
los conceptos, habilidades y
actitudes que deben aprender

en la unidad.

Idear una herramienta de
diagnéstico de conocimientos

previos.

Calendarizar los Objetivos de

Aprendizaje por semana.

Establecer las actividades de

ensenanza que se desarrollaran.

Generar un sistema de
seguimiento de los Objetivos
de Aprendizaje, especificando
los tiempos y un programa de
evaluaciones sumativas, forma-

tivas y de retroalimentacion.

Ajustar el plan continuamente
ante los requerimientos de los

estudiantes.
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e Fase de inicio: plantear a
los estudiantes la meta
de la clase; es decir, qué
se espera que aprendan
y cudl es el sentido de
ese aprendizaje. Se debe
buscar captar el interés
de los estudiantes y que
visualicen cémo se rela-
ciona lo que aprenderan
con lo que ya saben.

e Fase de desarrollo: en
esta etapa, el docente
lleva a cabo las activi-
dades o situaciones de
aprendizaje contempla-
das para la clase.

e Fase de cierre: este
momento puede ser breve
(5 a 10 minutos), pero es
central. Se busca que los
estudiantes se formen
una visién acerca de qué
aprendieron y cudl es la
utilidad de las estrategias
y experiencias desarro-
lladas para promover su

aprendizaje.

e e e 0 00
e e e s 0 e
e e o 0 0 e
e e o s 00
e e o 0 00
e e e s 0 e
e e 0 s 00
e e o s 0 e
e e o e 00
e s 0 0 00
e e 0 0 0 e
e e e s 0 e
e e o o 00
e e o 0 00

Programa de Estudio ¢ 4° basic



© © © 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 S S S 0 O S S S G S S S S G G e S G G e 00 0 e e e 0 e e 0 0 0 e 0 e e e e e

"""';""""'""""""""°""';Orientacionespara

SLLITITIIIIII evaluar los aprendizajes

e o e 0 0 0 0 o

‘Orientaciones para :::::::
evaluar los aprendizajes

. LY

.........

.........

.........

---------

---------

.........

.........

.........

.........

.........

.........

.........

.........

.........

.........

La evaluacién forma parte constitutiva del proceso de ensefanza. Cumple un
rol central en la promocion y en el logro del aprendizaje. Para que se logre
efectivamente esta funcién, debe tener como objetivos:

e Medir progreso en el logro de los aprendizajes.

e Ser una herramienta que permita la autorregulacion del alumno.

e Proporcionar informacion que permita conocer fortalezas y debilidades de
los estudiantes y sobre esta base, retroalimentar la ensenanza y potenciar
los logros esperados dentro de la asignatura.

e Ser una herramienta Util para orientar la planificacion.

¢Como promover el
aprendizaje a través de la
evaluacion?

Las evaluaciones adquieren su mayor potencial para promover el aprendizaje

si se llevan a cabo considerando lo siguiente:

e La evaluacion debe constituirse en la recopilacién sistematica de trabajos
realizados por los estudiantes de tal manera de recibir informacion sobre lo
que saben y lo que son capaces de hacer.

e |aevaluacion debe considerar la diversidad de estilos de aprendizaje de los
alumnos, para esto se deben utilizar una variedad de instrumentos como
por ejemplo proyectos de investigacion grupales e individuales, presen-
taciones, informes orales y escritos, revistas y diarios de aprendizaje, eva-
luaciones de desempeno, portafolio, pruebas orales y escritas, controles,
entre otros.

¢ Los estudiantes conocen los criterios de evaluacion antes de ser evaluados.
Por ejemplo dando a conocer las lista de cotejo, pautas con criterios de
observacion, rdbricas.

e Los docentes utilizan diferentes métodos de evaluacion dependiendo del
objetivo a evaluar. Por ejemplo, evaluacion a partir de la observacion, reco-
leccion de informacién del docente, autoevaluacion, coevaluacion.

¢ Las evaluaciones entregan informacion para conocer las fortalezas y debi-
lidades de los estudiantes. El analisis de esta informacion permite tomar
decisiones para mejorar los resultados alcanzados y retroalimentar a los
estudiantes sobre sus fortalezas y debilidades.
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La evaluacion como aprendizaje involucra activamente a los estudiantes
en sus propios procesos de aprendizaje. Cuando los docentes les dan el
apoyo v la orientacién, y les proporcionan oportunidades regulares para
la reflexion, la autoevaluacion y la coevaluacion, los estudiantes asumen
la responsabilidad de su propio aprendizaje y desarrollan la capacidad de
hacer un balance entre lo que ya han aprendido, determinan lo que todavia
no han aprendido y deciden la mejor manera de mejorar su propio logro.
La devoluciéon y comunicacion de los resultados de aprendizaje a los estu-
diantes se convierte en una actividad crucial para evaluar la construccién
de conocimientos y, por otra parte, para elaborar otros nuevos. Al compar-
tir la informacion con los alumnos, se logra que se impliquen activa y per-
sonalmente en la valoracion y mejora del aprendizaje a partir de los datos
que la evaluacion les aporta.

:Como disenar la evaluacion?

La evaluacion debe disenarse a partir de los objetivos de aprendizaje, con el
objeto de observar en qué grado se alcanzan. Para lograrlo, se recomienda
disenar la evaluacién junto a la planificacion y considerar los siguientes pasos:

1

2

3

e o 0o 0 0 0

Identificar los objetivos de aprendizaje prescritos e indicadores de evalua-
cion sugeridos en el presente programa de estudio que se utilizaran como
base para la evaluacion.

Establecer criterios de evaluacion. Cuando sea apropiado, se sugiere in-
volucrar a los estudiantes en el establecimiento de criterios. Para formular
los criterios es necesario comparar las respuestas de los estudiantes con
las mejores respuestas de otros estudiantes de edad similar o identificar
respuestas de evaluaciones previamente realizadas que expresen el nivel
de desempeno esperado.

Antes de la actividad de evaluacion, informar a los estudiantes sobre los
criterios con los que su trabajo serd evaluado. Para esto, se pueden pro-
porcionar ejemplos 0 modelos de los niveles deseados de rendimiento (un
ejemplo de una buena carta, ensayo, trabajo de investigacion, presenta-
cién oral, resumen, entre otros).
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4 Usarinstrumentos adecuados de evaluacién y métodos basado en el traba-
jo particular de los estudiantes.

5 Dedicar un tiempo razonable a comunicar los resultados de la evaluacion
a los estudiantes. Para esto se requiere crear un clima adecuado para que
el alumno se vea estimulado a identificar sus errores y considerarlos como
una oportunidad de aprendizaje (si es una evaluacién de rendimiento su-
mativa se puede también informar a los apoderados).

6 El docente debe ajustar su planificacion de acuerdo a los resultados en el
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logro de los aprendizajes.
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Ciencias Naturales Unidad 1 55
Resumen de la unidad
CONOCIMIENTOS
> Actividades y cuidados que permiten un de-
sarrollo sano del cuerpo como actividad fisica,
alimentaci6n saludable, entre otras.
> Prevencion de enfermedades por medio del
correcto aseo del cuerpo y lavado de alimentos,
entre otros.
> Los sentidos, sus drganos, funciones, cuidados y
proteccin.
> Las caracterfsticas que permiten describir y di-
PROPOSITO ferenciar a los seres vivos, de las cosas no vivas,
El objetivo central de la unidad es que los nifios como crecer, responder a estimulos del medio y
adquieran y mantengan habitos de vida saluda- reproducirse.
ble a temprana edad, para que dimensionen la > Las necesidades de los seres vivos: alimentacin,
importancia del cuidado de su propio cuerpo. En aire, agua y proteccién.
efecto, se espera que los estudiantes desarrollen
adecuadas pricticas de aseo corporal, actividad HABILIDADES
fisica, lavado de alimentos y nutricién. Asimismo, > Explorar y observar [z naturaleza, usando los
se incentiva que exploren, por medio de sus senti-  sentidos apropiadamente durante investigacio-
dos, el mundo que los rodea con todos los cuida- nes experimentales guiadas. (A a)
dos necesarios, identificando a los seres vivos y sus > Explorar y experimentar, en forma guiada, con
caracteristicas. elementos del entorno, utilizando la observacin,
Para lograr estos propdsitos se espera que los la medici6n con unidades no estandarizadas y la
alumnos desarrollen la habilidad de observary manipulacion de materiales simples. (OA b)
experimentar con el apoyo del docente, laquese > Sequir las instrucciones para utilizar los materia-
complementa con las destrezas para recolectar y les e instrumentos en forma segura. (OA ¢)
registrar informacion. > Comunicary comparar con otros sus ideas,
observaciones y experiencias de forma oral y es-
CONOCIMIENTOS PREVIOS crita, y por medio de juegos de roles y dibujos,
> Ubicacion de los cinco sentidos entre otros. (OA d)
> Ejemplos basicos del cuidado del cuerpo
> Elementos que forman la naturaleza: Animales,  ACTITUDES
plantas, piedra, suelo, etc. > Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
PALABRAS CLAVE el entorno natural
Habitos saludables, actividad fisica, aseo del > Manifestar compromiso con un estilo e vida
cuerpo, alimentos saludables, los sentidos, tacto, saludable a través del desarrollo fisico y el auto.
vision, olfato, gusto, audicion, piel, ojos, oidos, na- cuidado
riz, lengua, proteccion, seres vivos, cosas novivas, > Manifestar un estilo de trabajo y estudio rigu-
reproduccion, alimentacién, estimulos, agua, luz, 1050 y perseverante pra lograr los aprendizajes
aire y alimento. de la asignatura.
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Programa

Propésito

Parrafo breve que resume el objetivo forma-
tivo de la unidad. Se detalla qué es lo que se
espera que el estudiante aprenda de forma
general en la unidad, vinculando las habili-
dades y las actitudes de forma integrada.

Conocimientos previos

Lista ordenada de conceptos que el estu-
diante debe conocer previamente antes
de iniciar la unidad y/o de habilidades que
debe haber adquirido.

Palabras clave
\locabulario esencial que los estudiantes
deben adquirir en la unidad.

Conocimientos, Habilidades y
Actitudes

Listado de los conocimientos, habilidades y
actitudes a desarrollar en la unidad, en co-
herencia con las especificadas en las Bases
Curriculares de la asignatura.
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Ejemplo 1
oA_7

Describir, dar ejemplos y practicar habitos de vida saludable para mantener el cuerpo sano y
prevenir enfermedades (actividad fisica, aseo del cuerpo, lavado de alimentos y alimentacidn
saludable, entre otros).

OA_a  Explorary observar la naturaleza, usando los sentidos apropiadamente durante
investigaciones experimentales guiadas.

INDICADORES DE EVALUACION

> Dibujan actividades fisicas que permitan mantener el cuerpo sano.

> Dibujan habitos de higiene del cuerpo.

> Recortan imagenes que ilustran elementos utilizados para su higiene corporal.
> Recrean précticas adecuadas de aseo corporal.

> Dan ejemplos de alimentos saludables.

> Exploran y observan la naturaleza.

> Dibujan diferentes elementos que observan de la naturaleza

Actividad
a llustra en el recuadro cuatro ejemplos de actividades de la vida diaria que mantienen el
cuerpo activo:

Ilustra en el recuadro cuatro ejemplos de habitos que mantienen el cuerpo limpio.

 De revistas desechables recorta imagenes que ilustren elementos que ayudan a mantener
el cuerpo limpio.
d Dibuja alimentos saludables para tu colacidn.
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evaluacion

Objetivos de Aprendizaje

Son los objetivos de aprendizaje de las Bases

Curriculares, con sus respectivos Indicado-

res de evaluacion.

Actividad de evaluacion
Esta seccion incluye un ejemplo de eva-
luacion para un aprendizaje de la unidad,

con foco en algunos de los indicadores. El

objetivo es que la actividad disenada sirva

como ejemplo, de forma que el docente
pueda replicar el estilo con el resto de los

aprendizajes. No es exhaustivo en variedad

de formas ni en instancias de evaluacion. En

caso de que sea necesario, el ejemplo de

evaluacion va acompanado de criterios de

evaluacion.

Al momento de planificar la evaluacion, el

docente debe considerar el Objetivo de

Aprendizaje v los indicadores de evaluacion.
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Introduccion

Las Ciencias Naturales agrupan aquellas disciplinas
que tienen por objeto el estudio de la naturaleza,
como la Biologia, la Quimica, la Fisica, la Geologia
y la Astronomia. En su conjunto, estas disciplinas
abordan una amplia variedad de fenémenos natu-
rales, como los que ocurren en |os seres vivos y en
sus distintas formas de interactuar con el ambien-
te; la materia, la energia y sus transformaciones; el
sistema solar, sus componentes y movimientos; y
la tierra y sus diversas dinamicas. El aprendizaje de
estos fenémenos permite, por un lado, desarrollar
una vision integral y holistica de la naturaleza, y
por otro, comprender e interpretar los constantes
procesos de transformacion del medio natural, ya
sea para contemplarlos como para actuar respon-
sablemente sobre €l.

Estas disciplinas se apoyan en la perspectiva epis-
temoldgica distintiva del quehacer cientifico. En
esta, se presupone que existen fenémenos en el
entorno susceptibles de ser estudiados mediante
diversas metodologias, que estan consensuadas y
que son sometidas a similares estandares en todo
el mundo. El estudio de dichos fendmenos implica
un proceso de razonamiento logico, que incluye
hipétesis, inferencias, explicaciones y conclusio-
nes basadas en las evidencias registradas. Estos
saberes se insertan en el vasto cuerpo de conoci-
miento que han acumulado las Ciencias Naturales
a lo largo de su historia, y a su vez, se construyen
en un determinado contexto cultural, social y po-
litico. En este sentido, el conocimiento cientifico
es por definicion, dindamico, mutable y transitorio,
pues siempre esta la posibilidad de que en el
futuro, nuevas explicaciones refuten a las que hoy
damos por ciertas.

La asignatura de Ciencias Naturales permite des-
pertar en el estudiante el asombro por conocer

el mundo que lo rodea, comprenderlo y utilizar
metodologias para estudiarlo. Asimismo, le otorga
al estudiante la posibilidad de aplicar una mirada
cientifica a su aproximacion a la naturaleza. En

Programa de Estudio « 4° basico

esta linea, la asignatura promueve una actitud
de respeto hacia las pruebas o evidencias, un
contacto reflexivo con el mundo natural y una
actitud flexible para reconsiderar ideas carentes
de sustento empirico.

Actualmente, existe consenso respecto de la
importancia de iniciar en forma temprana la
educacion cientifica en el ciclo escolar, tanto por
su valor formativo como por su capacidad para
potenciar la disposicion de los ninos a hacerse
preguntas y buscar explicaciones sobre la natura-
lezay el entorno. En efecto, la ciencia es, esen-
cialmente, una forma para descubrir y aprendery
una excelente escuela para adquirir competencias
que preparen a los ninos para desenvolverse en la
sociedad actual?

Para que este proceso sea exitoso, es fundamental
que los estudiantes se aproximen a las grandes
ideas de la ciencia, cuya comprension les permi-
ta dotar de sentido a los fendmenos del mundo
que los rodea. Estas ideas no se limitan a ofrecer
explicaciones casuisticas sobre preguntas que
surgen en la vida cotidiana, sino que identifican
de forma abstracta, relaciones entre fenémenos
y propiedades observadas”. La comprension de
estas ideas facilita la prediccion de fenémenos,

la evaluacion critica de la evidencia cientifica y la
toma de conciencia de la estrecha relacion entre
ciencia y sociedad. En este aspecto, es importan-
te que paulatinamente, los estudiantes puedan
trabajar con diversas fuentes de informacién, de
modo que conozcan el contenido de estas gran-
des ideas y sus implicancias en multiples ambitos
de la naturaleza.

Asimismo, es imprescindible que los estudiantes
complementen la comprension de las grandes
ideas con el desarrollo de un modelo de habili-
dades de investigacion cientifica, que los faculte
para emprender proyectos de esta asignatura en
el contexto escolar. En este plano, adquieren par-
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ticular relevancia los procedimientos inherentes a
la actividad cientifica, como el planteamiento de
problemas, la formulacion de hipotesis, la obser-
vacion sistematica, la realizacion de experimentos,
el registro y analisis de informacion y la puesta en
comun de ideas en forma colectiva®.

Los Objetivos de Aprendizaje de Ciencias Natu-
rales promueven la comprension de las grandes
ideas de la ciencia y la adquisicion progresiva de
habilidades de pensamiento cientifico y métodos
propios del quehacer de estas disciplinas. Ambos
elementos contribuyen a desarrollar el pensa-
miento critico, la capacidad reflexiva y la valo-
racion del error como fuente de conocimiento.
Asimismo, buscan fomentar actitudes cientificas
como el rigor, la perseverancia, la honestidad, la
busqueda de la objetividad, la responsabilidad,

la amplitud de mente, el trabajo en equipo, el res-
peto y en definitiva, el permanente interés por los
hechos del entorno natural.

En la educacion basica, estas grandes ideas y
habilidades estan enfocadas a la alfabetizacion
cientifica de todos los alumnos. Esto corresponde
a la capacidad de los estudiantes para aplicar en
su vida ordinaria los conocimientos y las habilida-
des aprendidas, hacerse preguntas sobre distintos
fendmenos y obtener conclusiones basadas en la
evidencia. Lo anterior les permitird comprender
el mundo natural, tomar decisiones informadas
dentro de él y llevar dichas decisiones a diversas
actividades humanas, que afecten a su familia

y comunidad®. De este modo, los objetivos de
aprendizaje no pretenden que los alumnos cuen-
ten con todas las destrezas de un cientifico, sino
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que aprovechen las oportunidades que les provee
el ambito escolar para desarrollar una determi-
nada manera de pensar, actuar e interpretar el
entorno. La alfabetizacion cientifica, entonces, es
un objetivo de la ciencia escolar, entendida esta
como los conocimientos cientificos construidos y
elaborados en la escuela. Este proceso se conduce
principalmente desde el docente, pues él tiene

la facultad para transformar el saber cientifico en
uno posible de ser ensenado en el aula.

La alfabetizacién cientifica cobra especial sentido
frente a la tecnologia y su relacion con la ciencia
en la sociedad actual. Los objetivos de aprendi-
zaje promueven que los estudiantes analicen y
apliquen conceptos cientificos en sus experien-
cias cotidianas, en las cuales estan presentes las
actuales tecnologias. Esto les permitird, por una
parte, tomar conciencia del estrecho vinculo entre
ciencia, sociedad y tecnologia y por otra, explicar
las bases sobre las que asientan los adelantos
tecnolégicos que usamos dia a dia.

En este plano, también son relevantes las destre-
zas especificas en el uso de las TIC, pues contribu-
yen al desarrollo de diversas habilidades propias
de la asignatura. Por ejemplo, en una primera
instancia, se promueve el uso de las TIC como un
medio para registrar informacion y transmitir ideas
vy evidencias cientificas. Una vez que los estudian-
tes se interioricen de dicha funcion, se espera que
integren profusamente las TIC en el desarrollo

de diversos proyectos y actividades en todas las
etapas del aprendizaje cientifico. De este modo,
tendran la posibilidad de internalizar las formas de
aprender y pensar asociadas a estas herramientas.
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A / Habilidades y etapas .
de la investigacion cientifica

Las Ciencias Naturales proveen las oportunidades para que los estudiantes desarrollen de forma inte-
grada los conocimientos, las habilidades y el proceso de investigacion cientifica.

Las habilidades cientificas son comunes a todas las disciplinas que conforman las Ciencias Naturales 'y
deberan desarrollarse en forma transversal a los objetivos de aprendizaje de los ejes tematicos. Cabe
destacar que el trabajo con estas habilidades no implica una secuencia o prioridad definida. En este
sentido, se sugiere que sean trabajadas por el docente de forma independiente y flexible en el primer
ciclo, desarrollando actividades especificas para cada una de ellas.

A continuacion se describen las habilidades cientificas en orden alfabético:

Analizar

Estudiar los objetos, informaciones o procesos y
sus patrones a través de la interpretacion de gra-
ficos, para reconocerlos y explicarlos, con el uso
apropiado de las TIC.

o o
Clasificar
Agrupar objetos o eventos con caracteristicas
comunes segun un criterio determinado.

Comparar

Examinar dos 0 mas objetos, conceptos o procesos

para identificar similitudes y diferencias entre ellos.

Comunicar

Transmitir una informacion de forma verbal o
escrita, mediante diversas herramientas como
dibujos, ilustraciones cientificas, tablas, graficos,
TIC, entre otras.

Evaluar

Analizar informacion, procesos o ideas para deter-
minar su precision, calidad y confiabilidad.

Experimentar
Probar y examinar de manera practica un objeto
o un fenémeno.

Explorar

Descubrir y conocer el medio a través de los
sentidos y del contacto directo, tanto en la sala de
clases como en terreno.

Formular preguntas

Clarificar hechos y su significado por medio de la
indagacion. Las buenas preguntas centran la aten-
cion en la informacion importante y se disefan
para generar nueva informacion.

Investigar

Conjunto de actividades por medio de las cuales
los estudiantes estudian el mundo natural y fisico
que los rodea. Incluye indagar, averiguar, buscar
nuevos conocimientos y, de esta forma, solucionar
problemas o interrogantes de caracter cientifico.

Medir

Obtener informacién precisa con instrumentos
pertinentes (regla, termémetro, etc.).

Observar

Obtener informacién de un objeto o evento a
través de los sentidos.
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Planificar
Elaborar planes o proyectos para la realizacion de
una actividad experimental.

Predecir
Plantear una respuesta de como las cosas resulta-
ran, sobre la base de un conocimiento previo.

Registrar

Anotar y reproducir la informacién obtenida de
observaciones y mediciones de manera ordenada
y clara en dibujos, ilustraciones cientificas, tablas,
entre otros.
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Usar instrumentos

Manipular apropiadamente diversos instrumentos,
conociendo sus funciones, limitaciones y peligros,
asi como las medidas de seguridad necesarias
para operar con ellos.

Usar modelos

Representar seres vivos, objetos o fendmenos
para explicarlos o describirlos; estos pueden ser
diagramas, dibujos y/o maquetas. Requiere del
conocimiento, de la imaginacion y la creatividad.

Etapas de la investigacion cientifica

Por su parte, el proceso de investigacion cienti-
fica incluye tres etapas ajustadas al ciclo. Dichas
etapas constituyen operaciones complejas, que
requieren el uso de varias de las habilidades re-
cién descritas. Constituyen valiosas herramientas
cognitivas, que permitiran a los estudiantes desa-
rrollar un pensamiento légico y critico que podran
usar en todos los ambitos de la vida.

Cabe senalar que no es necesario seguir un orden
lineal al ensenar el proceso de investigacion. El
docente podra determinar autbnomamente, el
orden mas adecuado para practicar alguna de las
diversas habilidades que se utilizan en cada una
de sus etapas.

Las tres etapas de la investigacion cientifica en su
version adecuada al ciclo de ensefanza basica son
las siguientes:

1.OBSERVAR Y PREGUNTAR
Los estudiantes deberan involucrarse de forma
directa con el mundo que los rodea, desarro-
llando habilidades como la observacién, mani-

pulacion, formulacion de preguntas, inferencias
y predicciones. En esta linea, se pretende que
sean capaces de conocer, descubriry razonar
acerca de su entorno. En primero basico, se
enfatiza la habilidad de la observacion, la que
se desarrolla de forma guiada. Luego, desde

2° hasta 6° basico se continta desarrollando

la observacién y a su vez se progresa hacia la
capacidad de hacer predicciones e inferencias y
la facultad de seleccionar preguntas de inves-
tigacion, aspectos que deberan desarrollarse
inicialmente en forma guiada para, al final del
ciclo, terminar de forma auténoma.

2.EXPERIMENTAR (1° Y 2° BASICO)/
PLANIFICARY CONDUCIR UNA
INVESTIGACION (3° A 6° BASICO)
La exploracion y la experimentacion en el
entorno cercano y la manipulacion de sus ele-
mentos es un aspecto fundamental a fomentar
en los dos primeros anos del ciclo basico. Para
que desarrollen esta habilidad, es necesario que
el profesor guie e impulse a los estudiantes a
indagar, descubrir, probar experiencias y asi, dar



respuesta a sus preguntas. Desde 2° basico se
promueve permanentemente el trabajo indivi-
dual y colectivo de la exploracion e investiga-

cion experimental y no experimental.

A partir de 3° basico, el énfasis se traslada

hacia las habilidades de planificacion y conduc-
cion de investigaciones experimentales y no
experimentales. Estas se desarrollardan en forma
guiada por el docente en 3° basico y en forma
auténoma de 4° a 6° basico. Para el logro de
esta habilidad cientifica los estudiantes seran
estimulados a desarrollar un plan de trabajo, a
establecer compromisos y a recurrir a diversas
fuentes de informacion. Esto ultimo les da la
posibilidad de obtener informacion relevante,
de organizar y comunicar dicha informacion

y de ampliar su conocimiento sobre el tema
estudiado. El uso de las TIC toma una especial
importancia y se comienzan a utilizar explici-
tamente desde 3° basico hasta el término del
ciclo, donde las herramientas computaciones
para el andlisis y la presentacion de informacion
en investigacion, resultan esenciales.

En relacion a la identificacion y uso de las
variables de las investigaciones experimenta-
les aparecen en los dos Ultimos anos del ciclo,
progresando en la cantidad que los estudiantes
deben considerar.

La conduccion de la investigacion, en tanto,
se refiere a la pro actividad necesaria de los

estudiantes para llevar a cabo una investigacion.

Esto corresponde a la capacidad de desarrollar
la totalidad de las actividades involucradas,
como seguir las instrucciones de la investiga-
cion, buscar la informacion relevante, expe-
rimentar y obtener las conclusiones que den
respuestas a las preguntas. Al final del ciclo, se
espera que desarrollen este proceso con impor-
tantes niveles de autonomia.

La seguridad es de especial importancia en las

bases de ciencia, manteniéndose presente du-
rante todo el ciclo. Su progresién es respecto a
la seguridad en el uso y seleccion de materiales
e instrumentos, la autonomia en el sequimien-
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to de instrucciones y en los Ultimos anos en la
identificacion de riesgos potenciales.

3.ANALIZAR LAS EVIDENCIAS Y COMU-
NICAR
Desde los cursos iniciales, se espera que los
alumnos puedan comunicar y compartir sus ha-
llazgos en una variedad de formatos. Posterior-
mente inician el trabajo de la obtencion y uso
de las evidencias, y ya en este nivel, deberan
ser capaces de recurrir a ellas para respaldar sus
ideas, obtener resultados, otorgar explicacio-
nes plausibles y extraer conclusiones. De este
modo, al terminar el ciclo, se espera que el
alumno tenga la habilidad para comunicar de
forma oral y escrita sus evidencias, conclusiones
y reflexiones que vinculen con sus experiencias
diarias sobre sus investigaciones experimentales
y no experimentales, por medio de variadas for-
mas como los juegos de roles y dibujos, ademas
de diagramas, materiales concretos e informes
sencillos, hasta modelos, presentaciones e
informes, apoyados por el uso de las TIC.

Las habilidades cientificas se deben trabajar en
forma integrada con los objetivos de aprendi-
zaje propuestos para cada eje tematico de cada
curso o grado, de tal manera que al momento de
formular las actividades estas contribuyan a que el
alumno logre tanto el objetivo de aprendizaje del
eje tematico como los objetivos de aprendizaje
correspondientes a las habilidades cientificas. En
la siguiente figura se muestra un ejemplo de esta
integracion. En la primera columna se detallan los
objetivos de aprendizaje correspondientes a las
habilidades cientificas a desarrollar, mientras que
en la segunda columna se define el objetivo de
aprendizaje tematico a tratar. Como resultado de
la integracién, en la tercera columna se muestra
ejemplos de actividades derivadas del desarrollo
conjunto de un objetivo de aprendizaje tematico
y cada una de las habilidades del proceso de in-
vestigacion cientifica. Las actividades del presente
programa han sido disenadas siguiendo este prin-
cipio. Asi, se espera que el docente realice este
proceso para todos los objetivos de aprendizaje
del ano, y cubra la totalidad de las habilidades de
investigacion cientifica.
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PROCESO DE

INVESTIC:)ACIC')N
- .CLENTIEICA . .

Plantear preguntas y formular pre-
dicciones, en forma guiada, sobre
objetos y eventos del entorno.

e o o 00 0 0 00000000 00

e o 0 00 0 0 00000000 00

Planificar y llevar a cabo investiga-
ciones guiadas experimentales y
no experimentales:

» obteniendo informacion para
responder a preguntas dadas
partir de diversas fuentes

en base a una pregunta formula-
da por ellos u otros
estableciendo un procedimiento
previo simple para responderla
trabajando de forma individual o
colaborativa

Observar, medir, registrar y
comparar datos en forma precisa
con instrumentos de medicion
utilizando tablas y graficos y TIC
cuando corresponda.

® e e e e o s e e e s e e e e e
e e e 0 0 0 0 0 00000000000

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma,
como reglas, termoémetros, vasos
graduados entre otros, para hacer
observaciones y mediciones.

Comparar sus predicciones con
la pregunta inicial utilizando sus
observaciones como evidencia
para apoyar ideas.

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones y mediciones,

utilizando diagramas, modelos =
fisicos, informes y presentaciones .
usando TIC. .
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OBJETIVO DE
APRENDIZAJE
4° BASICO
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Compararlostres 15
estados de lamate- | |.
ria (sdlido, liquidoy ' 1:

gaseoso) en relacion
con criterios como :
la capacidad de fluir, :
cambiar de formay :
volumen, entre otros. :
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::: ACTIVIDADES * - -

.
.
.
.

Guiados por el docente, formulan
predicciones acerca del comporta-
miento del agua en estado sélido,
liquido y gaseosos en sus hogares.

e o o 0
e o o o

Investigan experimentalmente
las caracteristicas del agua en los
estados sélido, liquido y gaseoso.

DI
e o 0 e
e e oo
oo oo
e s 00
I
I
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DI
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e o oo
e e oo
“ o 0.
)
e e 0o
e e oo
o e o e

Observan los lugares donde se
desenvuelven durante el dia y
registran en tablas simples por
medio de TIC, la presencia de
materiales en sus diferentes esta-
dos, describiendo el lugar donde
las identifican y las caracteristicas
como se presentan.

Usan recipientes graduados en
forma segura y auténoma, para
realizar mediciones de volumen del
agua en estado liquido. Establecen
predicciones al realizar este tipo

de mediciones del agua con dife-
rentes recipientes. Comparan sus
predicciones con la pregunta inicial
y usa sus evidencias para apoyar la
conclusion cambia de forma y se
mantiene el volumen.

e o o o
e e o 0

Comunican ideas, explicaciones,
observaciones y mediciones, sobre
la presencia de diversos materiales
del entorno en los tres estados fi-
sicos, dando ejemplos y exponién-
dolos utilizando diagramas vy
presentaciones usando TIC.
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Los Objetivos de Aprendizaje muestran desempenos medibles y observables de os estudiantes en rela-
cién con las habilidades cientificas y los contenidos. De acuerdo a estos contenidos, los objetivos se orga-
nizan en torno a tres ejes tematicos vinculados con las disciplinas que integran las Ciencias Naturales:

Ciencias de la Vida

El eje incorpora tres temas principales. El prime-
ro corresponde al estudio de los seres vivos y su
diversidad, donde se espera que los estudiantes
se aproximen de forma paulatina a los conceptos
basicos del estudio de la vida y sus interacciones.
En este sentido, tomando en cuenta la curiosidad
natural de os ninos, se busca que por medio de
la observacion directa conozcan a los seres vivos,
su constitucion en base a células, describan sus
caracteristicas, reconozcan sus ciclos de vida y
describan el modo en que obtienen alimento y
energia. Esto les permitird tomar conciencia de la
nocion de ecosistema y de las consecuencias de
Sus propias acciones en el equilibrio de este.

El segundo tema es el estudio del cuerpo humano
y su salud, donde adquieren especial importancia
los distintos sistemas corporales, la forma en que
se desarrollan y las dindmicas en que se produ-
cen algunas enfermedades. Sobre la base de este
aprendizaje, se incentivara que los estudiantes
asuman la responsabilidad por la salud y el cuida-
do de su cuerpo. Especificamente, los objetivos de

aprendizaje promueven el desarrollo de actitudes
y habitos de vida saludable, prevencion y autocui-
dado, con el propodsito de que asuman comporta-
mientos que conduzcan a una buena salud.

El tercer topico presente es el ecosistema y el
flujo de la energia, donde se espera que conozcan
los diferentes tipos de habitat y las condiciones
que permiten la supervivencia de seres vivos al
otorgarle materiales y energia, la interaccion de
los elementos en diferentes ecosistemas y los
flujos de energia por medio de redes alimenta-
rias. Ademas, se promueve que los estudiantes
desarrollen una adecuada vinculacion con cuidado
del medio ambiente. En particular, que exploren
e investiguen el entorno natural con una actitud
de respeto y responsabilidad por el medioam-
biente, que reconozcan los efectos de la actividad
humana sobre éste, que aprendan las distintas
posibilidades que ofrece el desarrollo productivo
sustentable y que construyan una vision reflexiva
y critica frente a las medidas de proteccion exis-
tentes en la actualidad.

Ciencias Fisicas y Quimicas

En este eje, se espera que los estudiantes se
aproximen a los conceptos de energia y materia,
con especial énfasis en sus multiples transfor-
maciones. Esto incluye las diversas manifesta-
ciones de la energia, el sonido, la luz, la ener-
gfa eléctrica y las formas de interaccion de la
materia, aspecto asociado al concepto de fuerza
y sus efectos.

El aprendizaje de estos topicos permitira que los
estudiantes desarrollen una adecuada com-
prension de los diversos eventos naturales que
experimenten en su vida cotidiana. Por esto, en
los primeros anos de escolaridad, el énfasis esta
en el reconocimiento, exploracion y experimenta-
cién con materiales del entorno, considerando sus
propiedades, aplicaciones y usos.
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Ciencias de la Tierra y el Universo

Este eje trata sobre la Tierra, su composicion y los
cambios que ocurren en ella y cémo estos afectan
a su superficie. En este marco, se espera que los
alumnos conozcan el tiempo atmosférico, las
capas de la Tierra y sus movimientos, y que sean
capaces de relacionarlos con los sismos, volcanes
y tsunamis. Se considera esencial la formacion de
habitos de prevencion ante eventos sismicos de-
bido a las caracteristicas de nuestro pais. También
se busca que los estudiantes aprendan sobre la
formacion y las caracteristicas del suelo, su impor-
tancia para el sustento de la vida sobre la Tierra,

C / Actitudes

las variables asociadas a la erosion y los efectos de
la actividad humana.

Ademas, se estudian los componentes del Sistema
Solar que son parte de una galaxia entre las
muchas que hay en el Universo, los movimientos
ciclicos de la Tierra y el impacto de estos sobre

los seres vivos. Estas materias se tratan con una
perspectiva cientifica, que involucra exploracién,
uso de modelos y experimentacion, procurando
que los alumnos perciban la interrelacion entre los
fendmenos estudiados.

La asignatura de Ciencias Naturales promueve un
conjunto de actitudes para todo el ciclo basi-

co, que derivan de los Objetivos de Aprendizaje
Transversales (OAT). Dada su relevancia para el
aprendizaje, estas se deben desarrollar de manera
transversal con los conocimientos y habilidades
de la asignatura.

Las actitudes aqui definidas son Objetivos de
Aprendizaje, que deben ser promovidos para

la formacién integral de los estudiantes en la
asignatura. Los establecimientos pueden plani-
ficar, organizar, desarrollar y complementar las
actitudes propuestas segun sean las necesidades
de su propio proyecto y su realidad educativa. Las
actitudes a desarrollar en la asignatura en este
ciclo son las siguientes:

DEMOSTRAR CURIOSIDAD E INTERES
POR CONOCER SERES VIVOS, OBJETOS
Y/O EVENTOS QUE CONFORMAN EL
ENTORNO NATURAL.

La asignatura de Ciencias Naturales desarrolla la
curiosidad por conocer la naturaleza y el interés
por ahondar en el conocimiento de los seres vivos,
la materia, la Tierra y el Universo. Se promue-

ve que los estudiantes observen, exploreny se
formulen preguntas acerca del entorno natural, y
que se vean enfrentados a temas que los desafien
intelectualmente.

MANIFESTAR UN ESTILO DE TRABAJO
RIGUROSO, HONESTO Y PERSEVERANTE
PARA LOGRAR LOS APRENDIZAJES DE
LA ASIGNATURA.

La asignatura favorece el trabajo ordenado,
metaddico y eficiente, de manera que el alumno
cumpla con sus responsabilidades. Asimismo se
espera que el alumno reconozca el error y lo con-
sidere como parte del proceso de aprendizaje y
de generacion del conocimiento. Estas actitudes
se desarrollan en investigaciones, indagaciones,
experimentaciones, entre otros.

RECONOCER LA IMPORTANCIA DEL
ENTORNO NATURAL Y SUS RECURSOS,
DESARROLLANDO CONDUCTAS DE CUI-
DADO Y PROTECCION DEL AMBIENTE.
Se espera que los estudiantes, en la medida que
van comprendiendo la importancia de los diversos
elementos (seres vivos, objetos y/o eventos) que
conforman el entorno natural, desarrollen la con-
ciencia de cuidar, preservar y conservar nuestro
patrimonio natural.

ASUMIR RESPONSABILIDADES
EINTERACTUAR EN FORMA
COLABORATIVA Y FLEXIBLE EN LOS
TRABAJOS EN EQUIPO, APORTANDO Y
ENRIQUECIENDO EL TRABAJO COMUN.
La asignatura fomenta el trabajo grupal, especial-



mente mediante investigaciones, indagaciones

y experimentaciones cientificas, en las cuales los
estudiantes deben aprender a trabajar de manera
responsable y colaborativa.

MANIFESTAR COMPROMISO CON UN
ESTILO DE VIDA SALUDABLE POR
MEDIO DEL DESARROLLO FiSICO Y EL
AUTOCUIDADO.

Se espera que los estudiantes conozcan medios
para cuidar su cuerpo, y formas de proteccion
ante conductas de riesgo y que desarrollen habi-
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tos de vida sana. Esta actitud es favorecida por el
contacto habitual con el entorno natural.

RECONOCER LA IMPORTANCIA DE
SEGUIR NORMAS Y PROCEDIMIENTOS
QUE RESGUARDEN Y PROMUEVAN LA
SEGURIDAD PERSONAL Y COLECTIVA.
La asignatura busca que el estudiante asuma un
compromiso con la seguridad personal y colectiva.
Se espera que siga las normas y los procedimientos
de seguridad en el manejo de os instrumentos.
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Orientaciones didacticas

En esta seccion se sugieren lineamientos didac-
ticos propios de la ensenanza de las Ciencias
Naturales. El objetivo es dar claves de interpreta-
cién para la lectura y aplicaciéon del programa de
Ciencias Naturales, sin perjuicio de las alternativas
didacticas propias que el docente y el estableci-
miento decidan poner en practica. Cabe destacar,
que la vision didactica de los programas aborda el
desarrollo integrado de los contenidos, habilida-
desy actitudes, con un énfasis en el aprendizaje
de las habilidades de investigacion cientifica y

en la indagacion. Esto se debe ver reflejado en

las diferentes instancias de aprendizaje que los
estudiantes enfrentan.

Las orientaciones didacticas mas relevantes que se
deben considerar para ensenar Ciencias Naturales
son las siguientes:

e UTILIZAR LAS EXPERIENCIAS E IDEAS
PREVIAS DE LOS ESTUDIANTES
Los estudiantes tienen muchas ideas acerca de
los fendmenos presentes en su vida. A menudo,
tales ideas estan incompletas o se contradicen
con las explicaciones cientificas de los fendome-
nos estudiados. Es importante considerar que
algunas de estas ideas preconcebidas pueden
ser concepciones iniciales, conceptos erréneos
o0 concepciones intuitivas. Estas se constru-
yen desde la experiencia y con conocimientos
limitados. El docente debe dar a los estudiantes
la oportunidad de compartir, aclarar sus ideas
y explicar como saben lo que saben, de modo
que se abran a nuevas formas de pensar. El
reconocimiento de las ideas previas permite al
profesor construir el nuevo aprendizaje, hacer
mas eficientes las experiencias de aprendizaje y
reajustar la ensenanza al grupo de alumnos.

e DESARROLLAR EL INTERES Y ASOM-
BRO DE LOS ESTUDIANTES POR LA
CIENCIA
Se espera que el docente, a través de su ejem-
plo, trasmita curiosidad, interés, motivacion y

pasion por la ciencia a sus alumnos. Se espera
que el docente considere a los estudiantes
como el centro del proceso educativo, asuma
que la curiosidad es el punto de partida de su
trabajo en Ciencias Naturales y que se familia-
rice con las intuiciones, nociones y preguntas
comunes de los ninos cuando se aproximan

al conocimiento de la naturaleza. Asimismo,
advierta que el entorno natural inmediato es el
mejor medio para desarrollar los habitos y las
habilidades de observacion, exploracion y re-
flexion de los estudiantes sobre los fenémenos
que los rodean. Se espera entonces, que el do-
cente desarrolle el asombro, considerando que
parte importante de las actividades se realicen
en contacto con la naturaleza y en lo posible
manipulando y conociendo en forma directa los
materiales del entorno.

LA EXPERIENCIA DIRECTA ES EL CEN-
TRO DEL APRENDIZAJE DE LAS CIEN-
CIAS

Los estudiantes necesitan tener una expe-
riencia directa con los fenémenos que estan
estudiando. Sabemos, a partir de la investiga-
cion reciente, que las experiencias son la clave
para la comprension conceptual por parte

de los estudiantes y para la construccion del
conocimiento del mundo que los rodea. Los
estudiantes llegan a la escuela con ideas, teo-
rias y explicaciones propias de como funciona
el mundo. Estas ideas pueden ser cientifica-
mente correctas 0 no, pero para cambiarlas

o enriquecerlas, no es suficiente explicarles o
mostrarles con un determinado experimento el
fenémeno estudiado. Los estudiantes necesi-
tan llegar a los conceptos de la misma manera
que lo hicieron en su vida cotidiana. Para eso,
necesitan formular preguntas, manipular, ver
respuestas y extraer conclusiones a partir de
nuevas experiencias. Estas pueden ser suma-
mente sencillas, y pueden desarrollarse al aire
libre 0 en la sala de clases con materiales de
bajo costo.



e HACER INVESTIGACION CIENTIFICA
REQUIERE MULTIPLES HABILIDADES
En los presentes Programas de Estudio se
proponen habilidades cientificas que son parte
del proceso de investigacion cientifica. El do-
cente debe tener presente que las habilidades
desarrolladas en los estudiantes en l0s primeros
anos del primer ciclo a diferencia de lo ulti-
mos anos son distintas. Dentro de los primeros
anos algunas de las habilidades que se deben
desarrollar son las de observacion, exploracion,
seguimiento de instrucciones simples, expe-
rimentacién, manipulacion como también re-
gistro de la informacién. Para una comprension
profunda, los estudiantes deben ver con detalle
las caracteristicas especificas de los seres vivos,
objetos y fendmenos. El docente debe guiarlos
con preguntas y orientarlos hacia lo que se
espera de la observacién, de tal manera que
los estudiantes logren recolectar la informa-
cion que les permita responder las preguntas
planteadas. Para que los alumnos desarrollen
las habilidades de investigacién cientifica,
necesitan que les ensenen cada una de ellas
forma guiada e independiente y también de
forma integrada como parte de un proceso. Se
espera que el docente prepare situaciones de
aprendizaje con dificultad progresiva, y que al
finalizar el ciclo basico, logre que los alumnos
puedan realizar con autonomia una investiga-
cién cientifica con los pasos propuestos para
estos niveles. Ademas se pretende lograr en
los estudiantes, el desarrollo de las habilida-
des de planificar y conducir una investigacion,
identificar variables, seleccionar materiales e
instrumentos y formular explicaciones junto a
una reflexion del proceso realizado.

e APRENDER CIENCIAS TAMBIEN
ES RAZONAR Y PENSAR
CIENTIFICAMENTE
Se espera que el profesor brinde a los estudian-
tes oportunidades para enfrentarse a proble-
mas, para luego intentar explicar sus ideas o
soluciones a sus companeros u otros adultos.
Inicialmente los estudiantes responden a pre-
guntas de forma concreta para luego progresar
a la transmision de sus puntos de vista frente
a una interrogante. En los primeros anos el
docente es quien guia el disefio y ejecucion
de la investigacion, para que los estudiantes
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lo aprendan a través de este modelamiento.
Posteriormente son 0s propios estudiantes los
responsables del diseno de una investigacion u
objeto tecnolégico, el que desarrollara el pen-
samiento cientifico y critico en los niveles mas
avanzados. Esto le permitira abordar y analizar
fendmenos y preguntas, en otras las dimensio-
nes de su vida.

e LACIENCIA ES UN ESFUERZO COLA-

BORATIVO

La investigacion cientifica es por lo general una
actividad colaborativa. Es importante que en
los dos primeros niveles el docente planifique
actividades de aprendizaje individual, pero
progresivamente debe incorporar el trabajo en
equipo. Cuando los alumnos trabajan juntos,
tanto en grupos pequenos 0 NUMErosos, estan
trabajando como lo hacen los cientificos: inter-
cambiando ideas, comparando, debatiendo y
pensando en el qué y el como. En este plano,
es fundamental aprender a exponer y defender
ideas, escuchar, comparar resultados, debatir
con los demas y darse cuenta de que puede
haber diferentes maneras de abordar un mismo
problema. Se recomienda al docente crear
grupos heterogéneos conformado por alumnos
con diferentes capacidades y distribuir y asignar
de roles y responsabilidades claras. El trabajo en
grupo debe ser estructurado y planificado para
que sea efectivo.

e PARA HACER CIENCIA NO SE

REQUIERE LABORATORIO

Es indispensable senalar que para hacer ciencia
no se requiere un laboratorio. Una clase en

el exterior, en contacto directo con el entor-
no, siempre debe estar bien organizada. Para
motivar a los alumnos por la ciencia, desarro-
llar el pensamiento cientifico y las habilidades
asociadas, es necesario exponer a los alumnos
a gran cantidad de actividades experimenta-
les, como las propuestas en estos programas.
Para que eso suceda, debe convertirse la sala
de clases en un laboratorio de Ciencias. Por
ejemplo, se puede cambiar la distribucion del
mobiliario de tal manera de organizarlos en
grupo idealmente de dos o cuatro alumnos
(pero no mas de cuatro), y organizar en forma
efectiva los materiales en cajas o bolsas de
facil manejo por grupo. Dentro de la sala como
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fuera de ella se puede armar rincones como
“el rincén veterinario”, “el rincén de investiga-
ciones practicas”, un lugar de cultivo y/o de
observacion de materiales del entorno, entre
otros. Los materiales sugeridos en el programa
son de facil obtencion y de bajo costo, por lo
que no deberian existir impedimentos para
que al menos la mitad del tiempo escolar el
docente centre sus actividades en la explora-

cion e investigacion experimental.

e HACER PREGUNTAS Y GRUPOS DE DIS-
CUSION
Las buenas preguntas realizadas por los docen-
tes juegan un rol muy importante en el trabajo
y en el aprendizaje profundo de las Ciencias
Naturales. Una pregunta desafiante estimula
a los estudiantes. Una buena pregunta es una
invitacién a mirar un problema desde una pers-
pectiva diferente, a pensar y a hacer conexiones
con otros temas y otras disciplinas, a buscar
soluciones alternativas y fomentar la discusion.
Hay que distinguir que en los primeros anos
se les debe plantear a los alumnos preguntas
simples y concreta para luego, ir a avanzando
en los niveles superiores con interrogantes mas
abstractas y de mayor grado de complejidad,
siempre orientadas al foco de aprendizaje. Con
respecto a los grupos de discusion, en los cursos
iniciales es de forma guiada para progresar
a medida que avanzan los anos a una mayor
autonomia, donde los estudiantes ademas se
responsabilizan en la asignacion y ejecucion de
los diferentes roles.

e ELCONOCIMIENTO CIENTIFICO Y LA
NATURALEZA DE LA CIENCIA
El docente debe promover en los estudiantes
la comprensién de la naturaleza de las cien-
cias, entendiendo que la ciencia es un proceso
y no s6lo un producto acumulado de teorias
o modelos. Es necesario que los alumnos, al
finalizar el ciclo, inicien el camino que los lle-
vara a percibir el conocimiento cientifico como
provisional y que comprendan las relaciones
entre el desarrollo de la ciencia, la produccion
tecnologica y la organizacion social. El docente,
alinvolucrarlos en la investigacion cientifica,
les ofrece a los alumnos el placer de descu-
brir por si mismos e iniciar la apreciacion de
la actividad cientifica, dandoles a conocer las
posibilidades y las limitaciones de las ciencias.

Orientaciones didacticas

Aprender acerca la historia de las ciencias
demuestra que es un importante esfuerzo
humano, donde se construye conocimiento
confiable a través de una acumulacion siste-
matica de datos y evidencia.

e FOMENTAR EL REGISTRO POR PARTE
DE LOS ESTUDIANTES
Un cientifico registra todas sus observaciones,
descubrimientos y pasos de sus investigaciones,
lo que le permite analizar las evidencias en el
tiempo vy llegar a conclusiones. Por esto, es muy
importante que el docente oriente a los alum-
Nos a registrar sus trabajos en ciencia. Hacer un
registro de sus trabajos como un texto escrito,
en el cuaderno de Ciencias 0 en una bitacora,
dibujos rotulados, diagramas de flujo, tablas,
graficos, cuadros y carteles les permite a los
alumnos recordar lo que se ha llevado a cabo,
darse cuenta de sus avances, y tener en cuenta
el desarrollo de su pensamiento. Ademas, los
profesores pueden utilizar el registro de sus
alumnos como forma de conocer sus reflexio-
nesy evaluar su desarrollo, para ajustar cons-
tantemente la ensenanza. Cabe destacar que
en los primeros de anos se debe trabajar con
mayor énfasis en el registro de la informacion
por medio de dibujos y esquemas rotulados,
progresando a un trabajo de registro de datos y
evidencias en tablas para finalizar en los ultimos
anos de este ciclo, en un analisis del procesa-
miento de la informacién por medio de graficos.

e ACTUAR A FAVOR DE LA IGUALDAD DE
GENERO
Evaluaciones internacionales de Ciencia en las
que Chile participa (TIMMS 2003 y PISA 2006)
muestran que sistematicamente, las mujeres
obtienen resultados significativamente inferio-
res a los hombres, particularmente en tareas
como explicar fenémenos cientificos y utilizar
evidencia. Hombres y mujeres tienen las mis-
mas capacidades, y por lo tanto las diferencias
observadas corresponden a razones culturales,
relacionadas con la autoestima de los estudian-
tes y de la “profecia autocumplida” en la que el
docente exige menos a los que menaos rinden.
Es por esto que se espera que los docentes en-
frenten en la sala de clases las diferencias entre
hombres y mujeres, estableciendo expectativas
altas y satisfactorias para todos sus estudiantes,
valorando el trabajo de todos y asumiendo la
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diversidad como una oportunidad de aprendi-
zaje. El presente programa entrega herramien-
tas para entregar confianza y motivar a todos los
alumnos por la ciencia y a valorar la participa-
cion de mujeres y hombres en la construccion
del conocimiento cientifico.

EL USO DE LAS TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION (TIC)

Es de gran importancia que la escuela forme

a los estudiantes en habilidades de acceso,
analisis y evaluacion del gran volumen de infor-
macion disponible. Desde los niveles iniciales,
se espera que el docente brinde oportunida-
des para el aprendizaje basico de las TIC (por
ejemplo: uso basico del computador, sus partes
basicas y dispositivos electronicos, Internet y
software de procesamiento de informacion y
educativos). Posteriormente el uso de TIC debe
enfocarse a desarrollar en ellos la capacidad de
buscar, seleccionar, guardar, organizar, evaluar
e interpretar los datos e informacién obtenida a
través de este medio.

FLEXIBILIDAD DE LOS PROGRAMAS DE
ESTUDIO EINTEGRACION DE LOS EJES
DISCIPLINARIOS

El objetivo central de los programas es orientar
a los docentes y constituir un apoyo concreto
para la implementacion de las Bases Curricula-
res en el aula. En este sentido, se ha intentado
aportar una baterfa significativa de recursos

y actividades para que los docentes puedan
seleccionar aquellos que mejor se adecuan a las
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necesidades y desafios que enfrentan, consi-
derando las diferencias individuales de sus estu-
diantes y la realidad de cada establecimiento.
Asimismo, los Programas buscan proporcionar
distintos modelos de actividades orientadas

al desarrollo de las habilidades pertinentes a
cada nivel. En otras palabras, el docente debe
seleccionar, modificar y adecuar las actividades
de acuerdo a las necesidades que enfrenta. ks
fundamental tener en cuenta, no obstante, que
independiente de la diversidad de contextos
(geograficos, sociales, culturales, etc.) y de es-
tilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes,
debe procurar que todos los alumnos logren los
Objetivos de Aprendizaje correspondientes a
cada nivel.

Otro aspecto fundamental a considerar al mo-
mento de implementar las Bases Curriculares es
la necesidad de abordar los Objetivos de Apren-
dizaje de los tres ejes disciplinarios de manera
integrada cuando sea pertinente. La comple-
mentariedad de algunos OA de Ciencias de la
vida con otros de Ciencias fisicas y quimicas, se
hace evidente cuando se requiere comprender
los cambios ocurridos en el cuerpo producto de
una mala alimentacion.

Evidentemente esta integracion esta dada no
solo por la necesidad de cruzar los Objetivos
de Aprendizaje de los ejes disciplinares, sino
también por la importancia de abordar inte-
gradamente los OA de los ejes con los OA de
habilidades y de actitudes.
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La evaluacion en
Ciencias Naturales

La evaluacion en
Ciencias Naturales

En el campo de las Ciencias Naturales se espera que
el profesor promueva la evaluacion de conocimien-
tos y habilidades cientificas aplicadas a distintos
contextos cercanos de los estudiantes como por
ejemplo en la situacién de una actividad practica, o
de resolucion de problemas o en aplicaciones cien-
tificas y tecnoldgicas propias de la sociedad actual.

Para ello se recomienda el uso de una variedad

de instrumentos de evaluacion aplicables durante
el proceso de aprendizaje, entre ellos; tareas de
evaluacion significativas para el alumno como,
actividades practicas que impliquen el desarrollo
de las habilidades de investigacion, resolver pro-
blemas por escrito, demostrar en forma practica
el funcionamiento de un instrumento o un objeto,
desarrollar textos escritos que expliquen los resul-
tados de una actividad, disenar folletos o posters
que expliquen en forma grafica los resultados de
una investigacion experimental o no experimen-
tal, realizar una presentacion con TIC para comu-
nicar los resultados, realizar o completar mapas
conceptuales, dibujar las observaciones, rotular
los diagramas, presentar en forma oral, desarrollar
proyectos para resolver problemas cientifico-
tecnoldgicos, realizar pruebas (de preferencia con
respuestas abiertas), representar teatralmente o
hacer un modelo que explique un sistema, hacer
un portafolio sobre una unidad tematica o una
bitacora o diario de clases, entre otros.

Cabe destacar que las actitudes cientificas
también deben ser evaluadas. Las actitudes de

las Bases Curriculares, como la rigurosidad, la
perseverancia, el orden, la honestidad, y el espiritu
cientifico pueden evaluarse en todos los contextos
de la clase de Ciencias Naturales, incluyendo los
trabajos en terreno y el trabajo experimental. En
esta asignatura, se debe destacar la evaluacion de
la capacidad de trabajar en equipo, dada la rele-
vancia que tiene en la formacion de los alumnos.
Para evaluar el trabajo en equipo, por ejemplo, se
puede utilizar una pauta de cotejo paraelroly la

responsabilidad de cada integrante del equipo.
Adicionalmente se puede agregar una autoevalua-
cién o coevaluacion, que evalle tanto el desempe-
no durante el trabajo, com los diagramas presen-
tados, los debates generados y el informe final de
la actividad grupal. El tipo vy la forma de evaluacion
utilizada dependen de las condiciones en las que
se realiza el proceso de ensenanza-aprendizaje.

A continuacion se detallan y conceptualizan
algunos de los instrumentos de evaluacion mas
usados actualmente en la ensenanza y aprendiza-
je de las ciencias:

e BITACORAS O DIARIO DE CLASES
Consiste en un registro de ideas claves durante
el desarrollo de las actividades que den cuenta
del nivel de desempeno de los estudiantes.
Con esto se puede tener registro de la historia
evolutiva del proceso de aprendizaje de cada
estudiante de manera individual, y asi atender
a las necesidades de cada uno y a su diversidad.

e ORGANIZADORES GRAFICOS Y DIA-
GRAMAS CIENTIFICOS
Son instrumentos que ademas de organizar la
informacion y desarrollar relaciones entre los
conceptos, desafia al estudiante a promover su
maxima creatividad en la sintesis del contenido
que aprende. Las nuevas conexiones y la sin-
tesis permite al igual que el mapa conceptual,
recoger evidencias importantes del aprendizaje
alcanzado por los estudiantes.

e ESQUEMAS Y DIBUJOS CIENTIFICOS
ROTULADOS
Son instrumentos concretos de registro, des-
cripcion e identificacion de estructuras y proce-
sos cientificos. Por medio de estos instrumentos,
se recoge informacion del estudiante relaciona-
da con su nivel de observacion, uso y dominio
del vocabulario y reconocimiento de las distintas
caracteristicas, elementos y sus relaciones.
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MODELOS CONCRETOS

Son instrumentos de evaluacion que muestran,
por medio del uso del material concreto, la
creatividad, el conocimiento, y el uso y domi-
nio de vocabulario y procesos de los estudian-
tes. Entre estos modelos se incluyen maquetas,
figuras, modelos 3D, entre otras. Son Utiles
para evaluar aquellos conceptos o procesos
mas abstractos para la edad.

GUIAS DE RESOLUCION DE PROBLE-
MAS Consisten en variados instrumentos que
presentan situaciones donde los estudiantes
deben aplicar, analizar y evaluar la informa-
cién presentada, la que puede ser a través de
experimentos, datos presentados en tablasy
graficos, situaciones problemas etc. y donde los
estudiantes a través del pensamiento critico,
reflexivo y metacognitivo, transfiere, construye
y constata la profundidad de su aprendizaje.

PORTAFOLIO

Es una carpeta donde el alumno puede guardar
trabajos de rutina diaria, informes de labora-
torio, mapas conceptuales, esquemas, noticias
etc. de manera que los utilicen como material
de apoyo y estudio. El portafolio posee la ri-
queza de poder ser evaluado, tanto de manera
formativa, como sumativa, con orientacién por
parte del docente, pero a la vez con autonomia
para desarrollar su creatividad y capacidad de
organizacion de la informacion.

INFORMES DE LABORATORIO

Son instrumentos que permiten obtenery
usar evidencias del desarrollo de habilidades
de pensamiento cientifico en los estudiantes,
donde a través de la formulacién de preguntas
y predicciones; planificacion y conduccion de
investigaciones experimentales y analisis co-
municacion de datos a través de la elaboracion
de tablas y graficos, puedan concluir sobre la
investigacion experimental realizada y construir
con ella un aprendizaje de calidad. Se sugiere
utilizar este instrumento desde 4° basico en
adelante.

MAPAS CONCEPTUALES
Son instrumentos que permite desarrollar la
capacidad de establecer relaciones entre 0s
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diferentes conceptos aprendidos, crear otras
nuevas a traves del uso correcto de conectores
y de relaciones entre los conceptos.

e« RUBRICAS
Son escalas que presentan diferentes criterios
a evaluar, en donde en cada uno de ellos se
describe los niveles de desempeno de los cri-
terios. Son particularmente Utiles para evaluar
el logro de las habilidades de investigacion
cientifica tanto experimental como no expe-
rimental, actividades practicas de laboratorio
presentaciones, construccion de modelos,
proyectos tecnoldgicos, afiches, diarios mura-
les, entre otros.

e ESCALAS DE VALORACION

Consiste en instrumentos que miden, en base
a criterios preestablecidos, una graduacion

del desempeno de los estudiantes de manera
cuantitativa como cualitativa (ej. por desarro-
[lar - destacado). Antes de aplicar la escala de
valoracion, los estudiantes deben conocer los
criterios que seran utilizados en la escala de
valoracién. Estas permiten evaluar las habilida-
des de investigacion y las actitudes cientificas.

e LISTA DE COTEJO
Es un instrumento que senala los diferentes
aspectos que se quieres observar por parte
del alumno o de manera colectiva, de manera
dicotémica, es decir, “Esta o No presente”, Si/
No, Logrado/ No logrado, etc. Esta es espe-
cialmente til para evaluar la adquisicion de
habilidades relacionadas con el manejo de
instrumentos cientificos v la aplicacion de las
normas de seguridad.

Existen otros instrumentos de evaluaciéon que
permiten ampliar el tipo de informacion que se
recoge sobre el aprendizaje de los estudiantes,
entre los que se destacan: los formularios KPSI,
para indagar ideas previas; las bases de orienta-
cion, para desarrollar la reflexion y el pensamiento
metacognitivo; las redes sistémicas para organizar
las ideas previas del curso y establecer su natura-
leza y tendencia; la V de Gowin, para la planifica-
cion y desarrollo de un trabajo experimental etc.
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Programa de Estudio ¢ 4° basico

Objetivos de Aprendizaje

(Segun D.S. 439/2012) Este es el listado Gnico de objetivos de aprendizaje de Ciencias Naturales para
40 b3sico. El presente Programa de Estudio organiza y desarrolla estos mismos objetivos en el tiempo
mediante indicadores de evaluacion, actividades y evaluaciones.

Los estudiantes seran capaces de:

Habilidades

de investigacion cientifica

OBSERVAR Y PREGUNTAR

OA_a Plantear preguntas y formular predic-
ciones, en forma guiada, sobre objetos

y eventos del entorno.

PLANIFICAR Y CONDUCIR UNA
INVESTIGACION

OA_b Planificar y llevar a cabo investiga-
ciones guiadas experimentales y no

experimentales:

¢ obteniendo informacion para res-
ponder a preguntas dadas a partir

de diversas fuentes

e en base a una pregunta formulada

por ellos u otros

¢ estableciendo un procedimiento
previo simple para responderla
e trabajando en forma individual o

colaborativa

OA __c Observar, medir, registrary comparar
datos en forma precisa con instru-

Ejes

OA_d

mentos de medicion utilizando tablas
y graficos y TIC cuando corresponda.

Usar materiales e instrumentos en for-
ma segura y auténoma, como reglas,
termdémetros, entre otros, para hacer
observaciones y mediciones.

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

OA_e

Comparar sus predicciones con la
pregunta inicial utilizando sus obser-
vaciones como evidencia para apoyar
ideas.

Comunicar ideas, explicaciones, ob-
servaciones y mediciones, utilizando
diagramas, modelos fisicos, informes y
presentaciones usando TIC.

CIENCIAS DE LA VIDA

OA_1 Reconocer, por medio de la exploracion,
gue un ecosistema esta compuesto por
elementos vivos (@nimales, plantas, etc.)
y no vivos (piedras, aguas, tierra, etc.)

gue interactlan entre si.

OA_2 Observar y comparar adaptaciones
de plantas y animales para sobrevivir
en los ecosistemas en relacion con su
estructura y conducta; por ejemplo:

OA_f
OA_3
OA_4

cubierta corporal, camuflaje, tipo de
hojas, hibernacion, entre otras.

Dar ejemplos de cadenas alimentarias,
identificando la funcion de los orga-
nismos productores, consumidores

y descomponedores, en diferentes
ecosistemas de Chile.

Analizar los efectos de la actividad hu-
mana en ecosistemas de Chile,



Ciencias Naturales

OA_S
OA_6
OA_7
OA_38

proponiendo medidas para protegerlos
(parques nacionales y vedas, entre otras).

Cuerpo humano y salud

Identificar y describir, usando modelos,
estructuras del sistema esquelético

y algunas de sus funciones, como
proteccion (costillas y craneo), soporte
(vértebras y columna vertebral) y movi-
miento (pelvis y fémur).

Explicar, con apoyo de modelos, el
movimiento del cuerpo, consideran-
do la accion coordinada de muscu-

los, huesos, tendones y articulacion
(ejemplo: brazo y pierna), y describir los
beneficios de la actividad fisica para el
sistema musculo-esquelético.

Identificar estructuras del sistema ner-
vioso y describir algunas de sus funcio-
nes, como conduccién de informacién
(médula espinal y nervios) y elaboracion
y control (cerebro).

Investigar en diversas fuentes y
comunicar los efectos que produce

el consumo excesivo de alcohol en la
salud humana (como descoordinacion,
confusion y lentitud, entre otras).

CIENCIAS FiISICAS Y QUIMICAS

OA_9

Demostrar, por medio de la investiga-
cion experimental, que la materia tiene
masa y 0cupa espacio, usando materia-
les del entorno.

OA_10 Comparar los tres estados de la materia

(sélido, liquido y gaseoso) en relacion
con criterios como la capacidad de fluir,
cambiar de forma y volumen, entre
otros.

Objetivos de Aprendizaje

OA_T

OA_12

OA_13

OA_14

47

Medir la masa, el volumeny la tem-
peratura de la materia (en estados
solido, liquido y gaseoso), utilizando
instrumentos y unidades de medida
apropiados.

Demostrar, por medio de la investi-
gacion experimental, los efectos de la
aplicacion de fuerzas sobre objetos,
considerando cambios en la forma, la
rapidez y la direccion del movimiento,
entre otros.

Identificar, por medio de la investiga-
cién experimental, diferentes tipos de
fuerzas y sus efectos en situaciones
concretas:

e fuerza de roce (arrastrando objetos)
¢ peso (fuerza de gravedad)

o fuerza magnética (en imanes)

Disenar y construir objetos tecnolo-
gicos que usen la fuerza para resolver
problemas cotidianos.

CIENCIAS DE LA TIERRA Y EL UNIVERSO

OA_15

Describir, por medio de modelos, que
la Tierra tiene una estructura de capas
(corteza, manto y nucleo) con carac-
teristicas distintivas en cuanto a su
composicion, rigidez y temperatura.

OA_16 Explicar los cambios de la superficie de

OA_17

la Tierra a partir de la interaccién de sus
capas y los movimientos de las placas
tectonicas (sismos, tsunamis y erupcio-
nes volcanicas).

Proponer medidas de prevencion y
seguridad ante riesgos naturales en la
escuela, la calle y el hogar, para desa-
rrollar una cultura preventiva.



Actitudes

Programa de Estudio « 4° basico

Demostrar curiosidad e interés por
conocer seres vivos, objetos y/o even-
tos que conforman el entorno natural.

Manifestar un estilo de trabajo riguro-
so, honesto y perseverante para lograr
los aprendizajes de la asignatura.

Reconocer la importancia del entorno
natural y sus recursos, desarrollando
conductas de cuidado y proteccion
del ambiente.

Asumir responsabilidades e interac-
tuar en forma colaborativa y flexible
en los trabajos en equipo, aportando y
enriqueciendo el trabajo comun.

Manifestar compromiso con un estilo
de vida saludable por medio del desa-
rrollo fisico y el autocuidado.

Reconocer la importancia de se-

guir normas y procedimientos que
resguarden y promuevan la seguridad
personal y colectiva.
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Programa de Estudio ¢ 4° basico

Vision global del aino

El presente Programa de Estudio se organiza en cuatro unidades, que cubren en total 38 semanas del
ano. Cada unidad estd compuesta por una seleccion de Objetivos de Aprendizaje, y algunos pueden
repetirse en mas de una. Mediante esta planificacion, se logran la totalidad de Objetivos de Aprendizaje

de las Bases Curriculares del ano para la asignatura.

Unidad 1

Demostrar, por medio de la investigacion ex-
perimental, que la materia tiene masa y ocupa
espacio, usando materiales del entorno.

(OA 9)

Comparar los tres estados de la materia (sélido,
liquido y gaseoso) en relacion con criterios como
la capacidad de fluir, cambiar de forma y volumen,
entre otros.

(OA 10)

Medir la masa, el volumen y la temperatura de

la materia (s6lido, liquido y gaseoso), utilizando
instrumentos y unidades de medida apropiados.
(OA 1)

Demostrar, por medio de la investigacion expe-
rimental, los efectos de la aplicacion de fuerzas
sobre objetos, considerando cambios en la forma,
la rapidez y la direccion del movimiento, entre
otros.

(OA 12)

Identificar, por medio de la investigacion experi-
mental, diferentes tipos de fuerzas y sus efectos,
en situaciones concretas:

o fuerza de roce (arrastrando objetos)

e peso (fuerza de gravedad)

e fuerza magnética (en imanes)

(OA13)

Disenar y construir objetos tecnologicos que usen
la fuerza para resolver problemas cotidianos.
(OA 14)

Actitudes

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

» Manifestar un estilo de trabajo riguroso y
perseverante para lograr los aprendizajes de la
asignatura.

e Reconocer la importancia y seguir normas y
procedimientos que resguarden y promuevan la
seguridad personal y colectiva.

Tiempo estimado
39 horas pedagodgicas
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Unidad 2

Vision global del aiio

Describir por medio de modelos, que la Tierra
tiene una estructura de capas (corteza, manto y
nucleo) con caracteristicas distintivas en cuanto a
su composicion, rigidez y temperatura.

(OA 15)

Explicar los cambios de la superficie de la Tierra a
partir de la interaccién de sus capas y los movi-
mientos de las placas tectonicas (sismos, tsunamis
y erupciones volcanicas).

(OA 16)

Proponer medidas de prevencién y seguridad ante
riesgos naturales en la escuela, la calle y el hogar,
para desarrollar una cultura preventiva.

(OA 17)

Actitudes

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

o Manifestar un estilo de trabajo riguroso y
perseverante para lograr los aprendizajes de la
asignatura.

e Asumir responsabilidades e interactuar en forma
colaborativa en los trabajos en equipo aportando
y enrigueciendo el trabajo comun.

51

Tiempo estimado
18 horas pedagdgicas
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Unidad 3

Programa de Estudio « 4° basico

Identificar y describir, usando modelos, estruc-
turas del sistema esquelético y algunas de sus
funciones como proteccion (costillas y craneo),
soporte (vértebras y columna vertebral) y movi-
miento (pelvis y fémur).

(OA5)

Explicar, con apoyo de modelos, el movimiento
del cuerpo, considerando la accién coordinada
de musculos, huesos, tendones y articulacion
(ejemplo: brazo y pierna), y describir los beneficios
de la actividad fisica para el sistema musculo-
esquelético.

(OA 6)

Identificar estructuras del sistema nervioso y
describir algunas de sus funciones, como conduc-
cion de informacion (médula espinal y nervios) y
elaboracion y control (cerebro).

(OA7)

Investigar en diversas fuentes y comunicar los
efectos que produce el consumo excesivo de al-
cohol en la salud humana (como descoordinacion,
confusion, lentitud, entre otras).

(OA 8)

Actitudes

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

» Manifestar compromiso con un estilo de vida
saludable a través del desarrollo fisico y el auto-
cuidado.

e Reconocer la importancia del entorno natural y
sus recursos, desarrollando conductas de cuida-
doy proteccion del ambiente.

Tiempo estimado
33 horas pedagdgicas
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Unidad 4

Vision global del aiio 53

Reconocer, por medio de la exploracion, que un
ecosistema esta compuesto por elementos vivos
(@animales, plantas, etc.) y no vivos (piedras, aguas,
tierra, etc.) que interactdan entre si.

(OA1)

Observar y comparar adaptaciones de plantas y
animales para sobrevivir en los ecosistemas en
relacion con su estructura y conducta; por ejem-
plo: cubierta corporal, camuflaje, tipo de hoja,
hibernacion, entre otras.

(OA 2)

Dar ejemplos de cadenas alimentarias, identifi-
cando la funcién de los organismos productores,
consumidores y descomponedores, en diferentes
ecosistemas de Chile.

(OA 3)

Analizar los efectos de la actividad humana en
ecosistemas de Chile, proponiendo medidas para
protegerlos (parques nacionales, vedas, entre
otras).

(OA 4)

Actitudes

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

e Reconocer la importancia del entorno natural y
sus recursos, desarrollando conductas de cuida-
doy proteccion del ambiente.

e Asumir responsabilidades e interactuar en forma
colaborativa en los trabajos en equipo aportando
y enrigueciendo el trabajo comun.

Tiempo estimado
24 horas pedagogicas
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Programa de Estudio « 4° basico

Habilidades de
investigacion

Los objetivos de aprendizaje de las habilidades especificas para 4° basico con sus indicadores de evalua-

cién se detallan en el cuadro de abajo:

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

Observar y preguntar

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Plantear preguntas y
formular predicciones en
forma guiada, sobre obje-
tos y eventos del entorno.

Observan objetos y eventos de su entorno.

Registran observaciones sobre objetos y eventos del entorno.
Plantean preguntas en forma guiada sobre objetos y eventos
del entorno que observan.

Formulan predicciones en forma guiada sobre objetos y
eventos del entorno a partir de informacion y observaciones
previas.

Planificar y conducir una investigacion

b Planificary llevar a cabo

investigaciones guiadas

experimentales y no expe-

rimentales:

e obteniendo informacion
para responder a pre-
guntas dadas partir de
diversas fuentes

¢ en base a una pregunta
formulada por ellos u
otros

e estableciendo un proce-
dimiento previo simple
pararesponderla

e trabajando de forma
individual o colaborativa

Indagan en diferentes fuentes y obtienen informacion Util
frente a las preguntas que formula o escoge.

Disenan procedimientos para desarrollar investigaciones en
las que se incluyan: observacion, implementacion, conduc-
cion, analisis y comunicacion.

Identifican las tareas y responsabilidades que se desprenden
de la investigacion que realizan.

Organizan las tareas y responsabilidades de la investigacion
asignando trabajo individual y colectivo.

Participan activamente en el trabajo y conduccion de los
equipos que forma parte de la investigacion.

Observar, medir y registrar
datos en forma precisa
utilizando instrumentos y
unidades estandarizadas,
organizandolos en tablas,
gréficos y utilizando TIC
cuando corresponda.

Observan, miden y obtienen datos sobre la investigacion en
estudio, utilizando instrumentos y medidas estandarizadas.
Registran datos y los organizan en tablas y graficos simples.
Utilizan las tecnologias de la informacion y comunicacion
(TIO) para representar datos e informacion obtenidos de las
investigaciones que desarrollen.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

Habilidades de investigacion

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Usar materiales e instru-
mentos en forma segura
y autonoma, como reglas,
termometros, entre otros,
para hacer observaciones
y mediciones.

Seleccionan materiales e instrumentos apropiados para
hacer observaciones y mediciones.

Manipulan materiales e instrumentos en forma segura y
auténoma.

Analizar la evidencia y comunicar

e

Comparar sus prediccio-
nes con la pregunta inicial
utilizando sus observacio-
nes como evidencias para
apoyar ideas.

Registran por escrito las predicciones y observaciones que
realizan.

Determinan la validez de las predicciones que realizan a par-
tir de la comparacion de las observaciones que obtienen.
Argumentan sus ideas o eventuales respuestas a partir de las
observaciones que realizan.

Comunicar ideas, explica-
ciones, observacionesy
mediciones, utilizando dia-
gramas, modelos fisicos,
informes y presentaciones
usando TIC.

Elaboran y registran ideas y explicaciones sobre las pregun-
tas que surgen durante la investigacion.

Exponen, por diversos medios escritos, las observaciones y
mediciones que realizan.

Elaboran informes simples de la investigacion que incluyan
ideas, explicaciones, observaciones y mediciones realizadas.
Comunican en forma oral y escrita los resultados obtenidos
de las investigaciones que realizan

Realizan presentaciones usando TICs para divulgar los proce-
dimientos y resultados obtenidos de las investigaciones que
realizan.

Dado que este enfoque curricular busca el desarrollo transversal de las habilidades de investigacion cien-
tifica en todos los ejes tematicos, es importante considerar que al menos el 50% de las actividades por
cada unidad didactica y por curso son de exploracion, indagatorias y experimentales, de tal manera, que
el profesor pueda organizar su planificacion de acuerdo a este énfasis y aumente la presencia de este tipo
de actividades durante el proceso de ensenanza y aprendizaje.
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Ciencias Naturales

Resumen de

PROPOSITO

Nuestro entorno esta constituido por distintos ob-
jetos, con caracteristicas y propiedades definidas.
En esta unidad, se espera que los estudiantes se
aproximen al concepto de materia, explorando y
conociendo sus estados, caracteristicas y propie-
dades. Deben aprender no sélo a observar sino

a cuantificar las magnitudes de masa, volumen

y temperatura mediante el correcto uso de instru-
mentos y unidades de medida.

Por otra parte, se espera que los estudiantes conoz-
can y experimenten la nocion de fuerza. En efecto,
se espera que midan distintos tipos de fuerza y que
identifiguen los efectos que provoca en la materia.
Para lograr estos propositos los alumnos a su vez
deben desarrollar las habilidades de observar,
formular preguntas, planificar investigaciones
experimentales y comunicar sus ideas. En este
proceso, deberan ser capaces de medir y registrar
datos cada vez con mayor rigurosidad, representar
informacion, usar instrumentos de forma segura

y precisa, comparar sus observaciones y usar las
evidencias recolectadas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

e Los estados del agua (sélido, liquido y gaseoso) y
sus caracteristicas.

e Elciclo del agua en la naturaleza.

o La observacion e identificacion de materiales
naturales y artificiales.

¢ La medicion con diferentes tipos de instrumen-
tos, como regla y termémetros.

PALABRAS CLAVE

Materia, solido, liquido, gaseoso, masa, volumen,
temperatura, gramo, litro, grado Celsius, fuerza,
peso, fuerza de roce y fuerza magnética.

CONOCIMIENTOS

¢ Concepto y definicion de materia.

e Tres estados fisicos en que se presenta la materia
en su entorno inmediato; sélido liquido y gaseoso

o Caracteristicas de la materia en cada uno de los
estados; capacidad de fluir, cambiar de forma 'y
volumen, entre otros.

¢ Propiedades de los estados solido, liquido y
gaseoso.

Unidad 1

la unidad

e Medicion de masa, volumen y temperatura.

e £l peso, rocey las interacciones magnéticas
como ejemplos de fuerzas.

e Efecto de deformacion de los materiales por
medio de fuerzas.

e Dinamémetro para medir fuerzas en situaciones
estaticas.

e Efecto de las fuerzas en el cambio de movi-
miento (rapidez, direccién del movimiento).

HABILIDADES
e Plantear preguntasy formular predicciones,
en forma guiada, sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)
e Planificar y llevar a cabo investigaciones guiadas
experimentales y no experimentales: (OA b)
- obteniendo informacién para responder a
preguntas dadas partir de diversas fuentes
- en base a una pregunta formulada por ellos u
otros
- estableciendo un procedimiento previo sim-
ple para responderla

- trabajando de forma individual o colaborativa.

e Observar, medir, registrar y comparar datos en
forma precisa con instrumentos de medicion
utilizando tablas y graficos y TIC cuando corres-
ponda. (OA ¢

e Usar materiales e instrumentos en forma segura
y auténoma, como reglas, termometros, vasos
graduados entre otros, para hacer observacio-
nes y mediciones. (OA d)

e Comparar sus predicciones con la pregunta ini-
cial utilizando sus observaciones como eviden-
Cia para apoyar ideas. (OA e)

e Comunicar ideas, explicaciones, observaciones y
mediciones, utilizando diagramas, modelos fisi-
cos, informes y presentaciones usando TIC. (OA f)

ACTITUDES

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

e Manifestar un estilo de trabajo riguroso y
perseverante para lograr los aprendizajes de la
asignatura.

e Reconocer la importancia y seguir normas y
procedimientos que resguarden y promuevan la
seguridad personal y colectiva.
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Objetivos de Aprendizaje

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 9

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Demostrar, por medio de la
investigacion experimental,
que la materia tiene masa

y ocupa espacio, usando
materiales del entorno.

OA 10

Formulan y responden preguntas relacionadas con las ca-
racteristicas de la materia en el entorno como ¢el gas de un
globo tiene masa? ;como se mide el volumen del agua?
Definen materia con sus palabras considerando su masa y su
volumen y dan ejemplos a partir de diversos materiales del
entorno.

Definen “masa” con sus palabras a partir de ejemplos.
Definen “volumen” de la materia con sus palabras a partir de
ejemplos.

Describen propiedades de la masa y el volumen en los ma-
teriales del entorno.

Demuestran que todos los cuerpos poseen masa y volumen
por medio del diseno y conduccion de una investigacion
experimental.

Comparan la constitucion y caracteristicas de diversos mate-
riales del entorno estableciendo similitudes y diferencias

Comparar los tres estados
de la materia (sélido, liquido
y gaseoso) en relacion con
criterios como la capacidad
de fluir, cambiar de formay
volumen, entre otros.

Clasifican materiales del entorno en los tres estados de la
materia (solido, liquido y gaseoso).

Establecen semejanzas y diferencias entre los materiales

del entorno al encontrarse en los estados sélido, liquido y
gaseoso.

Dibujan y explican las diferentes formas que adquieren los
materiales del entorno al encontrarse en estados solido,
liquido y gaseoso.

Comparan materiales del entorno que se encuentran en el
mismo estado fisico identificando similitudes y diferencias.
Demuestran, por medio de la investigacion experimental,
que el volumen de un liquido no cambia aunque se encuen-
tre en diferentes recipientes.

Comparan la capacidad de fluir de la materia en sus tres es-
tados fisicos y extraen conclusiones a partir de las evidencias
registradas.

Muestran con ejemplos del entorno que los sélidos no cam-
bian de volumen.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 11

Unidad 1 61

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Medir la masa, el volumen y
la temperatura de la materia
(sélido, liquido y gaseoso),
utilizando instrumentos

y unidades de medida
apropiados.

OA 12

Predicen el valor de la masa de un mismo material en los
estados fisicos sélido, liquido y gaseoso.

Miden con precision la masa de diversos materiales del en-
torno en diferentes estados, utilizando la balanza y unidades
de medida estandarizadas.

Miden con precision el volumen de diferentes materiales
liquidos del entorno utilizando unidades de medida estan-
darizadas.

Usan en forma adecuada diversos instrumentos para medir
el volumen de los materiales del entorno (material graduado
COMO Vvasos precipitados, probetas, pipetas, jeringas, entre
otros).

Identifican el termémetro y sus partes y describen su funcion.
Registran en tablas y diagramas la masa, el volumeny la
temperatura de diversos materiales.

Demostrar, por medio de la
investigacion experimental,
los efectos de la aplicacion
de fuerzas sobre objetos,
considerando cambios

en la forma, la rapidezy la
direccion del movimiento,
entre otros.

Dan ejemplos donde se aplican fuerzas a diversos cuerpos
del entorno y explican sus efectos

Miden y registran el cambio de forma de un objeto provo-
cado por el efecto de las fuerzas y comunican conclusiones
Dan ejemplos sobre el efecto de las fuerzas sobre la rapi-
dez de un cuerpo.

Explican y dan ejemplos sobre el efecto de las fuerzas en la
direccion y la rapidez de los cuerpos.

Explican el diseno de la investigacion experimental con-
siderando el cambio de una sola variable en relacion al
efecto de la fuerza en la forma, la rapidez y la direccion del
movimiento de los objetos.

Comunican los resultados y las conclusiones de la investi-
gacion a sus companeros con claridad y en forma grafica.



OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 13

Programa de Estudio « 4° basico

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Identificar, por medio de la

investigacion experimental,

diferentes tipos de fuerzas y

sus efectos, en situaciones

concretas:

e fuerza de roce (arrastrando
objetos)

e peso (fuerza de gravedad)

e fuerza magnética (en
imanes)

OA 14

Definen con sus palabras el peso de un cuerpo a partir de
ejemplos.

Comparan, por medio de la experimentacion, los efectos de
la fuerza de roce en el movimiento de un objeto en diferen-
tes superficies, por ejemplo lija, madera, papel corrugado,
entre otras y extraen conclusiones.

Describen las observaciones sobre el efecto de la fuerza de
roce sobre un objeto en movimiento y lo explican con sus
palabras.

Dibujan las fuerzas que actlan sobre un cuerpo que es
arrastrado por una superficie horizontal.

Identifican las fuerzas de atraccion y repulsion en la interac-
cién entre imanes.

Clasifican objetos de acuerdo al criterio de atraccion por la
fuerza magnética.

Disefnar y construir objetos
tecnoldgicos que usen

la fuerza para resolver
problemas cotidianos.

Comparan, a partir de evidencias y de la experimentacion,
las fuerzas de resortes o elasticos aplicadas a diferentes
objetos.

Disenan un instrumento para medir fuerzas, utilizando re-
sortes o elasticos y miden y registran diferentes magnitudes
de fuerzas que actlan sobre un objeto.

Construyen un objeto tecnolégico que use la fuerza y sea
til para resolver un problema.
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Ejemplos de actividades

OA 9

Unidad 1 63

Demostrar, por medio de

la investigacion experi-
mental, que la materia
tiene masa y ocupa es-

pacio, usando materiales

del entorno.

Actividad 1

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir y comparar da-
tos con una balanza registrando
en tablas. (OA ¢

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma.
(OA d)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar, observacionesy me-
diciones como evidencia para
apoyar ideas. (OA f)

Masa de los materiales

1
Los estudiantes, luego de escribir con sus palabras lo que entien-
den por masa de un objeto realizan el siguiente procedimiento,
en parejas, para comparar masas:

o Construyen una “balanza rudstica” con materiales simples como
una regla de 20 cm aproximadamente y un objeto cilindrico
(lapiz) que sirva de pivote.

e Depositan la regla en el punto medio, sobre el objeto que ser-
vird de pivote quedando ambos lados o segmentos de la regla
suspendidos en el aire y en perfecto equilibrio.

e Sobre ambos extremos de la regla depositan simultéaneamente
dos monedas diferentes. Observan la inclinacion que experi-
menta la “balanza rdstica” miden utilizando un cordel y regla,
registran su resultado en el cuaderno por medio de un dibujo
que rotulan.

e Repiten la experiencia con distintos tipos de objetos del entor-
no, miden y registran sus resultados en el cuaderno. (piedras
pequenas, clips, hojas, etc.)

e Organizan la informacion registrada en cada medicion en tablas
simples que indiquen “mds masa que” 0 “menos masa que”.

e A partir de la experiencia y resultados obtenidos, responden
preguntas comao: ¢los materiales tienen masa?, ¢es igual la
masa para todos los objetos? ;como podrias completar tu
definicion de “masa” a partir de estas experiencias? Confirmen
la definicion con un diccionario o con el glosario del texto.

Responden las preguntas en su cuaderno y las discuten con otra

pareja de companeros. Con ayuda del docente, el curso define la

“masa”. Luego contestan las siguientes preguntas de metacog-

nicién: ;qué aprendieron con esta experiencia?, ¢qué dificulta-

des se presentaron en el desarrollo del experimento?, ;podrian
explicar lo que es la masa a otros alumnos mas pequenos? ;como
lo harian?

Volumen de los materiales

2

Consideran los mismos materiales de la experiencia anterior para

responder a la pregunta: los materiales estudiados, ;ocupan

volumen en el espacio? Comprueban sus respuestas realizando la

siguiente experiencia (ver figura):

¢ Disponen de un recipiente y una bandeja, ponen el recipiente
sobre la bandeja y lo llenan con agua hasta el borde superior.

e Toman un objeto del entorno y lo depositan al interior del reci-
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Actividad 2

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Formular predicciones, sobre
objetos y eventos del entorno.
(OA @)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Observar, registrar y comparar
datos. (OA ¢)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Utilizar sus observaciones como
evidencia para apoyar ideas.
(OA e)

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones. (OA f)

Actividad 3

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicacio-
nes, observaciones utilizando
diagramas, modelos fisicos,

y presentaciones usando TIC.
(OA )

Actividad 4

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Formular predicciones, sobre
objetos y eventos del entorno.
(OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, registrar y comparar
datos. (OA c)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones. (OA f)

Programa de Estudio ¢ 4° basico

piente colmado de agua y observan el desplazamiento de ella.
¢ Repiten el procedimiento con objetos de diferente tamano y
masa.
e Registran cualitativamente la cantidad de agua desplazada por
cada objeto y las comparan.

T8 AN
e L S

Bandeja —p I gua gua

e Elaboran dibujos o esquemas que representen lo ocurrido y
registran por escrito sus observaciones.

e Formulan predicciones en pareja en torno a lo observado y en
torno a nuevas situaciones y las comprueban experimental-
mente (Ej ;qué pasaria si un objeto redondo se pone en el agua,
0 si se ponen muchos objetos pequenos?, ; Por qué sale el agua
del recipiente? ¢Y si se pone un objeto que flota?

¢ Establecen conclusiones acerca de las causas del desplazamien-
to de aguay las relacionan con el volumen de los objetos.

e A partir de la experiencia, definen el concepto de “volumen”
como el espacio ocupado por un cuerpo. Luego contestan las
siguientes preguntas de metacognicion: squé aprendieron con
esta experiencia?, ;qué dificultades se presentaron en el desa-
rrollo del experimento?, etc.

3

En parejas discuten las siguientes afirmaciones ayudandose de

diagramas o modelos fisicos, sobre el concepto de volumen en

diferentes contextos:

¢ Dos objetos como una goma y un sacapuntas no pueden ocu-
par el mismo espacio al mismo tiempo.

e Un pedazo de plastilina tiene un volumen mayor al estar apla-
nado que cuando tiene forma de pelota.

¢ Elvolumen de un gas en un globo puede cambiar.

e | 0s gases como el aire no ocupan espacio.

Reflexionan y determinan si las afirmaciones son verdaderas o

falsas. Fundamentan sus respuestas escribiéndolas en el cuaderno

o0 presentandolas en TIC. Luego comparan sus respuestas entre

los grupos y guiados por el docente llegan a una conclusion.

4

Los estudiantes realizan una experimentacion para “determinar si
el aire tiene masa”. Escriben una prediccion. Para esto ocupan dos
globos desinflados de igual tamano y forma. Inflan un globo otro
globo y lo colocan sobre un extremo de una balanza. Luego, colo-
can el otro globo desinflado sobre el otro extremo de la balanza.
Registran, por medio de un dibujo, el resultado que muestra que
la balanza esta mas inclinada en el extremo del globo inflado.
Escriben sus conclusiones y las comunican.
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Actividad 5

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Utilizar sus observaciones como
evidencia para apoyar ideas.
(OAe)

Comunicar ideas, explicacio-
nesy observaciones utilizando
diagramas, modelos fisicos, y
presentaciones. (OA f)

Actividades 6y 7

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas y explicaciones
utilizando diagramas. (OA f)

Unidad 1 65

Definicion de materia

5
Los estudiantes en forma colaborativa observan y comparan

diferentes objetos del entorno para poder ordenarlos y clasifi-

carlos.(como un lapiz, una goma, un cuaderno, tierra, agua, aire,

aceite, sal de mesa, azUcar, una piedra, arena, alcohol, un jabdn
de glicerina).

e Describen el aspecto de cada objeto o material utilizando todos
los sentidos apropiados.

e Registran las similitudes y las diferencias en una tabla. Conside-
ran en la comparacion los siguientes criterios: color, olor, forma,
el tipo de materia, la masa y el volumen. Utilizan un simbolo
para indicar mas volumen y mas masa.

e Elaboran sus conclusiones al respecto.

¢ Luego responden preguntas como, ¢todos los objetos tienen
masa y volumen? ;como clasificarias los materiales si tuvieras
que guardarlos ordenados? ;Cémo podrias medir el volumen'y
la masa a cada uno de los objetos? Presentan sus respuestas al
curso usando TIC o papel.

o Clasifican los materiales segun sus caracteristicas fisicas. El
grupo que los clasifigue en el menor ndmero de grupos explica
coémo lo hizo al resto del curso.

6

El docente escribe las siguientes palabras en la pizarra: roca,
masa, volumen, lugar en el espacio, objetos materiales, formas,
silla, agua, aire. Utilizando esas palabras, y la experiencia en las
actividades anteriores, los estudiantes con la ayuda del docente,
elaboran una definicion del concepto de materia, exponiendo
sus ideas y explicaciones que posean sobre el concepto. Hacen
un organizador en parejas donde registran los conceptos y sus
relaciones y lo explican a su companero. Finalmente, anotan

la definicion elaborada en sus cuadernos y la contrastan con la
definicion del glosario del texto.

7
Recortan de diarios y revistas, imagenes de diversos objetos y sin

usar palabras, construyen un collage que dé cuenta del concepto
de materia y sus propiedades de masa y volumen. Este puede
también realizarse con TIC en una presentacion con efectos.

O Observaciones al docente:

La idea es que el estudiante pueda establecer una definicion de ma-
teria en relacion a las caracteristicas de masa y volumen. Al explicar
las caracteristicas de la masa y el volumen, no se pretende que las
midan, sino que puedan comparar las diferencias de masa y de volu-
men de los objetos. El docente también puede promover la experi-
mentacidn con objetos que tienen masas aparentemente iguales pero
con formas o voliimenes diferentes o al revés, volimenes aparente-
mente similares pero con masas diferentes. Los diagramas solicitados
van desde dibujos rotulados hasta mapas conceptuales, dependiendo
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OA 10

Programa de Estudio « 4° basico

de la actividad como de las caracteristicas de los alumnos. La defini-
cién se espera que la logren los alumnos luego de experimentar con la
materia y sus caracteristicas.

Comparar los tres esta-

dos de la materia (sélido,

liquido y gaseoso) en
relacién con criterios
como la capacidad de
fluir, cambiar de forma y
volumen, entre otros.

Actividades 2y 3

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificar y llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa.

(OA b)

Observar, registrar y comparar
informacion con instrumentos
de medicidn utilizando tablas y
graficos y TIC. (OA c)
ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
y observaciones. (OA f)

Estados fisicos de la materia

(REI

Cada estudiante recibe un dibujo de un paisaje y en él identificay
escribe el nombre del estado fisico en el que se encuentran todos
los elementos del dibujo. Luego en parejas, se intercambian 0s
dibujos y comentan las diferencias para llegar a un acuerdo. Tener
presente que el aire también es un objeto.

(Historia, Geografia y Ciencias Sociales)

2

Los estudiantes realizan la siguiente actividad experimental en

forma colaborativa:

e Observan detenidamente tres botellas transparentes, una con-
teniendo hielo (@gua solida), otra agua liquida v la tercera aire
(donde hay vapor de agua).

¢ Plantean preguntas respecto a lo que ven y predicciones res-
pecto a lo que sucederia si subiera la temperaruta de la sala de
clases.

e Registran sus observaciones y comparaciones en su cuaderno
por medio de una tabla simple.

¢ Luego, dan ejemplos del entorno donde el agua se presente en
estados sélido, liquido y gas.

3

En tres jeringas plasticas agregan en una agua sélida (hielo

molido), en otra agua liquida y finalmente en la tercerg, aire (que

posee vapor de agua). Procurar que en las dos primeras jeringas
no quede aire.

e Tapan herméticamente con un dedo el orificio del cono de
acoplamiento (parte donde generalmente se coloca la aguja) y
presionan el émbolo en cada una de las jeringas, de la mis-
ma manera. Observan, miden y registran en su cuaderno, por
medio de dibujos 0 esquemas, el nivel de desplazamiento del
émbolo en cada caso.

o Grafican los resultados obtenidos en la comparacion en papel o
TIC. Calculan la diferencia entre el que mas se mueve respecto
al que menos se mueve.

e Leeny explican el grafico partir de los estados fisicos del agua'y
el aire.

® « Luego, contestan las siguientes preguntas de metacognicion:

¢qué aprendieron con esta experiencia?, ;qué dificultades se
presentaron en el desarrollo del experimento? ;Qué otro expe-
rimento harias? (Matematica)
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Actividad 4

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas por varidos
medios y presentaciones usando
TIC.(OA )

Actividad 5

PLANIFICARY CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, y registrar datos utili-
zando tablas. (OA ¢)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones mediante pre-
sentaciones usando TIC. (OA f)

Actividad 6

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Formular predicciones en forma
guiada sobre el entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
y observaciones. (OA f)

O Observaciones al docente:

Q4

Unidad 1 67

El docente debe considerar que en las tres jeringas el agua estd pre-
sente ya que el aire, es una mezcla de gases y entre ellos se encuentra
el vapor de agua. Por otro lado, el gas se comprime fdcilmente, pero el
agua liquida y sélida practicamente no permite hacerlo, lo que radica
en una diferencia importante entre los tres estados de la materia. Si se
logra comprimir el hielo, este se debe a que entre los cristales de hielo
hay espacios de aire.

Los estudiantes leen o el docente les lee en voz alta una biografia
o historia por ejemplo de Charles Darwin. A partir de la lectura
elaboran una lista de algunos objetos que utilizan diariamente,
comao: vestimenta, Utiles de aseo, alimentos, entre otros y los cla-
sifican en los estados fisicos solidos, liquidos y gaseosos en que se
encuentren. Reflexionan y formulan conclusiones sobre el estado
fisico mas utilizado en la biografia. Otra alternativa es elaborar una
presentacion en TIC con imagenes de la historia y los objetos con
su estado fisico. (Lenguaje y Comunicacién)

Propiedades de materiales en diferentes estados fisicos

5

Los estudiantes reciben materiales en los tres estados fisicos (por

ejemplo agua, una cuchara de madera, un clavo de acero, aceite,

queso, una goma, aire en un globo, mantequilla, jugo, miel o mer-
melada eto). Luego, realizan las siguientes actividades:

e observan los materiales y describen sus caracteristicas respon-
diendo preguntas como, stoman la forma del contenedor o reci-
piente ?, ;fluyen?, entre otras, y los clasifican segun ese criterio,

e luego, los vuelven a clasificar en una tabla, pero segun su estado
fisico solido, liquido y gaseoso,

e comparan sus resultados con los demas, determinan las caracte-
risticas comunes de los sélidos, los liquidos y los gases y registran
sus conclusiones las que comunican al curso mediante presenta-
ciones con uso de TIC.

6

Los estudiantes realizan la siguiente actividad:

e Mezclan 80 ml de maicena de maiz con 50 mL de agua. Revuelven
bien la mezcla formada hasta que resulte dificil seguir revolviendo.

e Forman una pelotita con la mezcla dandole vueltas en la mano.
¢Qué ocurre cuando detienen el movimiento? ;Qué sucederia si
contindan moviéndolo? ;Cual seria su prediccion?

e Derraman un poco de agua sobre una mesa. Tratan de hacerla
salpicar golpeandola con una regla. Luego derraman un poco
de la mezcla formada sobre la mesa e intentan hacerla salpicar.
¢Qué ocurre en comparacion con el agua?, ;cémo describirian
este material? y ses sélido o liquido? ;Cuando es mas sélido y
cuando fluye mas?

e £nambos casos piensan y reflexionan sobre lo sucedido, discuten
con el grupo, repiten el experimento y responden en forma oral.
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Actividad 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Observar, registrar y comparar
informacion utilizando TIC
cuando corresponda. (OA ¢)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar las observaciones
por escrito. (OA f)

Actividad 8

ANALIZAR LA EVIDENCIAY

COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones en forma escrita

0 en presentaciones usando TIC.
(OA )

Programa de Estudio « 4° basico

e Investigan sobre los estados de la materia respondiendo la
pregunta. ;Existe otro estado de la materia ademas de los tres
que ya conoces?

Si disponen de los medios (celular o maquiina de fotos o video),

como forma de registro, pueden filmar un video de la actividad y

hacer una presentacion con TIC para algun evento cientifico del

curso o del establecimiento.

O Observaciones al docente:

Es interesante mostrarles a los estudiantes ejemplos de materiales
que tienen propiedades que no son exclusivas de un estado de la
materia: Por ejemplo en el caso de almiddn (maicena) si lo revol-
vemos suavemente en forma constante llegard un momento que si
intentamos aplicar una fuerza con la cuchara veremos que el fluido
se comporta de una forma mucho mds parecida a un sélido que a un
liquido. Si se deja de agitar recupera sus caracteristicas de “liquido”.
Otro ejemplo sucede con el ketchup pero al contrario de la maicena.

7

Introducen pequenas cantidades iguales de sal, azucar, arena,

lentejas, agua, aceite, jabon de glicerina solido, lavalozas en ocho

pocillos diferentes. Registran sus observaciones sobre la forma, el
color, olor, transparencia, entre otros, de cada material. Colocan
una cucharadita de cada material sobre un block o cartulina, una

al lado de la otra y:

e Dibujan la forma que adquiere y las comparan con los demas
materiales.

e Mueven la hoja de block o cartulina observando el comporta-
miento de cada sustancia,

e Presionan con un dedo la sustancia y responden a la pregunta,
¢qué sustancias cambian al contacto con el dedo?

e Registran sus observaciones y comparaciones en tablas, entre
materiales y establecen conclusiones escritas en su cuaderno
sobre el comportamienrto de sélidos vy liquidos, como de sus
caracteristicas de forma.

Forma y volumen de los materiales en tres estados
fisicos

(RE:]

Los estudiantes en una tabla de tres columnas listan objetos que
se encuentran en el entorno, los dibujan y describen en su cua-
derno, segun su forma y tamano. Luego los comparan por tamano
indicando aquellos de tamano similar y diferente. El docente
conduce a los estudiantes a que imaginen y reflexionen sobre

las formas que eventualmente presentarian los objetos si los
materiales de que estan hechos estuvieran en estado liquido o en
estado gaseoso. Finalmente escriben una historia de ficcion que
considere un mundo en que los objetos se encuenten en sélo dos
estados de la materia (deben pensar en la forma y el volumen de
los objetos). Esta puede apoyarse con material visual e imagenes
en formato TIC. (Lenguaje y Comunicacidn)
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Actividad 9

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar y registrar datos
utilizando tablas simplesy TIC.
(OA 0

Actividad 10

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Observary registrar datos
utilizando tablas simplesy TIC.
(OA 0

Actividad 11

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir y registra datos
utilizando tablas. (OA )

Usar materiales en forma segura
y auténoma. (OA d)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comparar observaciones como
evidencia para apoyar ideas.
(OAe)

Actividad 12

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma individual.
(OA b)

Unidad 1 69

9
Realizan un dibujo o diagrama con el procedimiento para calcular

el volumen de un liquido y de un sélido y una representacion
sobre el concepto de volumen en sélidos, liquidos y gases.

10

Comparan el volumen y la forma del agua en estado sélido y

liquido. Para ello en grupos de a cuatro alumnos:

e Toman cubos de hielo, los observan detenidamente, registran-
do su aspecto y principales caracteristicas. Para esto manipu-
lan los cubos de hielo describiendo su dureza, color, frialdad,
capacidad de mojar, entre otros.

e Enun pocillo o plato depositan los cubos de hielo dejandolos
expuestos a os rayos solares.

e Observan detenidamente los cambios y los registran en el
tiempo. Registran los cambios de tamano y de volumen en una
tabla o por medio de TIC.

e Responden preguntas como, ¢vario el volumen de agua?, al
comparar el agua en sus dos estados, ;poseen el mismo volu-
men ?, argumentan su respuesta. ;Como lo podrias compro-
bar? ;Si el hielo se trasformo a liquido podria volver a obtener
los cubitos de hielo?

11

El docente realiza la siguiente demostracién. En dos recipientes

transparentes iguales (vasos o frascos de vidrio transparentes),

agrega cantidades iguales de dos liquidos , agua y acetona (una
sustancia por recipiente).

e [0s alumnos observan sus caracteristicas, miden el volumen
de cada liquido en un vaso graduado, mientras que el profesor
deja reposar los liquidos por unos minutos.

e Luego, registran sus observaciones y responden las siguientes
preguntas, ¢existio alguna variacion en el volumen de los li-
quidos?, ;qué ocurrio con la acetona faltante en el recipiente?,
Jen qué estado se convirtio?, ;como era el volumen y forma del
aguay la acetona al inicio y cémo qued? al final de la actividad?

e Comparan y extraen conclusiones, las que registran en su
cuaderno e intercambian con sus companeros. Esta actividad
también se presta para registrarla en un video.

Actividades integradas

(REP)

Investigan y leen en diversas fuentes (libros, internet, revistas,
etc.) sobre el comportamiento y la utilidad de algunos materiales
en estado gaseoso como por ejemplo el helio, el oxigeno. A partir
de la informacién obtenida elaboran un escrito con las ideas mas
importantes de una pagina. (Lenguaje y Comunicacion)
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Actividad 13

PLANIFICARY CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir y registrar da-
tos utilizando tablas. (OA ¢)

OA 11

Programa de Estudio « 4° basico

13

Hacen una tabla de sintesis final que indique los estados sélido,
liquido y gaseoso. Cada fila, salvo la primera, que no posee enca-
bezado, indica: definicion, propiedades/caracteristicas, ;se com-
prime?, ;fluye? Completan los casilleros de la tabla construida.

O Observaciones al docente:

Para evitar accidentes, el docente tiene que tener especial cuidado con
los materiales y las cantidades que manipula en cada experimento.
Las actividades que se promueven son una oportunidad para que el
docente, a través instrucciones precisas, permita que los alumnos
conozcan normas de sequridad y resguardo, asociados a [os riesgos
tanto de la manipulacion de instrumentos y elementos como a la
investigacion, observacidn y recoleccion de elementos del entorno.
Esto puede transferirse al autocuidado en la casa lo que puede ser
trabajado en conjunto con los padres.

Medir la masa, el volumen

y la temperatura de la

materia (solido, liquido y
gaseoso), utilizando ins-
trumentos y unidades de

medida apropiados.

Actividad 1

PLANIFICARY CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir, registrar datos
en forma precisa con instru-
mentos de medicion utilizando
tablas. (OA o)

Medicion de la masa

1

Los estudiantes realizan el siguiente experimento para medir la

masa de un objeto sélido. (ver figura):

e Toman dos cubitos de hielo y los masan con la balanza, regis-
trando su valor.

e Posteriormente se masa un vaso transparente y se registra el
valor.

e Luego introducen los cubos de hielo en el vaso. Esperan a que
se derritan los cubos y vuelven a medir la masa (vaso + agua
liquida), registran su valor.

e Restan el valor de la masa del recipiente al valor de la masa del
vaso mas el agua.

e Organizan la informacion con sus unidades de medida estanda-
rizadas en tablas y responden la siguientes preguntas: ¢vario la
masa del agua soélida respecto del agua liquida?, spor que?, jes
posible que esto ocurra con otros materiales ademas del agua?,
senala ejemplos.

Vaso con

agua liquida —'
& Balanza

Masa vaso + hielo derretido
(agua liquida)

Hielo —) Vaso vacio _'g
00~ = 00—

Masa cubitos de hielo Masa vaso vacio

Q-2

Los estudiantes miden la masa de liquidos. Para esto siguen el
siguiente procedimiento guiados por el profesor:
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Actividades 2y 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir, registrar datos
en forma precisa con instru-
mentos de medicion utilizando
tablas. (OA ¢

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma.
(OA d)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas y explicacio-
nes. (OA f)

Actividad 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION

Usar instrumentos en forma
seguray auténoma. (OA d)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas y explicacio-
nes. (OA f)

Actividades 5y 6

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)

Unidad 1 71

e Miden la masa de un recipiente vacio de un litro de capacidad;
luego agregan al recipiente agua hasta completar un litro y
vuelven a medir la masa del recipiente mas el agua contenida.

e Realizan la resta del recipiente vacio y obtienen la masa de
agua liquida. Repiten el mismo procedimiento para liquidos
como un litro de aceite, vinagre y alcohol.

e Organizan la informacién en una tabla y responden la siguiente
pregunta, a un mismo valor de volumen, sson iguales las masas
de materiales diferentes?. El docente formula la pregunta
inversa, siguales masas de los materiales tendran el mismo
volumen?.

e |os estudiantes infieren la respuesta a partir de la experiencia
anterior e indagan en diferentes fuentes como internet, libros,
entre otros, su respuesta.

e Reflexionan sobre los procedimientos realizados y resultados
obtenidos y formulan sus conclusiones, las que argumentan y
las exponen al curso. (Matematica)

3
Los estudiantes realizan mediciones de la masa en variados

objetos sélidos cercanos, como lapices, zapatos, cuadernos
libros, bolitas, y sillas, entre otros. Inicialmente, disenan la tabla
en la que registraran los datos y seleccionan los instrumentos de
medicion que utilizardn para sus mediciones (balanza de cuerpo,
balanza digital, balanza de platos, etc.). Luego, comienzan a me-
dir los variados objetos y registran los datos cuidando la unidad
de medida que utilizan. Finalmente, determinan cuales son los
que tienen mas o menos masa. Y comunican sus conclusiones a
SUS companeros.

RY

Los estudiantes construyen un objeto tecnoldgico, en este caso
una balanza improvisada con los materiales que tengan al alcance
(Ver actividad 1 de OA 1). Luego de terminada, la exponen al
curso y explican sus principios de funcionamiento. Concluyen
realizando una exposicion de las diferentes balanzas construidas
en el curso. Desde el punto de vista de la asignatura de Tecno-
logia es oportuno enfocar la importancia de los instrumentos de
medicion en ciencias y el empleo de materiales en la manufactu-
ra de las balanzas. (Tecnologia)

Medicion del volumen

RE

Los estudiantes gradudan un vaso comun usando una regla. Luego
el docente les solicita que agreguen al vaso diferentes cantidades
(“marcas de la regla”) de materiales como aceite, agua, arena, sal,
azucar, etc. Los estudiantes hacen las mediciones solicitadas por
el docente realizando la lectura de las graduaciones en forma
correcta. (Matematica)



Actividad 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION

Usar instrumentos en forma
segura y autonoma (OA d)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
(OA )

Actividad 8

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les. (OAb)

Usar instrumentos en forma
segura y auténoma. (OA d)

Programa de Estudio « 4° basico

6

Indagan vy leen en diversas fuentes (internet, libros, revistas, etc.)

sobre los diferentes instrumentos utilizados para medir volume-

nes de liguidos, como vaso precipitado, probeta, pipeta gra-
duada, matraz erlenmeyer y otros recipientes graduados de uso
comun. A su vez:

e determinan las unidades de medida utilizadas para medir y
registran el volumen.

e realizan un papelografo o presentacion TIC con dibujos de los
diferentes instrumentos estudiados y explican, ante el curso,
como se realiza el procedimiento para medir el volumen con
cada instrumento.

© Observaciones al docente:
Sise dispone de material graduado para realizar mediciones de vo-
lumen de diferentes materiales, se sugiere realizarlas; de esta forma,
los estudiantes aprenderdn la manera de realizar lecturas correctas
de volumenes de los liquidos, dejando el recipiente graduado en
reposo sobre una superficie plana y horizontal respecto del suelo.
Si existen medios computacionales se los puede desafiar a realizar
una presentacion por medio de TIC con las imdgenes y nombres de
los instrumentos que permiten medir el volumen de los [{quidos.

7
Seleccionan en base a un modelo, recipientes adecuados para

construir probetas. Discuten en grupos qué unidades utilizar,
como graduarlas, y construyen un instrumento que permita
medir el volumen. Verifican su precision utilizando las medidas de
recipientes conocidos. Por dltimo discuten y escriben un triptico
que expligue como se utliza el instrumento con la mayor preci-
sion, cudles son las normas de seguridad al utilizarlo y sobre las
dificultades que implica construir un instrumento como este.

BOs

El docente desafia a los estudiantes a construir en forma cola-

borativa recipientes de greda con formas geométricas conocidas

que puedan contener un litro de agua. Los estudiantes:

e Indagan sobre los diferentes cuerpos geométricos que per-
miten almacenar liquido. Seleccionan al menos tres formas
geomeétricas.

e Planifican en forma colaborativa y guiada la forma de construir
los recipientes.

e Incorporan el litro de agua en cada uno de los tres recipientes.

e Comparan los recipientes considerando al menos tres criterios
(por ejemplo: capacidad , utilidad, estética, etc.).

e Comentan cual seria el mejor disefo si se quisieran utlizar con
la funcion de servir agua para una comida.

e Realizan una exposicion con el recipiente con mejor diiseno co-
municando a sus companeros sobre las fortalezas y debilidades
de su trabajo. (Tecnologia; Matematica)
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Actividad 9

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Llevar a cabo investigaciones
guiadas experimentales en
forma colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comparar sus predicciones con
la pregunta inicial utilizando sus
observaciones como evidencia
para apoyar ideas. (OA e)

Actividad 10

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir y registrar
datos. (OA ¢)

Actividad 11

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma individual.
(OA b)

Unidad 1 73

Medicién de la temperatura

9

Los estudiantes disponen de una lata de aluminio, cubos de hielo

y un termémetro. Realizan con ellos el siguiente experimento:

e Llenan la lata con agua liquida fria hasta la mitad.

e Agregan varios cubitos de hielo y revuelven continuamente la
mezcla con una varilla.

e Formulan una prediccién y responden ;Qué le sucederd a la lata
si se mantiene en el hielo?

e Observan los costados externos de la lata y miden y registran la
temperatura durante la agitacion.

o |dentifican la temperatura en el momento en que se humede-
ce la lata en el exterior.

e Responden las siguientes preguntas, ;qué le sucedio a la lata?
;por qué se humedecio la parte externa de la lata?, jexistio al-
gun cambio de estado?, jcual?, ;a qué temperatura se registro
la lata humedecida?

e Comparar sus resultados con sus predicciones . Comunican sus
resultados y conclusiones.

¢ Finalmente reflexionan y evaldan su desarrollo en la actividad,
reconociendo fortalezas y aspectos a mejorar.

Actividad de integracion

10

Se plantean los siguientes desafios a los alumnos para hacerlos en

forma individual o colaborativa. Para esto deben pensar e investi-

gar experimentalmente si las siguientes afirmaciones planteadas

son verdaderas o falsas:

e elagua caliente se enfria mas rapidamente que el agua un
poco fria.

e elagua caliente se congela en menos tiempo que el agua fria.

e diferentes masas de agua se congelan a la misma temperatura.

o diferentes volumenes de agua (recipiente con mas agua y otro
con menos agua) se congelan a diferentes temperaturas.

e la temperatura mas baja a la que llega el agua liquida es 0°C.

®n

Realizan una investigacion bibliografica sobre la forma en que se
ha medido la masa y el volumen a lo largo de la historia, compar-
ten la informacion con sus companeros y construyen una linea
del tiempo que muestre la evolucién de los diferentes aparatos
utilizados para esos efectos hasta nuestros dias.

(Historia, Geografia y Ciencias Sociales)

O Observaciones al docente:

En las actividades presentadas, es importante que los estudian-

tes aprendan a manejar los instrumentos de medicion si estos se
encuentran disponibles. Si no los hay es necesario buscar alternativas
construyendo instrumentos que puedan alcanzar la mayor precision
posible. Deben conocer las unidades de medida internacionales ya
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OA 12

Programa de Estudio « 4° basico

que les permitird manejarse en su vida cotidiana. Por otro lado, es
importante aclarar las diferencias entre los conceptos de peso y masa
que se utilizan indistintamente. Esto se verd reforzado en al OA 13.
Conocer las unidades diferentes en que se miden y expresan.

El aspecto técnico de la construccion de la balanza en la actividad
puede abordarse desde la asignatura de Tecnologia. De esta forma,

el docente de dicha asignatura puede orientar a los estudiantes en
los principios y funcionamientos de la balanza, la revision e iden-
tificacion de diferentes tipos de balanzas que han sido disefiadas a
través de la historia. En este aspecto, se sugiere que el docente pueda
organizar visitas a museos tecnoldgicos u organizaciones afines que
eventualmente se encuentren en su localidad, para que los estudian-
tes puedan conocer, explorary experimentar con diversos instrumen-
tos de medicidn.

El docente en este tipo de actividades puede promover la autoeva-
luacidn de los estudiantes frente a su desempefio y cumplimiento

de objetivos propios de la actividad. Para ello, puede extenderle al
estudiante una pauta simple de evaluacidn para que pueda autoeva-
luarse en cuanto a su manejo de instrumentos y desarrollo de las ac-
tividades experimentales. De igual forma, si la actividad es colectiva,
el docente puede fomentar la coevaluacion entre pares generando los
espacios necesarios para su desarrollo e incorporando pautas simples
de evaluacion que permita promover retroalimentaciones efectivas.

Demostrar, por medio de
la investigacion experi-
mental, los efectos de la
aplicacion de fuerzas so-
bre objetos, consideran-
do cambios en la forma,
la rapidez y la direccion
del movimiento, entre
otros.

Actividad 2

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comparary utilizar sus observa-
ciones como evidencia. (OA e)

Presencia de fuerzas

1
Los estudiantes escriben en sus cuadernos una definicién de
fuerza elaborada en base a sus propias ideas y experiencias. Ana-
lizan frases como, “scudl es el estudiante que tiene mas fuerza?”,
“el discurso tuvo mucha fuerza”, discuten con los demas estu-
diantes sus reflexiones y analisis; y escriben sobre el sentido que
tiene la palabra fuerza en cada caso.

2

Analizan, guiados por el docente, ejemplos de situaciones, rea-
lizadas por alumnos, en que hay presente fuerzas. Comparan y
reproducen situaciones donde se ejerce una fuerza utilizando va-
riados criterios como tamano de la fuerza, direccion de la fuerza,
efecto de la fuerza, etc.

e UN NINO arrastra una caja con herramientas

e UNa nina sube una caja a su closet.

e una pelota pateada en linea recta y otra en diagonal.

El profesor complementa los criterios y el efecto de la fuerza
sobre los objetos. Da otros ejemplos cotidianos donde la fuerza
cambia de forma, cambia la rapidez, cambia la direccion etc. Re-
sumen sus conclusiones expresandolas mediante presentaciones
conosinTIC.
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Actividad 3

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas sobre obje-
tos y eventos del entorno. (OA a)

Actividad 4

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar observaciones
utilizando diagramas o dibujos.
(OA )

Actividades 5,6,7y 8
ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observacionesy diagramas, mo-
delos fisicos y presentaciones
usando TIC. (OA f)

Unidad 1 75

3
El docente realiza frente a los estudiantes acciones como las

siguientes:

¢ dobla levemente una regla de plastico o metal (sin quebrarla),
dobla un cartén o deforma un pedazo de plasticina.

e quiebra la cascara de un huevo u otro objeto y pide a los
alumnos que senalen otros ejemplos en que se evidencie que
fuerzas producen efectos similares.

Les pide que formulen preguntas de a dos en una hoja sobre las

situaciones que ven. Luego les pide que describan oralmente las

situaciones observadas y discutan dénde han actuado las fuerzas

y qué o quién las ha ejercido y cual es el efecto de la fuerza. El

profesor reparte las preguntas y las responden oralmente en

parejas. Luego redactan en sus cuadernos las conclusiones de

lo observado y descrito en relacion al hecho de que las fuerzas

pueden deformar objetos y que, en algunos casos, estos recobran

su forma original y en otros no.

4
Observan imagenes o fotos de situaciones cotidianas en que
fuerzas deforman objetos (almohada o cojin al sentarse sobre
ellos) o rompen objetos (vidrio que se quiebran, maderas que se
tuercen, automoviles en choques que se abollan, etc.). Dibujan en
su cuaderno la situacion y las fuerzas que afectaron los objetos.
Responden las siguientes preguntas: ;Qué tipo de material en
cada caso es el que se ve afectado por la fuerza? y ¢se recupera el
material al finalizar la fuerza?

5

Exploran, observan y describen objetos que estan hechos y pen-

sados para:

o experimentar fuerzas deformadoras sin romperse y que al
desaparecer la fuerza deformadora recobran su forma original
(por ejemplo: elasticos y resortes). Explican sus utilidades.

o tener formas muy estables y practicamente no experimentar
deformaciones observables con la accion de una fuerza (vigas,
puertas, muebles, etc.).

e conservar la forma adoptada una vez que deja de actuar la
fuerza deformadora (caso de la plasticing, la greda y otros ma-
teriales similares).

Sintetizan en sus cuadernos los hechos analizados y las propieda-

des de algunos materiales frente a fuerzas deformadoras.Definen

con sus palabras el concepto de fuerza deformadora.

Fuerzas que actian sobre objetos

6

Observan el movimiento de una pelota en un partido de futbol o
basquetbol en el patio del colegio o en la television, identificando
los momentos en que la pelota:

e cambia su rapidez, aumentandola o disminuyéndola.

e cambia la direccién y sentido del movimiento.
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En los casos anteriores, identifican la parte del cuerpo del juga-
dor, u otros objetos, que aplica la fuerza que produce dicho cam-
bio. Resume en su cuaderno los efectos que las fuerzas tienen
sobre los cambios en el movimiento de un objeto.

7

Confeccionan esquemas con o sin TIC en que, por medio de

flechas, se representan fuerzas que:

o Indiquen la direccion y sentido que ella debe tener para au-
mentar o disminuir la rapidez de un carro de supermercado.

e Indiquen la direccion y sentido que ella debe tener para cam-
biar la direccién y sentido de una pelota de basquetbol o de
tenis que se mueve en cierta direccion.

e Indiquen qué hacer para sacar del reposo un juguete que esta
inmovil.

e Indiquen qué hacer para detener un objeto, por ejemplo una
pelota, que esta en movimiento.

Expone ante el curso los esquemas que realiza, recibiendo re-

troalimentacion del docente y alumnos. Resumen en su cuader-

no los efectos que puede producir una fuerza en el movimiento
de un cuerpo.

(R}
Los estudiantes hacen una lista de situaciones cotidianas (parti-
cularmente juegos y deportes que ellos practiquen) en donde las
fuerzas:
e sacan del reposo a ciertos objetos
e permiten detener objetos en movimiento
e sacan de su trayectoria objetos en movimiento
Senalan, para cada caso, el o los objetos (pies, cabezas, raquetas,
etc.) que producen las fuerzas antes mencionadas.
(Educacién Fisica y Salud)

O Observaciones al docente:
La actividad permite integrar las Ciencias Naturales con la asignatura
de Educacidn Fisica. Con esto se pretende que los estudiantes, desde
temprana edad, entiendan la importancia de las fuerzas en las activi-
dades fisicas y como los entrenamientos permiten fortalecer el cuerpo.

Actividades integradas

Actividades 9,10 y 11 9

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y Realizan un mapa conceptual acerca del concepto de fuerza, que
COMU,N'C,AR o considere conceptos como: fuerza, direccion, distancia, cambio de
Comunicar ideas, explicaciones, . N .
utilizando diagramas y presen- forma, fuerza deformadora, rapidez, tamano, resortes, plasticina,
taciones usando TIC. (OA f) vidrio, etc. donde se pongan en evidencia los efectos de las fuer-

zas en la deformacion de objetos y en el cambio de movimiento
de los objetos. Discuten los distintos mapas conceptuales logrados
en el curso y publican en el diario mural de la sala de clases aquel
que consideren mas completo y exacto. Si existen los medios,

el mapa conceptual puede ser elaborado con TIC y difundida al
curso a través de correo electronico o diversas redes sociales.
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Actividad 12

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma colaborativa.
(OA b)

On

Unidad 1 77

10

A partir de una lectura de un texto sobre la fuerza de gravedad,
responden preguntas de comprension como (Es una fuerza como
la que hacemos al arrastrar una caja? ;Como sabemos que existe?
;Qué es la fuerza de gravedad? Cientificos dicen que esta presen-
te siempre en nuestras vidas ;Cémo lo comprobamos? Represen-
ta con un dibujo la fuerza de gravedad y el efecto que produce
sobre el y su familia.

Los alumnos redactan un pequeno texto que compare las ideas
que inicialmente tenfan sobre el concepto de fuerzay las que
poseen al finalizar la actividad. Luego exponen y comparten sus
anotaciones con los demds estudiantes. (Lenguaje y Comuni-
cacion)

O Observaciones al docente:

Esta actividad debe ser desarrollada en conjunto con la asignatura de
Lenguaje y Comunicacidn, de esta forma se orienta al estudiante so-
bre las técnicas y formalidades respectivas en la elaboracion de ideas.
Importante considerar que el cierre de la actividad involucra también
la orientacion del docente de lenguaje sobre la forma de procesar,
editar y comunicar sus ideas.

12

Buscany leen de internet, revistas, periédicos o en diferentes
medios noticiosos, fotografias de automoviles chocados.

e £n grupos reflexionan sobre las imagenes y responden las
siguientes preguntas en base a sus conocimientos:

;Qué tipo de deformacion experimentan en los accidentes, los
vehiculos motorizados y las personas que viajan en ellos?
¢Qué produce la deformacion en este caso de un auto?

;Qué efecto produce un auto que choca contra otro auto?
¢Cambia su rapidez, su forma, su direccion?

Investigan también la utilidad de las carrocerias con deforma-
cién programada, y los medios de seguridad como cinturones y
airbag.

Ven videos que muestran como los ingenieros estudian los
accidentes automovilisticos. Escriben un mensaje que resume
la idea mas importante del video.

Finalmente planifican y llevan a cabo una campana para usar
el cinturén de seguridad en los automaviles y promover en los
adultos el respeto por las leyes del transito y una conduccion
respetuosa, moderada y siempre a la defensiva.

O Observaciones al docente:

El docente debe hacer notar que las fuerzas, ademds de producir
deformaciones en los objetos, cambiando momentdnea o definitiva-
mente la forma de ellos, también son las responsables de los cambios
en los movimientos. Notese que es responsable de los cambio en los
movimientos y no de ellos; es decir, las fuerzas son responsables de
los cambios de rapidez, direccion y sentido de los movimientos.
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Programa de Estudio « 4° basico

Identificar, por medio de
la investigacion experi-
mental, diferentes tipos
de fuerzas y sus efectos,

en situaciones concretas:

e fuerza de roce (arras-
trando objetos)

e peso (fuerza de grave-
dad)

e fuerza magnética (en
imanes)

Actividad 1

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICARY CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir, registrar y
comparar datos en forma preci-
sa. (OA 0)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comparar sus predicciones con
la pregunta inicial utilizando sus
observaciones como evidencia
para apoyar ideas. (OA e)

Actividad 2

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)

Actividad 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir, registrar

y comparar datos en forma
precisa con instrumentos de
medicién. (OA ¢

Introduccidn a tipos de fuerza

1

Los estudiantes experimentan con diferentes tipos de elasti-

cos (duros y blandos) Los estiran al tomarlos con ambas manos

desde sus extremos. Después de observar y sentir o que ocurre

plantean preguntas en relacién a ambos tipos de eldsticos y las
fuerzas que aplican . Anotan las preguntas El profesor los guia en
la formulacién de predicciones en base a preguntas seleccionadas

y a disenar y dibujar experimentos simples para comprobarlas:

Algunos ejemplos de preguntas:

e Siestiro un elastico blando o duro con una sola fuerza el elas-
tico no cambiara su forma. Si lo estiro con dos fuerzas en sus
extremas...

e Siaumento la fuerza aplicada en un elastico blando se estira
mucho y siaumento la fuerza en uno duro...

e Siaplico la misma fuerza sobre elasticos duros y blandos ;Qué
sucederia?

e Sise suelta un extremo, el elastico vuelve a su estado original.
;Por qué?

Peso

2

Los estudiantes en base a la explicacion del profesor e investigan-

do experimentalmente en forma colaborativa:

e Definen con sus palabras el concepto de peso como la fuerza
con que la Tierra atrae los objetos y explican que el peso (o
fuerza de gravedad) es posible evidenciarlo muscularmente o
por medio de elasticos o resortes.

e Comparan la fuerza de gravedad o peso sobre dos objetos
sosteniéndolos en las manos. ;Cual pesa mas?

e Después hacen lo mismo pero colgéndolos de un resorte o
elastico. ;Como evidencian el peso con el resorte si cambian los
objetos?

e Discuten sobre las ventajas y desventajas de una u otra forma
de comparar fuerzas de gravedad.

RE]

Los estudiantes desde el extremo de un elastico, resorte o espiral
de cuaderno cuelgan un vaso plastico, de plumavit o de papel, tan
liviano como sea posible y que practicamente no estire al elasti-
co o resorte. Colocan en el vaso una bolita de cristal y observan
qué ocurre. Predicen qué ocurrird al agregar una segunda y una
tercera bolita, etc. Verifican su prediccion. Luego miden con una
regla el estiramiento provocado por la fuerza peso. Grafican sus
resultados en papel o por medio de TIC. Anotan en sus cuadernos
el procedimiento realizado, ayudandose con un dibujo 0 esquema
como el que se muestra a continuacién: (Matematica)
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Actividad 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma individual.
(OA b)

Actividad 5

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir, registrar

y comparar datos en forma
precisa con instrumentos de
medicién utilizando tablasy
graficos. (OA ¢)

Unidad 1

Resorte —»p

Vaso —»

Peso

4

Los alumnos van a la biblioteca e investigan en libros o en inter-

net como se mide la fuerza. Responden las siguientes preguntas;

¢ Qué es un dinamometro, qué tipos existen, en qué unidades

se realizan las mediciones con este instrumento? ;cuando se

utilizan? ;como funcionan ? Guiados por el profesor completan la

estructura siguiente:

e Portada e indice

e Introduccién que explica el propésito del trabajo

e Desarrollo: Responden las preguntas apoyadas con imagenes

e Conclusion: Las ideas mas importantes

e Bibliografia: squé fuentes utilicé ? (Le piden apoyo a la encarga-
da de la biblioteca)

Fuerza de roce

RE
Por medio de un dinamémetro, los alumnos miden las fuer-
zas aplicadas para arrastrar diferentes objetos. Por ejemplo un
estuche o un cuaderno sobre la mesa, una caja con libros sobre
el suelo, entre otras. En cada caso miden, registran y grafican
los datos de las mediciones. Finalmente responden a preguntas,
como ¢con qué objeto se debe ejercer mas fuerza?, spor qué
existe esa diferencia? Calcula la diferencia entre la fuerza mayory
la menor. (Matematica)

6

Los estudiantes realizan las siguientes experiencias en forma co-
laborativa. Sientan a un companero y lo deslizan sobre tres tipos
de superficies con diferente rugosidad: piso de ceramica liso, piso
de cemento, piso con arena. Luego, comparan las experiencias y
responden a la pregunta ¢cual superficie frené mas al compane-
ro cuando lo deslizaban?, scual superficie usarias para alcanzar
velocidad?, ;por qué? Finalmente, jen cual situacion hay mas
fuerza de roce?

79




Actividades 7,8y 9

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Observar, medir, registrar

y comparar datos en forma
precisa con instrumentos de
medicién utilizando tablasy
graficos. (OA ¢)

Programa de Estudio ¢ 4° basico

Q7

Los estudiantes en una mesa usando el dinamometro deben
demostrar con evidencias a un profesor de Educacion Fisica y
Salud, que no es lo mismo hacer un ejercicio en una superficie de
arena o en una superficie lisa. Para esto deben disenar con ayuda
del profesor un experimento que muestre que existe la fuerza de
roce y por tanto considere superficies rugosas y lisas, un objeto

y un dinamometro. Es importante obtener datos [0 mas exactos
posibles y representarlos visualmente en un grafico simple . Al
finalizar responden las siguientes preguntas de metacognicion:
;qué aprendieron con esta experiencia?, ;qué dificultades se pre-
sentaron en el desarrollo del experimento?, ;qué podrian mejorar
en este experimento?

y—— ¢
oo

(Matemitica) (superficie rugosa)

O Observaciones al docente:

Se recomienda usar una zapatilla u otro zapato de vestir para realizar
L. (superficie lisa)
esta actividad.

8

Los estudiantes, por medio de una investigacion experimental
responden: ¢sobre cual superficie puede un autito avanzar mayor
distancia? Colocan un trozo de madera sobre unos libros para for-
mar una rampla de aproximadamente 10cm de altura. Al término
de la rampla colocan diferentes superficies, como papel lija, papel
de aluminio, papel corrugado, papel mantequilla, entre otros.
Sueltan el autito desde el inicio de la rampla y miden la distancia
recorrida en las diferentes superficies. Prueban tres veces sobre
cada superficie. Registran en una tabla previamente disenada,
traspasan la informacion a un grafico de barras, y concluyen res-
pondiendo con evidencia la pregunta inicial.

9

Los estudiantes, por medio de una investigacion experimen-

tal responden: ;qué paracaidas cae mas lento? Disenan tres
tamanos de paracaidas uno pequeno (5x5 cm.), mediano (10x10
cm.) y grande (15x15 cm.) de papel. Usan hilos de volantin, cinta
adhesiva y un aprieta papeles de metal, como objeto de base. Se
aseguran que los hilos de los tres paracaidas sean de igual largo.
Luego, desde un segundo piso sueltan los tres paracaidas al mis-
mo tiempo y observan cudl alcanzd primero el suelo. Registran
en una tabla previamente disenada, traspasan la informacion a
un grafico de barras, y concluyen respondiendo con evidencia

la pregunta inicial. Ademas se preguntan, ;como actua la fuerza
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Actividades 11y 12

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas sobre el
entorno. (OA a)

Observar, medir, registrar

y comparar datos en forma
precisa con instrumentos de
medicién utilizando tablasy
graficos. (OA )

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicacio-
nes, observaciones utilizando
diagramas, informes y presenta-
ciones usando TIC. (OA f)

Unidad 1 81

de roce en este caso?, ;cémo podria mejorar mi experimento?,
entre otras.

10

A partir de ejemplos simples y la explicacién del profesor escri-
ben en su cuaderno lo que entienden por “roce” y responden la
pregunta: el roce es una fuerza? Explica por qué piensan eso.
Responden la pregunta a su companero a partir de un ejemplo.

Fuerza magnética

1

Los estudiantes manipulan dos imdnes realizando actividades

experimentales. Frente a cada situacion escriben una pregunta

para pensar. Al finalizar la actividad las intercambian y las intentan
responder con la ayuda del profesor.

Las actividades experimentales pueden ser:

e acercan uno de los imanes al otro que se encuentra sobre una
mesa. Esto lo repite por diferentes extremos. Observan y regis-
tran lo que ocurre por medio de un dibujo o escrito.

e toman los dos imanes, los acercan por los diferentes extremos
de modo de sentir las fuerzas que se origina. Observan y regis-
tran lo que ocurre.

e pasan un iman por la tierra del patio y observan las particulas
adheridas. Explican por qué esos elementos se edhieren al iman.

12

Los estudiantes testean sobre qué materiales los imanes ejercen
fuerzas de repulsion o atraccion. Para esto, acercan el iman a dife-
rentes objetos familiares, como clavos, alfileres, latas de bebidas,
palitos de helado, cuchara de plastico, corchos de botella, goma
de borrar, entre otros. Luego, describen lo que ocurre en cada
caso clasificando esos materiales segun sean atraidos o repelidos,
registrando en una tabla los nombres de los objetos, del material
que esta hecho, v la fuerza (que son repelidos, atraidos y los que
no son afectados por la presencia del iman). Concluyen sobre qué
materiales los imanes ejercen fuerzas y cobre cuales no. Comuni-
can sus resultados a sus companeros.

13

Los estudiantes realizan un listado de muebles, herramientas
0 accesorios de la vida diaria en que las fuerzas magnéticas les
ayudan en su diario vivir, como: muebles de cocina, juguetes,
desatornilladores con punta magnética, etc.

14

A partir de la lectura de un texto informativo sobre imanesy a
partir de las actividades experimentales escriben en su cuaderno
con sus palabras y ayudados por una representacion pictorica:

e La definicion de fuerza.

o a fuerza magnética.

e [0s polos de un iman.
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Programa de Estudio « 4° basico

Actividad de integracion

15

Los estudiantes confeccionan afiches que mencionen las distintas
fuerzas estudiadas (peso, roce, magnética), las situaciones en que
se presentan y las formas en que fue posible medirlas.

O Observaciones al docente:

Para realizar alguna de estas actividades lo ideal es que el docente
cuente con algunos dinamdmetros de fabrica bien calibrados que pue-
da mostrar a sus estudiantes y para que ellos repitan sus mediciones.
Se puede desafiar a los alumnos para que confeccionen un dinamo-
metro, lo graduen y calibren a partir de materiales simples de bajo
costo. Esta actividad puede ser potenciada desde la asignatura de
Matematica, donde el docente puede participar orientando a los
estudiantes en la graduacion y calibracion de los instrumentos, como
también sobre la lectura de las escalas de medicidn en los eventuales
dinamdmetros que construyan. También puede ser un instrumento
construido en conjunto con los padres en la casa y con materiales
caseros, lo que beneficiaria el compromiso con los padres por el
aprendizaje de sus hijos.

Disefar y construir
objetos tecnoldgicos
que usen la fuerza para
resolver problemas coti-
dianos.

Actividades 1y 2

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicacio-
nesy observaciones utilizando
diagramas. (OA f)

Actividad 2

PLANIFICARY CONDUCIR
UNA INVESTIGACION

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma.
(OAd)

Actividad 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma individual.
(OA b)

Instrumentos tecnolégicos y fuerzas

1
Investigan y leen desde variadas fuentes (internet, revistas,
textos, etc.) sobre herramientas tecnolégicas que apliquen fuerza
como la carretilla o las tijeras de uso corriente. Dibujan por medio
de software o pegan imagenes en su cuaderno o de las fuerzas
que estan presentes al funcionar el objeto seleccionado.

(R}

Disenan, hacen y prueban un objeto tecnolégico que utilice

instrumentos que apliquen la fuerza para resolver los siguientes

problemas:

e Se requiere trasladar los libros desde la biblioteca a la sala de
clases en perfecto estado con el minimo de fuerza.

e |a mascota del curso debe quedar arriba de un mueble alto
durante el dia. Ningun nifio del curso alcanza. (Tecnologia)

RE]

Investigan en internet o en libros cémo eran las romanas anti-
guas. Las describen y explican el modo en que funcionaban. Si
es posible construyen y graddan una. Una pagina web como la
siguiente puede ser de utilidad:
http://www.basculasbalanzas.com/tipos/romana.html
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con las modernas.
(Historia, Geografia y Ciencias Sociales; Tecnologia)


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.basculasbalanzas.com/tipos/romana.html

Ciencias Naturales

Actividad 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir y registrar da-
tos utilizando tablas. (OA ¢)

Actividad 5

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma.
(OAd)

Actividad 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma.
(OA d)

Actividad 8

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones utilizando dia-
gramas, presentaciones usando
TIC.(OA )

Q4

Unidad 1 83

Investigacion y construccion de objetos tecnolégicos
que utilizan fuerzas

Los estudiantes disenan y construyen una grda para elevar con
ellas objetos de hierro. Usan varillas de madera, hilos, carretes
para hilo, imanes y pegamentos convencionales. Hacen primero
un esquema que represente la grda con los elementos que la
conformaran. Intentan construirla y hacerla funcionar de acuerdo
con los planos iniciales. Miden la fuerza que es capaz de aplicar al
levantar una carga.

Puede ser oportuno dar a leer a los alumnos un libro como: BRID-
GAMAN, R. (2005). Tecnologia, Coleccién Gran saber ilustrado.
London: Dorling Kindersley. (Véase Bibliografia para el estudiante
al final del programa). (Tecnologia)

5
Los estudiantes observan lo que ocurre al soltar un globo pre-

viamente inflado cuando el aire de su interior es bruscamente
expulsado. Explican lo observado en términos de fuerzas. Disenan
primero y construyen después un autito de juguete que pueda
aprovechar este principio para moverse.

6

Los estudiantes investigan, a través de internet, el modelo de un
auto que funcione con la fuerza de un eldstico enrollado en un
eje. Lo construyen y analizan su funcionamiento.

7
Los estudiantes investigan y leen de diversas fuentes (internet,

textos, revistas, etc.) el funcionamiento de diferentes aparatos
que lanzan objetos, tales como hondas eldsticas, arcos para
flechas, catapultas, etc. Difunden sus resultados en un posters
enfatizando en la forma que esos sistemas logran amplificar las
fuerzas. Senalan también los peligros e inconveniencia de em-
plear este tipo de aparatos en juegos.

(RE:]

Los alumnos construyen un afiche (si se puede por medio de

TIO) que muestre las principales maquinas destinadas a aplicar
fuerzas o que funcionan por medio de fuerzas; las ordenan por su
aparicion historica, las nombran y explican los principios bajo los
cuales funcionan. (Historia, Geografia y Ciencias Sociales)
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O Observaciones al docente:
La actividad permite abordar la temdtica de las mdquinas desde una
perspectiva socio histdrica de los avances cientificos. En este caso, un
trabajo interdisciplinario permite que los estudiantes perciban que
la Naturaleza de la Ciencia estd intimamente ligada del contexto
histdrico y social del desarrollo de la humanidad. En este momento
una lectura adecuada para el docente puede ser: GRIBBIN, J. (2005).
Historia de la ciencia. 1543-2001. Barcelona: Critica. \Véase, al final
del Programa: Bibliografia para el docente.
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Ejemplo 1
OA_T1

Medir la masa, el volumen y la temperatura de la materia (sélido, liquido y gaseoso), utilizan-
do instrumentos y unidades de medida apropiados.

OA _e Comparar sus predicciones con la pregunta inicial utilizando sus observaciones como coe

evidencias para apoyar ideas y responder preguntas. e

EEEEEES INDICADORES DE EVALUACION
ceeee e ¢ Predicen el valor de la masa de un mismo material en los estados fisicos sélido, liquido y cee e
Ll gaseoso. Ll
caa . e Miden con precision la masa de diversos materiales del entorno en diferentes estados, utili- cel
L zando la balanza y unidades de medida estandarizadas. D
R e Determinan la validez de las predicciones que realizan a partir de la comparacién de las D
e observaciones que obtienen. D
DR e Argumentan sus ideas o eventuales respuestas a partir de las observaciones que realizan D
iiiiiin Actividad i
D La siguiente imagen muestra dos balanzas (A y B) en equilibrio. Obsérvalas y luego contesta las cots
cr preguntas que se plantean a continuacion: cotes
Ll ® el




e e o 0 0 0 0 0 0 0

1 Andrés senala que el gallo tiene mayor masa que el conejo. A partir de la informacion de las
imagenes, jestas de acuerdo con Andrés? Explica.

2 ;Cuantos perros y gallos se necesitan para equilibrar la masa de los cuatro conejos en la
balanza B? Dibuja tu respuesta en el plato libre de la balanza B.

3 Teresa senala que 8 perros tienen la misma masa que los cuatro conejos. ¢Estas de acuerdo
con la afirmacion de Teresa? Justifica tu respuesta.

CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

¢ Demuestran predecir la masa de un material argumentando las diferencias de masas entre
el gallo y el conejo, concluyendo que es el conejo quien tiene mayor masa que el gallo.
Argumentan de igual forma en el caso que expresa Teresa donde se requieren 4 perros y 4
gallos. Deducen que la masa del perro y del gallo no son necesariamente iguales.

e Demuestran que son capaces de predecir el valor de la masa de un conjunto de elementos
a partir de la relacion de la cantidad de gallos y perros que equilibran un conejo. Concluyen
que se requieren en el caso B de 4 perros y 4 gallos para equilibrar la balanza.

e Muestran que son capaces inferir masas a partir de la observacion de instrumentos de
medicion.

Ejemplo 2
OA_12

Demostrar, por medio de la investigacion experimental, los efectos de la aplicacion de fuerzas
sobre objetos, considerando cambios en la forma, la rapidez v la direccién del movimiento,
entre otros.

OA_13

Identificar, por medio de la investigacion experimental, diferentes tipos de fuerzas y sus efec-
tos en situaciones concretas:

» fuerza de roce (arrastrando objetos)

> peso (fuerza de gravedad)

» fuerza magnética (en imanes)

OA_f Comunicar ideas, explicaciones, observaciones y mediciones, utilizando una varie-
dad de métodos; por ejemplo, diagramas, modelos fisicos, informes y presentacio-
nes usando TIC.
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j INDICADORES DE EVALUACION

: e Muestran ejemplos en que fuerzas aumenten o disminuyan la rapidez de un cuerpo.

j e Explican qué le ocurre a un cuerpo en movimiento cuando les aplican fuerzas.

' e Comparan los efectos de la fuerza de roce en el movimiento de u objeto en diferentes
' superficies, por medio de la experimentacion, (por ejemplo lija, madera, papel corruga-
' do, entre otras.

j e Observany describen el efecto de la fuerza de roce sobre un objeto en movimiento.

j e Exponen, por diversos medios escritos, las observaciones y mediciones que realizan.

: e Comunican en forma oral y escrita los resultados obtenidos de las investigaciones que
: realizan.

. Actividad

: Imagina un libro sobre una mesa y una persona empujandolo con la mano hacia la derecha.
: Con respecto a esta situacion:

j 1 Dibuja la escena anterior y mediante flechas senala el sentido de las fuerzas que estan

I actuando.

I 2 Rotula en el esquema anterior el nombre de las fuerzas actuantes.

. 3 ¢Qué debera ocurrir para que el libro se mueva con mayor rapidez y en la misma direccion?
. Explica y dibuja en el esquema.

' CRITERIOS DE EVALUACION

j Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

: e Demuestran reconocer las fuerzas y el sentido en que actdan sobre un cuerpo.

j e Demuestran conocer el nombre de las fuerza actuantes en una situacion.

: e Predicen qué es lo que debe ocurrir, en términos de fuerzas, para que un cuerpo se

‘ mueva mas rapido (@umento de una fuerza de empuje).

: e Predicen qué es lo que debe ocurrir, en términos de fuerzas, para que un cuerpo frene
: (aumento de la fuerza de roce y/o anulacién de la fuerza de empuje).

e o o 0 0 o

® o 0 0 0 00 0 0 00 0




. Ejemplo3

Demostrar, por medio de la investigacion experimental, que la materia tiene masa y ocupa
espacio, usando materiales del entorno.

...... OA_10

e Comparar los tres estados de la materia (sélido, liquido y gaseoso) en relacion con criterios e e
e como la capacidad de fluir, cambiar de forma y volumen, entre otros. oo

ceeia OA_c Observar, mediry registrar los datos y representarlos en una variedad de formas, inclu- NN
coii yendo tablas y graficos y las TIC cuando corresponda. B
el OA_d Usar materiales e instrumentos en forma segura, como reglas, termémetros, entre celiiin
e otros, para hacer observaciones y mediciones. Ll

el INDICADORES DE EVALUACION el
D o Definen “masa” con sus palabras a partir de ejemplos. D
e e e Definen “volumen” de la materia con sus palabras a partir de ejemplos. e e e
,,,,,, e Demuestran, por medio de la investigacion experimental, que el volumen de un liquido cotrns
""" no cambia aunque se encuentre en diferentes recipientes.

e Definen materia con sus palabras considerando su masa y su volumen y dan ejemplos a

""" partir de diversos materiales del entorno. crtretes

cocs e Establecen semejanzas y diferencias entre los materiales del entorno al encontrarse en core
et los estados sélido, liquido y gaseoso. et
e e Observan, miden y obtienen informacion dtil sobre la investigacion en estudio. e
cre e Seleccionan materiales e instrumentos apropiados. certee

1 Actividad SERE

...... 1 Observa la siguiente figura: cee e

S (0 SEESESE

...............
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el Con respecto a la situacién anterior: .
el a ;Cuanto volumen hay del liquido? :
D b ;Se podria determinar la masa del liquido conociendo sélo el dato del volumen? Explica : —
Ll tu respuesta. . .
D c Si el liquido se vierte completamente en un plato, ;cuanto volumen ocupara? : o
crntnee d ;Por qué el liquido mostrado es materia? : o
co 2 Imagina gque te muestran un objeto desconocido, sen qué te deberas fijar para concluir que : -
et se trata de un sélido y no de un liguido o gas? : .
Tt 3 Explica cémo medirias con precision la masa de un liquido. : o
-..i..ii.  CRITERIOS DE EVALUACION ceeeen
CLlliin Al evaluar, considerar los siguientes criterios: . ..
Celaal e Muestran reconocer informacion relativa al volumen. . .
el ¢ Saben diferenciar masa de volumen segun la informacién que se dispone. . -
R « Reconocen que el volumen de un liquido no varfa cuando se cambia de recipiente. . -
e  Reconocen lo que es materia. . ..
el e Reconocen las diferencias basicas entre los tres estados de la materia. . .
e o Demuestran saber el procedimiento para medir la masa de un liquido de manera precisa, . o
D sin confundir con la medicion de su volumen. : o
e E-em o . ..
i jemplo 4 SRR
LI OAL12 NN
cereiane. Demostrar, por medio de la investigacion experimental, que la materia tiene masa y ocupa . .
espacio, usando materiales del entorno.
Ll OA_10 . ..
e Comparar los tres estados de la materia (sélido, liquido y gaseoso) en relacion con criterios . ..
el como la capacidad de fluir, cambiar de forma y volumen, entre otros. . ..
DR OA_d Usar materiales e instrumentos en forma segura, como reglas, termémetros, entre . -
DD otros, para hacer observaciones y mediciones. . -



el INDICADORES DE EVALUACION el
e e Definen “volumen” de la materia con sus palabras a partir de ejemplos. B
D e Demuestran, por medio de la investigacion experimental, que el volumen de un liquido connins
conne no cambia aunque se encuentre en diferentes recipientes. D
D e Definen materia con sus palabras considerando su masa y su volumen y dan ejemplos a D
cote partir de diversos materiales del entorno. cottneee
T e Establecen semejanzas y diferencias entre los materiales del entorno al encontrarse en crrte
et los estados sélido, liquido y gaseoso. et
et e Observan, miden y obtienen informacion dtil sobre la investigacion en estudio. et
T e Seleccionan materiales e instrumentos apropiados. Tt
.iiiil Actividad Soiiiin
e Toma tres botellas pldsticas idénticas (1, 2'y 3): Llena con agua de la llave la botella 1, llena Ll
el también con agua, pero hasta la mitad, la botella 2 y deja “vacia” la botella 3. Cierra lo mas e
L herméticamente posible las tres botellas. P
el 3 e
...... N~ e e 0 060 00 o
el 1 Responde las siguientes preguntas justificando tus respuestas: el
e a /Esta realmente vacia la botella 3? el
e b ;En qué parte hay gas?, sen cudl liquido? Y sen cudl solido? P
B ¢ ;Cémo son los volimenes de agua en las botellas 1y 2? P
el d ;Como son los volimenes de aire en las botellas 2 y 3? e
D e ;Coémo es el volumen de agua de la botella 1 comparado con el volumen de aire de la DD
el botella 3? el
D f ;Qué pasard con los volimenes y las masas de agua y aire en cada una de las botellas si conrne
cotie las presionas por los lados deformandolas levemente? D
cos g ¢Como sera el estiramiento que experimentara un resorte si cuelgas de él una a una cada corre

una de las botellas?




...l Ciencias Naturales::::::.:10: colll

el 2 Realiza un experimento que te permita: .
el a comparar las masas de agua en las botellas 1y 2. .
D b dejar en la botella 2 exactamente la mitad de agua que en la botella 1. : —
cotonn c verificar que la botella 3 esta llena de aire. : o
R d verifica tu prediccién acerca del estiramiento que experimentara un resorte al colgar de : o
DI €l cada una de las botellas. : o
©+ccesc CRITERIOS DE EVALUACION : e
e Al evaluar, considerar los siguientes criterios: : c
Tt ¢ Muestran reconocer informacion relativa al volumen. : .
R e Demuestran diferenciar masa de volumen segun la informacion que se dispone. . ..
el e Demuestran que reconocen que el volumen de un liquido no varia cuando se cambia la . ..
el forma del recipiente. . ..
el « Muestran reconocer la diferencia entre masa y volumen. . -
R e Reconocen las diferencias basicas entre los tres estados de la materia (sélido, liquido y gas. . ..
e e Miden con rigurosidad masa y voldmenes. . -
DR o Demuestran saber el procedimiento para medir la masa de un liquido de manera precisa, . ..
il sin confundir con la medicién de su volumen. : X
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Resumen de la unidad

CONOCIMIENTOS

PROPOSITO

Nuestro pais practicamente se alinea con la zona
en que interactuan las placas tecténicas de Nazca
y Sudamericana, lo que impacta con frecuencia

a Chile y al mundo con destructores sismos y
tsunamis. De ello se desprende la necesidad de
crear una cultura que nos permita comprendery
enfrentar individual y colectivamente los feno-
menos sismicos y sus efectos. Para entender estas
manifestaciones geoldgicas el estudio de esta
unidad se inicia con el analisis de las diferentes
capas de que esta constituida la Tierra, desde la
superficie hasta su ndcleo y que, en la corteza se
encuentran las placas tecténicas, que al moverse
pueden generar sismos, tsunamis y erupciones
volcanicas. Una vez que se logre comprender es-
tos fendmenos y sus consecuencias se desarrollan
contenidos que permitan, en los estudiantes, el
desarrollo de actitudes de prevencion y seguri-
dad ante posibles riesgos naturales productos de
estos eventos y habilidades tales como formular
predicciones, construir modelos, elaborar graficos,
registrar informacion, entre otras.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

¢ Los diferentes tipos de materiales y sus propie-
dades como rigidez, flexibilidad, dureza, etc.

e Los estados de la materia (solido, liquido y ga-
Se0s0) y su relacion con la temperatura.

e Elplaneta Tierra.

o Las fuerza, los efectos de su aplicacion vy los
tipos de fuerzas, como la fuerza de roce.

PALABRAS CLAVE

Tierra, corteza, manto, nucleo, placas tectonicas,
sismos, tsunamis, erupciones volcanicas, riesgos
naturales, prevencion y seguridad.

HABILIDADES

Las capas de la Tierra (corteza, manto y nucleo)
V sus caracteristicas principales de composicion,
rigidez y temperatura, entre otros.

Los movimientos de las placas tecténicas y sus
caracteristicas en relacion a sus causas, efectos
y comparaciones de magnitudes, entre otras.
Las placas tectonicas y su relacién con sismos,
tsunamis y erupciones volcanicas.

Las medidas de prevencion y seguridad ante
riesgos naturales producto de sismos, tsunamis
y erupciones.

Plantear preguntas y formular predicciones

en forma guiada, sobre objetos y eventos del

entorno. (OA a)

Planificary llevar a cabo investigaciones guiadas

experimentales y no experimentales: (OA b)

- obteniendo informacién para responder a
preguntas dadas partir de diversas fuentes

- en base a una pregunta formulada por ellos u
otros

- estableciendo un procedimiento previo sim-
ple para responderla

- trabajando de forma individual o colaborativa.

Observar, mediry registrar los datos y represen-

tarlos en una variedad de formas, incluyendo

tablas y graficos y las TIC cuando corresponda.

(OA Q)

Comparar sus predicciones con la pregunta

inicial utilizando sus observaciones para apoyar

sus ideas (OA e)

Comunicar ideas, explicaciones, observaciones

y mediciones, utilizando diagramas, modelos

fisicos, informes y presentaciones usando TIC.

(OA

ACTITUDES

Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

e Manifestar un estilo de trabajo riguroso y

perseverante para lograr los aprendizajes de la
asignatura.

e Asumir responsabilidades e interactuar en

forma colaborativa en los trabajos en equipo
aportando y enriqueciendo el trabajo comun.
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Objetivos de Aprendizaje

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 15

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Describir por medio de
modelos, que la Tierra tiene
una estructura de capas
(corteza, manto y nucleo) con
caracteristicas distintivas

en cuanto a su composicion,
rigidez y temperatura.

OA 16

Describen las diferentes capas que conforman la Tierra
(corteza, manto y nucleo) en relacion a su posicion, rigidez y
temperatura.

Construyen modelos de la Tierra, para explicar las caracteris-
ticas de la corteza, el manto y el ndcleo.

Comparan las principales caracteristicas de la corteza, man-
to y nudcleo en cuanto a composicion, rigidez, temperatura y
estado.

Construyen graficos de barra con datos sobre temperatura
en las diferentes capas de la Tierra.

Explicar los cambios de la
superficie de la Tierra a partir
de la interaccion de sus capas
y los movimientos de las
placas tectonicas (sismos,
tsunamis y erupciones
volcanicas).

llustran las placas tectonicas de Nazca y Sudamericana.
Construyen modelos para explicar el movimiento de las
placas tecténicas.

Explican cémo se producen los sismos y tsunamis a partir
del movimiento de placas tectonicas y los cambios en la
topografia superficial de la Tierra.

Planifican y desarrollan investigaciones sobre sismos, tsu-
namis y erupciones volcanicas, comunicando sus resultados
mediante un informe y presentacion utilizando TIC.
Describen la formacion de volcanes, su actividad y como
ellos pueden cambiar el paisaje de su entorno cuando se
encuentran activos.

Comparan las causas, efectos y magnitudes de terremotos,
tsunamis y erupciones volcanicas ocurridas en Chile por
medio de una investigacion.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 17

Unidad 2

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Proponer medidas de
prevencion y seguridad
ante riesgos naturales en la
escuela, la calle y el hogar,
para desarrollar una cultura
preventiva.

Describen peligros eventuales de sismos, tsunamis y erup-
ciones volcanicas en la calle, el hogary la escuela.

Evaluan medidas de seguridad que existen en la escuela y
en el hogar frente a riesgos naturales.

Comunican en forma oral informacién sobre mecanismos
de seguridad y sistemas de alerta nacional e internacional
frente a catastrofes naturales.

Hacen una lista de medidas de seguridad, individuales y
grupales, ante riesgos naturales en la escuela, la calle y el
hogar.

97
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Programa de Estudio « 4° basico

Ejemplos de actividades

OA 15

Describir por medio de
modelos, que la Tierra
tiene una estructura de
capas (corteza, manto y
nucleo) con caracteristi-
cas distintivas en cuanto
a su composicion, rigidez
y temperatura.

Actividad 1

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir y registrar
datos. (OA c)

Actividades 2,3y 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones utilizando pre-
sentaciones usando TIC. (OA f)

Estructura de capas de la Tierra: corteza, manto, nticleo

1

Los estudiantes a través de preguntas dadas por el docente sena-

lan sus ideas previas con respecto al suelo. Para eso les pide:

e definir con sus palabras lo que entienden por suelo.

e |uego realiza una actividad en terreno. En un sector abierto
del colegio los estudiantes cavan un pequeno hoyo de apro-
ximadamente 60 cm de profundidad, identificando distintas
caracteristicas del suelo a medida que avanzan en profundidad.
(Guardan en bolsas plasticas muestras cada 20 cm y las obser-
van y describen en detalle)

e describen en sus cuadernos lo que observaron, elaboran una
definicion de suelo y predicen lo que podrian encontrar si con-
tinuaran con su excavacion.

2

A partir de la lectura de un texto por parte del profesor sobre como
los cientificos investigan las profundidades de la Tierra. Los alum-
nos investigan y leen en diversas fuentes (libros, revistas, internet,
etc.) sobre el trabajo de los gedlogos para estudiar las caracteris-
ticas internas del planeta. Posteriormente explican algunos de los
métodos que han conocido en sus indagaciones y lo presentan

al curso por medio de TIC, si es posible. Finalmente exponen la
importancia y el valor que posee la geologia para el ser humano.

3
El docente les muestra a los estudiantes una tabla con los ta-

manos relativos de las diferentes capas de la Tierra. A partir de
ésta, los estudiantes dibujan a escala un corte transversal de la
Tierra, marcando con diferentes colores las capas corteza, manto
y nucleo. Luego investigan en diferentes fuentes, las caracte-
risticas y componentes principales de cada una de las capas
dibujadas registrando las ideas principales al lado de cada una de
ellas. Finalmente elaboran un foro de curso donde muestran sus
esquemas y resultados de las investigaciones realizadas.

Composicion, rigidez y temperatura

4
Los estudiantes observan videos o fotografias que muestran las

distintas capas de la Tierra y, a partir de éstas, identifican sus
principales caracteristicas (composicion, temperatura, rigidez).
Registran la informacion recolectada en una tabla de doble
entrada.
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© Observaciones al docente:
Pueden ser utiles pdginas web como: http://www.solarviews.
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Actividad 5

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir, registrar y
comparar datos utilizando
tablas y graficos y TIC cuando
corresponda. (OA ¢)

Planificary llevar a cabo
investigaciones guiadas no
experimentales individuales o
colaborativa. (OA b)

Actividades 7y 8

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas y observacio-
nes usando dibujos y modelos
fisicos. (OA f)

g P90\ DA DA QN\/C £ £ lot
YOUTOUCTCOTT 7 vWwata i v=21 ovojygritorojcacarc=reracea

RE
Investigan y leen desde diferentes fuentes (libros, revistas, in-
ternet, etc.), informacion sobre las temperaturas que poseen las
diferentes capas de la Tierra. Construyen un grafico de barras con
los datos obtenidos, achurando con diferente color las tempera-
turas representadas. Calculan la diferencia entre la temperatura
maxima y minima. Posteriormente el docente expone una lista
de diversos fenémenos que ocurren en la superficie de la Tierra
(erupciones volcanicas, fundiciones, congelamientos, entre otras).
Los estudiantes relacionan las temperaturas registradas y grafi-
cadas con dichos fenémenos formulando posibles explicaciones
sobre las relaciones que exponen. (Matematica)

(RN
Los estudiantes investigan y leen desde diferentes fuentes (libros,
revistas, internet, etc.), informacion de gedlogas como Hildegarda
de Bingen, Baronesa de Beausoleil, Etheldred Anna Maria Bentt,
Barbara Yelverton, Florencia Bascom, etc. Escriben breves geogra-
flas y mencionan sus aportes. Luego, exponen ante el curso una
presentacion sobre una de las gedlogas que investigo; para ello
utiliza materiales graficos como esquemas o dibujos y uso de TIC,
como presentaciones digitales si se dispone.
(Lenguaje y Comunicacion)

Modelos de la estructura de capas de la Tierra

7
En grupos los estudiantes cortan un huevo duro (con cascara) o

un durazno, establecen una analogia de estas estructuras con
las capas de la Tierra y registran la comparacion en su cuaderno
realizando dibujos o esquemas del huevo o durazno (puede ser
otro alimento que sirva igualmente) y de un corte de la Tierra.
Establecen las analogias y las registran en el dibujo o esquema.

8

Los estudiantes construyen un modelo de la Tierra con plastilina.
Para ello forman una esfera de 2 cm de plastilina roja (nucleo),
luego la cubren con una capa de plastilina amarilla de unos 3
cm. Por dltimo cubren ambas capas con una delgada capa de
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Actividades 9y 10
ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas y observacio-
nes. (OA f)

Programa de Estudio « 4° basico

plastilina café, formando asf tres esferas una dentro de la otra
que representan la Tierra. Luego realizan un corte que pase por
el centro y observan el plano formado. A partir de este modelo
explican las caracteristicas de las diferentes capas de la Tierra.

RE)

Los estudiantes escriben un cuento de ciencia ficcién sobre un
viaje al centro de la Tierra, considerando las caracteristicas de las
capas que la forman. Explican qué propiedades deberia poseer la
nave para traspasar las distintas capas segun sus caracteristicas.
Si disponen de medios computacionales, el cuento puede ser
escrito con un procesador de textos y comunicado a los alumnos
del curso a través de correo electronico u otras redes sociales.
(Lenguaje y Comunicacion)

O Observaciones al docente:

En esta actividad, es importante promover los objetivos de la asigna-
tura de Lenguaje y Comunicacion, para reforzar aspectos relaciona-
dos con la estructura de un cuento y las estrategias para generar las
ideas y el uso las convenciones de la lengua.

10

Elaboran un organizador grafico con conceptos tales como:
corteza, manto, nucleo, capas de la Tierra, composicion, rigidez,
temperatura, entre otras.

Observaciones al docente:

Durante las actividades de dibujo y construccion de modelos, pro-
curar que los estudiantes representen el espesor de las capas de la
Tierra a escala. Lo mismo para la representacion de las temperaturas
a partir de colores, donde por ejemplo el rojo indica una mayor tem-
peratura. Es importante destacar a los estudiantes la importancia
del uso de modelos para el estudio de fendmenos y de objetos tanto
concretos como abstractos en ciencia.

1

El Museo Interactivo Mirador (MIM) ofrece una muestra en la lla-
mada “Sala de la Tierra” para que los estudiantes interactden con
este tema. Si estd en regiones, visite la pagina www.mim.cl y con-

cidta coabrn lac Ao i nnte Elmaranatac o cta ofe
Sttt tf et t

' I A\ P T tara
SODTCTOSttotHtros S oot ESteoTT TICOT T

la visita con una guia de trabajo donde los estudiantes respondan
preguntas relacionadas con el tema y registren sus experiencias.
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OA 16

Unidad 2 101

Explicar los cambios de
la superficie de la Tierra
a partir de la interaccion
de sus capas y los mo-
vimientos de las placas
tectonicas (sismos,
tsunamis y erupciones
volcanicas).

Actividades 1,2y 3

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas observaciones
y utilizando diagramas y mode-
los fisicos. (OA f)

Placas tectdnicas

1

Los estudiantes toman un huevo duro y lo golpean suavemen-

te hasta agrietar toda su cascara. Utilizando este huevo como
modelo, explican lo que son las placas tecténicas a partir de sus
conocimientos previos. Luego en base a una imagen de las placas
tecténicas entregada por el docente, pintan con lapices algunos
fragmentos de cascara de color café y otros azules, figurando las
capas continentales y las oceanicas. Dibujan en su cuaderno su
modelo y rotulan las capas senaladas.

(R])
Los estudiantes basados en conocimiento dado por el profesor, en
un mapa del mundo, dibujan, pintan y rotulan las placas tecténi-
cas de Nazca y Sudamericana. Luego marcan los epicentros de los
terremotos mas importantes ocurridos en nuestro pais. Observan
su mapa y debaten la relacion entre las placas y la ocurrencia de
terremotos. La siguiente pagina web puede ser de utilidad para
complementar esta actividad:
http://www.profesorenlinea.cl/Ciencias/Placas_tectonicas_

Toorin bt (L18 H H H H H
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3
Construyen un rompecabezas de las placas tectonicas utilizando

carton, tijeras y lapices de colores, para ello, indagan en dife-
rentes fuentes sobre las caracteristicas, formas y distribucion de
las placas tectonicas. Observan que las placas encajan unas con
otras como las piezas de un puzle. La imagen a recortar la pueden
obtener de internet, por ejemplo de una pagina web como:
http://cnho.files.wordpress.com/2011/03/placas._ tectonicas._.

PN V=1

Actividades 4y 5

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificar y llevar a cabo in-
vestigaciones guiadas experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

P e el
Si no hay medios para imprimir las imagenes, se pueden copiar

observando la pantalla del computador.

Movimiento de las placas tectdnicas

4
Los estudiantes realizan un modelo para explicar el movimiento

de las placas tectonicas. A una caja de helado le introducen barro
espeso (o gelatina) y sobre este, trozos de plumavit hasta cubrir
toda la superficie. Relacionan el barro con el manto y los trozos
de plumavit con las placas tectonicas. Mueven (juntan, separan,
sobreponen) algunos trozos simulando el desplazamiento de las
placas y describiendo posibles consecuencias de estos.
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Actividad 6

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo in-
vestigaciones guiadas experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comparar sus predicciones con
la pregunta inicial utilizando sus
observaciones como evidencia
para apoyar ideas. (OA e)

Actividad 7

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas sobre el
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma individual.
(OA b)

Programa de Estudio ¢ 4° basico

5

En parejas, llenan un recipiente rectangular (por ejemplo, caja de

helado) con arena humeda hasta la mitad, aplanando la superficie.

o Cortan dos tiras de cartén y las colocan sobre la arena, de ma-
nera que los bordes del cartén sobresalgan del recipiente (ver
figura). Luego llenan el recipiente con arena y la aplanan.

¢ Colocan una bandeja sobre el recipiente y sobre un papel de
diario, dan vuelta el molde.

e Luego, colocan cuatro vasos de papel al revés sobre la for-
macion de arena. Las tiras de cartdn representan partes de la
corteza terrestre. Predicen que sucedera cuando se muevan las
tiras.

e Registran sus predicciones. Mueven suavemente las tiras de
carton, hacia delante y hacia atras. Observan y registran lo que
sucede con la arena y los vasos.

e ;Qué parte de la corteza terrestre representan las tiras de
cartén?, ;qué representa la accién de mover las tiras? o ;que
representan la arenay los vasos desechables? Anotan en su
cuaderno sus respuestas y conclusiones.

—— Tiras de cartén

< Vasos

&
<

Arena prensada

Tiras de carton

6

Sobre una [dmina de papel aluminio los estudiantes colocan ca-
jitas de carton que representen casas y edificios. Predicen lo que
podria pasar con las construcciones si se golpea uno de los ex-
tremos de la [dmina con distinta intensidad. Comparan su efecto
sobre las construcciones cercanas y lejanas al punto de impacto.
Realizan la experiencia y comparan sus predicciones con los re-
sultados obtenidos, registrando posteriormente sus conclusiones.

Sismos, tsunamis y erupciones volcanicas

7

Observan videos 0 animaciones computacionales sobre tsunamis,
consultan en diferentes fuentes y describen su relacion con el
movimiento de placas tectdnicas, comentan con sus familias la
informacion obtenida de tal manera de recolectar preguntas que
responderan con el profesor. Puede ser Util observar y analizar
videos como:

http://www.youtube.com/watch?v=XmpTDfH6eKc

e 180 oo
oo e o CoTToT

http://www.youtube.com/watch?v=AAsFgpktCdY&NR=1
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Actividad 8

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, observaciones
y utilizando modelos fisicos.
(OA )

Actividades 9y 10

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)

Actividad 11

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, observaciones
utilizando diagramas. (OA f)

Unidad 2 103

8

Los estudiantes planifican la forma de construir un modelo de
tsunami utilizando materiales simples, describiendo la lista de ellos
y los pasos a seguir en la construccion de su maqgueta. Luego reali-
zan sus proyectos. En base a ese modelo, discuten y marcan la linea
que divide las zonas seguras de las inseguras en riesgo de tsunami.

9

Los estudiantes en grupos pequenos construyen un volcan.

e Sobre una superficie lisa, colocan un vaso de plastico y lo
rodean con arcilla, greda o plastilina, dejando abierta la parte
superior. Pueden colocar hojas y ramas para simular el entorno.

¢ Luego, ponen cuidadosamente dos cucharadas de bicarbonato
de sodio en el interior del vaso. Opcionalmente pueden agregar
una gota de colorante vegetal rojo y una gota de colorante
vegetal amarillo.

¢ Con un gotario, se agregan seis gotas de detergente para lavar
platos. Se revuelve la mezcla.

¢ Finalmente se agregan unos 125 ml de vinagre a la mezcla. Los
estudiantes registran sus observaciones y comparan los cam-
bios que se producen en la superficie cercana a la erupcion con
lo que ocurre en una erupcion real.

® 10

Investigan en diversas fuentes (internet, libros, revistas, perié-
dicos) acerca de terremotos, tsunamis y erupciones volcanicas
ocurridas en Chile, en las ultimas décadas, las ubican en un mapa
de Chile, senalando los danos producidos, cambios que han
originado en la topografia del sector amagado, sus intensidades
y magnitudes. Discuten sobre la capacidad predictiva de estos
eventos y registran en su cuaderno sus conclusiones.

(Historia, Geografia y Ciencias Sociales)

11

A partir de los conocimientos aprendidos y de las actividades
experimentales realizan un organizador de sintesis con la infor-
macion mas relevante de los terremotos, erupciones volcanicas
y tsunami, considerando su origen, duracion, posibilidades de
prediccion, efectos, etc.

© Observaciones al docente:
El docente debe informar a los estudiantes, para realizar algunas
actividades, las precauciones de trabajar con materiales como vinagre,
detergente y colorantes. En lo posible utilizar lentes de sequridad para
proteger los ojos en actividades como la erupcion volcdnica.
En general las actividades entregan la oportunidad de vincular los co-
nocimientos de la asignatura de Historia, Geografia y Ciencias Socia-
les. Aqui, el docente puede ensefiar o reforzar tanto los tipos de mapas
pertinentes de ensefnar en estos afios, como la informacion extraida de
ellos, y su utilidad para reconocer, representar y ubicar las placas tec-
ténicas existentes en el planeta. También, desde la Geografia, vincular
los movimientos de las placas con el cambio en el paisaje natural.



Actividad 12

PLANIFICARY CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma individual.
(OA b)

Programa de Estudio « 4° basico

(REP)

Los estudiantes investigan y leen desde diversas fuentes (Internet,
libros, revistas, etc.) la cosmovision de los pueblos originarios de
Chile (como los Mapuche, los Aymara, los Rapa Nui, etc.); es decir,
como ellos ven el mundo, la naturaleza y los fendmenos que en
ella ocurren. Identifican sus creencias y valores, entre ellos, el
respeto que sienten por la tierra, las plantas y los animales. Para
eso cada grupo selecciona un pueblo originario y elaboran un re-
sumen con las ideas mas relevantes. Luego explican oralmente al
resto de sus companeros estas ideas y la importancia de conser-
var estas creencias para la sociedad. Una pagina en que se puede
iniciar esta investigacion es la siguiente:
http://www.serindigena.org/

OA 17
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Proponer medidas de
prevencion y seguridad
ante riesgos naturales en
la escuela, la calle y el ho-
gar, para desarrollar una
cultura preventiva.

Actividad 2

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma colaborativa.
(OA b)

Actividades 3,4,5y 6

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicacio-
nesy observaciones utilizando
diagramas, informes y presenta-
ciones usando TIC. (OA f)

Medidas de prevencion

1
Para indagar las ideas previas de los estudiantes sobre terremotos
y tsunamis, el docente lee un testimonio sobre la vivencia de una
persona en estas catastrofes y luego pregunta por experiencias
personales y del conocimiento que los alumnos tienen al res-
pecto. Los estudiantes predicen eventuales peligros que podrian
presentarse al producirse sismos, tsunamis y erupciones volca-
nicas en una determinada localidad. Registran la informacion en
una lista y la comparan con la de sus companeros.

2

Guiados por el docente, investigan y leen desde diversas fuentes
(internet, libros, revistas, etc.) sobre sistemas y programas nacio-
nales e internacionales de alerta, por ejemplo “Chile preparado”
de ONEMI. Realizan un informe resumen sobre los distintos siste-
mas y programas por grupo y lo presentan en forma escrita.

3
Elaboran una campana de prevencién ante riesgos naturales en

la escuela, el hogary la calle. En grupo confeccionan carteles,
tripticos, folletos y volantes con informacion escrita y visual o por
medio de TIC, y la exponen al colegio y la comunidad cercana.

4
Los estudiantes explican a alumnos de cursos menores sobre la

importancia de prevenir estos tipos de riesgos causados por fené-
menos naturales, utilizando imagenes y esquemas adecuados a la
edad de los ninos a los que se les comunicara dicha informacion.


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.serindigena.org/
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Actividad 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma individual y
colaborativa. (OA b)

Actividades 8y 9

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR
Comunicar ideas, explicaciones
usando informes, presentacio-
nesy TIC. (OA f)

Unidad 2 105

5
Los estudiantes en grupos de trabajo, elaboran ilustraciones tipo

comics que resuman las principales situaciones de riesgo (sismos,
tsunami y erupciones volcanicas) y las medidas de prevencion
aplicadas. Por ejemplo, en la sala de clases ocurre un sismo y los
estudiantes realizan el tridngulo de la vida.

Medidas de seguridad

6

Realizan encuestas a adultos mayores sobre terremotos en os
que estuvieron presentes. Consultan respecto a sus consecuen-
cias, y a las medidas de seguridad tomadas. Sintetizan la informa-
ciény la presentan al curso.

7
Indagan sobre medidas de seguridad que existen en la escuela

ante riesgos naturales. Para eso realizan entrevistas, buscan infor-
macion en reglamentos, etc. Realizan junto al docente simulacros
para los distintos fendmenos naturales que pueden presentarse
en la region, como las acciones inmediatas que hay que realizar
durante un sismo (por ejemplo, colocarse debajo del pupitre,
alejarse de ventanales, el triangulo de la vida).

s
Redactan una noticia donde describan una situacion en que haya
ocurrido un terremoto, tsunami o erupcion volcanica, y en que
las medidas de seguridad evitaron un desastre mayor. Leen sus
noticias al curso y debaten las medidas de seguridad empleadas.
(Lenguaje y Comunicacién)

9
Exploran acerca de los simbolos de seguridad y luego constru-

yen senalética apropiada para la sala de clases y el colegio. Por
ejemplo tsunami, zona de seguridad, salida de emergencia,
entre otros.

© Observaciones al docente:
Las actividades propuestas en la unidad dan la posibilidad a los
alumnos de interactuar, investigar, observar y trabajar colaborati-
vamente, para aportary enriquecer el aprendizaje. Por o tanto es
importante sugerir al docente que en la realizacidn de trabajos en
grupo promueva que los alumnos se organicen y se asignen roles y
responsabilidades, y en la medida de lo posible, tomen en cuenta las
habilidades e intereses de cada uno de ellos. Es importante en esta
unidad darles la oportunidad a los padres de integrarse, especial-
mente en relacion a las medidas de sequridad frente a los fenome-
nos naturales mds comunes en el lugar que habitan. Ellos pueden
participar en difundiry en desarrollar junto a los hijos una campana
de apoyo y de ejercitacion de estas normas y procedimientos.
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Actividad 10

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

Programa de Estudio ¢ 4° basico

Actividad de integracion

10

Los alumnos analizan e intentan responder preguntas desafiantes
tales como: ¢Todos los sismos se explican por un fenémeno geo-
l6gico como el movimiento de placas?, sexistira alguna relacion
entre las fallas geoldgicas y la actividad volcanica?, ;por qué no
todo sismo producido cerca de la costa o en el fondo marino
producen tsunamis?
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- Ejemplos de evaluacion
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Ejemplo 1
OA_15

Describir por medio de modelos, que la Tierra tiene una estructura de capas (corteza, manto y
nucleo) con caracteristicas distintivas en cuanto a su composicion, rigidez y temperatura.

OA_16

Explicar los cambios de la superficie de la Tierra a partir de la interaccién de sus capas y l0s
movimientos de las placas tectonicas (sismos, tsunamis y erupciones volcanicas).

OA_f Comunicar ideas, explicaciones, observaciones y mediciones, utilizando una variedad
de métodos; por ejemplo, diagramas, modelos fisicos, informes y presentaciones
usando TIC.

INDICADORES DE EVALUACION

o Describen las diferentes capas que conforman la Tierra (corteza, manto y nucleo) en rela-
cion a su posicion, rigidez y temperatura.

o Comparan las principales caracteristicas de la corteza, manto y ndcleo en cuanto a compo-
sicion, rigidez, temperatura y estado.

e Explican como se producen los sismos y tsunamis a partir del movimiento de placas
tectonicas.

o Elaborany registran ideas y explicaciones sobre las preguntas que surgen durante la inves-
tigacion.

Actividad

a En el siguiente esquema de la Tierra, rotula las capas que la conforman.




b ;Qué pasa con la temperatura a medida que se avanza hacia el centro de la Tierra? Funda-
menta tu respuesta.

¢ ;/Qué caracteristicas fisicas tienen las distintas capas de la Tierra

d ;En qué capa de la Tierra se encuentran las placas tecténicas? ;De qué son responsables?
Explica utilizando un dibujo o diagrama.

CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

¢ Demuestran que reconocen en el esquema presentado las diferentes capas de la Tierra
(corteza, manto y nucleo).

e Describen el aumento de la temperatura hacia el interior de la Tierra, fundamentando con
evidencias.

e Muestran en un dibujo y en su explicacion las caracteristicas fisicas de las diferentes capas,
por ejemplo corteza sélida, manto fluido viscoso, ndcleo liquido-sélido.

e Demuestran que reconocen la ubicacion de las placas tecténicas senalando que se encuen-
tran en la corteza de la Tierra y que su movimiento e interaccion provocan sismos y tsunamis.

Ejemplo 2
OA_17

Proponer medidas de prevencion y seguridad ante riesgos naturales en la escuela, la calle y el
hogar, para desarrollar una cultura preventiva.

OA_a Plantear preguntas y formular predicciones en forma guiada, sobre objetos y eventos
del entorno.

INDICADORES DE EVALUACION

e Describen peligros eventuales de sismos, tsunamis y erupciones volcanicas en la calle, el
hogary la escuela.

e Fvalian medidas de seguridad que existen en la escuela y en el hogar frente a riesgos
naturales.

e Proponen medidas de seguridad, individuales y grupales, ante riesgos naturales en la es-
cuela, la calle y el hogar.

e Formulan predicciones en forma guiada sobre objetos y eventos del entorno a partir de
informacion y observaciones previas.
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Actividad

Observa la casa que se ilustra a continuacion.

® o 0 0 0 00 00 000 00
e o 0 0 0 0000 0000 00

[

Repentinamente se produce un movimiento teldrico (sismo) de mediana intensidad. Ante esta

situacion:

1 Marca con un circulo en el esquema, zonas de la casa que estimas seguras para enfrentar
el sismo.

2 Elige una de las zonas anteriores, y explica por qué la consideras segura.

3 Siun sismo fuese de gran intensidad y te encuentras en una zona de la costa, ;qué medidas
tomarias? Menciona al menos tres.

CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

e |dentifican correctamente zonas de seguridad (marco de la puerta, bajo la mesa).

e Reconocen por qué una zona es segura. Explican en forma clara, utilizando conocimientos y
vocabulario adecuado, por ejemplo, que el marco de la puerta es una zona segura en caso
de derrumbe, etc.

e Reconocen medidas de seguridad ante un tsunami senalando al menos tres de ellas.
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Programa de Estudio « 4° basico. :

Ll Ejemp|o3 il
conne Describir por medio de modelos, que la Tierra tiene una estructura de capas (corteza, manto D
D y ndcleo) con caracteristicas distintivas en cuanto a su composicion, rigidez y temperatura. D
o Explicar los cambios de la superficie de la Tierra a partir de la interaccion de sus capas y los et
e movimientos de las placas tectdnicas (sismos, tsunamis y erupciones volcanicas). oo
cee e OA_e Comparar sus predicciones con la pregunta inicial utilizando las observaciones como cee e
s e evidencias para apoyar ideas. cee e
Ll INDICADORES DE EVALUACION Ll
el e Describen las diferentes capas que conforman la Tierra (corteza, manto y ndcleo) en rela- e
e cién a su posicién, rigidez y temperatura. e
B o llustran las placas tecténicas de Nazca y Sudamericana. P
L e Explican cémo se producen los sismos y tsunamis a partir del movimiento de placas tecténicas. D
D e Describen la formacion de volcanes y su actividad a partir de la tecténica de placas. cotrns
D e Argumentan sus ideas 0 eventuales respuestas a partir de las observaciones que realizan. coLnLns
::::0 Actividad i
e La figura siguiente representa el borde costero de nuestro pais: e
D 1 Coloca los nombres que corresponda en cada uno de los recuadros en blanco. DD
D 2 Para el caso de nuestro pais explica utilizando dibujos y en forma escrita: D




..iillll Ciencias Naturales:::::.:.:: ol
el a ;como se forman las cordilleras? el
el b el origen de la actividad volcanica. P
D c el origen de la actividad sismica. L
cotonn d ;como se originan los tsunamis 0 maremotos? o
cetee CRITERIOS DE EVALUACION c
co Al evaluar, considerar los siguientes criterios: o
et  |dentifican el océano, volcanes, la corteza continental y oceanica, vy las placas Sudamerica- e
nay la de Nazca. o
cee e e e Comprenden como la geograffa de nuestro pais y los sismos y tsunamis que ahi ocurren o
KRR es la consecuencia de la interaccion entre las placas de Nazca y Sudamericana. Para ello o
R I utilizan dibujos claros y explicaciones breves y precisas. .
i Ejemplo 4 s
D Describir por medio de modelos, que la Tierra tiene una estructura de capas (corteza, manto D
D y nucleo) con caracteristicas distintivas en cuanto a su composicion, rigidez y temperatura. connos
cr Explicar los cambios de la superficie de la Tierra a partir de la interaccion de sus capas y los : o
e e e movimientos de las placas tecténicas (sismos, tsunamis y erupciones volcanicas). . o
sesseae e OA_e Comparar sus predicciones con la pregunta inicial utilizando las observaciones como sees e
cee oo e evidencias para apoyar ideas. oo
I IR INDICADORES DE EVALUACION R
c e e e ae e o Describen las diferentes capas que conforman la Tierra (corteza, manto y nucleo) en rela- e e e e e
Ll cién a su posicién, rigidez y temperatura. D
e o llustran las placas tecténicas de Nazca y Sudamericana. e
el e Explican cémo se producen los sismos y tsunamis a partir del movimiento de placas e
el tecténicas. REEEE
D o Describen la formacién de volcanes y su actividad a partir de la tecténica de placas. S
D e Argumentan sus ideas o eventuales respuestas a partir de las observaciones que realizan. D



e o o o o .

Actividad

El curso se divide en cuatro grupos. Cada grupo tomara uno de estos grandes temas:

1

La estructura interna de la Tierra.

2 Las placas tectdnicas.

3 Los volcanes activos.

4 Los sismos y tsunamis.

Cada grupo, en relacion a su tema, se organizara para:

a Recabar informacion (libros, internet, etc.)

b Organizar una presentacién del tema a través de maquetas hechas con cartones, papeles

de colores, géneros, botellas desechables, etc.

¢ Montar la exposicion en el patio del colegio o en algun lugar que pueda ser visitado por

alumnos de otros cursos.

d Responder las preguntas formuladas por las personas que visiten la exposicion.

CRITERIOS DE EVALUACION
Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

Muestran identifican las principales caracteristicas (espesor, composicion y temperatura) de
las capas (corteza, manto y nudcleo) que conforman la Tierra.

Muestran comprender que la corteza se puede dividir en continental y ocednica y que esta
fracturada en numerosas placas tectonicas.

Identifican las placas Sudamericana y la de Nazca y el modo en que interactdan.

Muestran comprender las principales caracteristicas de los volcanes (forma, origen, erup-
ciones de lava y material piroclastico)

Muestran comprender el origen y caracteristicas basicas de sismos y tsunamis, las formas y
principales lugares del mundo en que tienen lugar.
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Ciencias Naturales

Resumen de

PROPOSITO

Se espera que los estudiantes comprendan que

el cuerpo humano esta constituido por diversos
sistemas de 6rganos. Se estudian estructuras del
sistema esquelético, sus funciones basicas y la par-
ticipacion en el movimiento del cuerpo. Por medio
de la experimentacion y la elaboracién de modelos
se pretende que el estudiante comprenda que el
movimiento corporal es provocado por la interac-
cién coordinada entre musculos, huesos y tendo-
nes. Ademas se procura que el estudiante conozca
y valore la actividad fisica regular como una forma
de mantener el cuerpo saludable. En este mismo
contexto la unidad aborda la estructura y funcion
general del sistema nervioso, asi como el efecto
del alcoholismo sobre la salud, el desarrollo de
actitudes de proteccion y de cuidado personal.
Estos conocimientos y actitudes se integran con
habilidades de formulacion de preguntas, organi-
zacion de datos, comparacion de observaciones,
comunicacion de ideas, entre otras.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

e La funcion de los sentidos y sus 6rganos.

¢ Lasacciones que ayudan a proteger los 6rganos
de los sentidos.

e Laactividad fisica para el desarrollo de musculos
y fortalecimiento del corazén que promueve
una vida saludable.

¢ Los 6rganos internos del cuerpo humano:
ubicacion y funcion basicas; corazén, pulmones,
estdmago, esqueleto y musculos.

PALABRAS CLAVE

Sistema esquelético, costillas, craneo, vértebras,
columna vertebral, pelvis, fémur, tendén, mus-
culo, hueso, sistema nervioso, medula espinal,
cerebro, nervios, alcoholismo, salud.

CONOCIMIENTOS

e Elsistema esquelético, sus estructuras y fun-
ciones; proteccion (costillas y craneo), soporte
(vértebras y columna vertebral) y movimiento
(pelvis y fémur).

Unidad 3

la unidad

e |nteraccion coordinada entre tendones, muscu-
los y huesos en el movimiento; movimiento de
brazos y piernas.

e £l sistema nervioso, sus estructuras y funciones;
conduccion de informacién (médula espinal y
nervios) y elaboracion y control (cerebro).

e Efecto del consumo excesivo de alcohol en el
comportamiento y en la salud.

HABILIDADES
e Plantear preguntasy formular predicciones,
en forma guiada, sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)
e Planificar y llevar a cabo investigaciones guiadas
experimentales y no experimentales: (OA b)
- obteniendo informacién para responder a
preguntas dadas partir de diversas fuentes
- en base a una pregunta formulada por ellos u
otros
- estableciendo un procedimiento previo sim-
ple para responderla

- trabajando de forma individual o colaborativa.

e Observar, medir, registrar y comparar datos en
forma precisa con instrumentos de medicion
utilizando tablas y graficos y TIC cuando corres-
ponda. (OA ¢

e Usar materiales e instrumentos en forma segura
y auténoma, como reglas, termometros, vasos
graduados entre otros, para hacer observacio-
nes y mediciones. (OA d)

e Comparar las observaciones con las prediccio-
nes y usar las observaciones como evidencias
para apoyar ideas y responder preguntas. (OA e)

e Comunicar ideas, explicaciones, observaciones y
mediciones, utilizando diagramas, modelos fisi-
cos, informes y presentaciones usando TIC. (OA f)

ACTITUDES

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

e Manifestar compromiso con un estilo de vida
saludable a través del desarrollo fisico y el auto-
cuidado.

e Reconocer la importancia del entorno natural y
sus recursos, desarrollando conductas de cuida-
doy proteccion del ambiente.

115
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Programa de Estudio « 4° basico

Objetivos de Aprendizaje

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 5

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Identificar y describir,
usando modelos, estructuras
del sistema esquelético y
algunas de sus funciones
como proteccion (costillas y
craneo), soporte (vértebras

y columna vertebral) y
movimiento (pelvis y fémur).

OA 6

Identifican estructuras del sistema esquelético como costi-
llas, craneo, vertebras, columna vertebral, pelvis y fémur.
Explican brevemente funciones de algunas estructuras del
sistema esquelético usando modelos. Por ejemplo protec-
cion (craneo), soporte (vértebras) y movimiento (fémur).
Predicen consecuencias de la falta de alguna estructura
esquelética para el organismo.

Explicar, con apoyo de
modelos, el movimiento

del cuerpo, considerando

la accion coordinada de
musculos, huesos, tendones
y articulacién (ejemplo:
brazo y pierna), y describir
los beneficios de la actividad
fisica para el sistema
musculo-esquelético.

OA 7

Identifican estructuras del cuerpo humano que participan
en el movimiento.

Explican, usando un modelo simple construido por ellos,
como participan huesos, musculos, ligamentos y tendones
para permitir la flexion de una extremidad y asi permitir el
movimiento del cuerpo.

Explican los beneficios que tiene la actividad fisica habitual
en huesos y musculos y proponen una rutina para realizar
gjercicios en forma regular.

Identificar estructuras del
sistema nervioso y describir
algunas de sus funciones,
como conduccion de
informacion (médula espinal
y nervios) y elaboracion y
control (cerebro).

Identifican en un esquema del cuerpo humano el cerebro, la
medula espinal y los nervios.

Explican la funcién general del sistema nervioso.

Describen la funcién del cerebro, la medula espinal y los
nervios.

Describen en un esquema la trayectoria de la informacion
nerviosa desde el receptor hasta el efector.

Miden y registran en una tabla la capacidad de respuesta

de una persona frente a un estimulo (ejemplo: tiempo de
reaccion).



Ciencias Naturales

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 8

Unidad 3

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

117

Investigar en diversas fuentes
y comunicar los efectos que
produce el consumo excesivo
de alcohol en la salud humana
(como descoordinacion,
confusion, lentitud, entre
otras).

Realizan un informe de investigacion sobre los efectos del
consumo excesivo de alcohol en la salud de las personas.
Realizan predicciones sobre la respuesta del organismo de
un individuo que consume alcohol en exceso.

Organizan, leen e interpretan datos dados en papel o usan-
do las TIC sobre la evolucion del consumo de alcohol de un
individuo a lo largo de su vida (reconocer el efecto adictivo,
dano corporal, etc.).
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Programa de Estudio « 4° basico

Ejemplos de actividades

OA 5

Identificar y describir,
usando modelos, es-
tructuras del sistema
esquelético y algunas
de sus funciones como
proteccion (costillas y
craneo), soporte (vérte-

bras y columna vertebral)

y movimiento (pelvis y
fémur).

Actividad 1

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
utilizando diagramas, modelos
fisicos, presentaciones usando
TIC.(OA )

Actividad 2

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

Actividad 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo
investigaciones guiadas no
experimentales individuales y
colaborativo. (OA b)

Actividad 5

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y

COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
utilizando diagramas, modelos

fisicos y presentaciones usando
TIC.(OA )

Estructuras del sistema esquelético

1
A partir de un texto e imagenes entregados por el profesor los
alumnos confeccionan en parejas un poster del sistema esque-
lético. Para ello dibujan y pintan, en una cartulina, el sistema
esquelético completo y algunas de sus estructuras por separado
(costillas, craneo, vertebras, columna vertebral, pelvis y fémur),
las rotulan y agregan una pequena descripcion de sus caracte-
risticas y funciones. Exponen sus [@minas al curso. También se
pueden dibujar las estructuras cada una por separado, recortarlas
y unirlas haciendo un modelo con un clip mariposa para que estas
puedan ser moviles.

2

Observan radiografias del sistema esquelético, identifican huesos
y articulaciones. El profesor lo orienta a formular buenas pre-
guntas, las escriben y comparten con el curso. Luego debaten
acerca de los beneficios de contar con maquinas de rayos X. Los
estudiantes contestan: ;Qué pasaria si no existieran estos tipos
de examenes?, ses peligroso para las personas la exposicion a los
rayos X?, jexisten tecnologias que remplacen a los rayos X?

3
Identifican en un modelo o en un esquema simple algunas es-

tructuras del sistema esquelético como costillas, craneo, vérte-
bras, columna vertebral, pelvis y fémur. Predicen especificamente
que pasaria si no estuvieran cada una de estas estructuras.

Funciones de proteccidn, soporte y movimiento

4
Buscan informacion en libros, enciclopedias o paginas web sobre
la funcion del craneo, la pelvis y el fémur. Leen, y escriben en su
cuaderno las ideas mas importantes de lo leido. Un alumno toma
el rol del profesor y dirige la participacion de los alumnos para
lograr con el profesor explicaciones claras de la funcién de cada
6rgano.

RE

Preparan una breve presentacién por medio de TIC, si es posible,
de la informacion obtenida ante el curso.
(Lenguaje y Comunicacion)



Ciencias Naturales

Actividad 6

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir, registrar y
comparar datos utilizando
tablas y TIC cuando correspon-
da.(OA )

Actividades 7,8,9y 10

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
utilizando diagramas, modelos

fisicosy la escritura. (OA f)

Unidad 3

6

Los estudiantes observan, miden, registran las observaciones y
comparan huesos limpios y cocidos de pollo, pescado y/o vacuno.
Responden, respecto de los huesos observados, preguntas como,
¢qué caracteristicas tienen? ;Cuanto miden? s;qué forma, textura
y aspecto tienen?, scual es la funcion de ellos? Realizan una com-
paracion estableciendo las semejanzas y las diferencias entre los
huesos y una conclusion final.

7

En grupos, los estudiantes elaboran un modelo de columna ver-
tebral, para ello enhebran con lana carriles de hilo o fideos tipo
canuto a modo de vértebras. Entre cada vértebra ponen un disco
de cartén, corcho o goma. Responden preguntas como;

e ;por qué creen que las vértebras no estan unidas o fusionadas?,
e ;qué funcion tiene el disco que separa las vértebras? y

e ;para qué sirve la columna vertebral?

A partir de su modelo responden preguntas como, ¢qué funcion
cumplen los modelos en la ciencia?, ¢qué funcion tienen las arti-
culaciones?, ¢;qué pasaria si no tuviéramos articulaciones?

8

Los estudiantes reciben una lista con variados huesos (costillas,
craneo, vertebras, columna vertebral, pelvis y fémur). Los escriben
en una columna al lado izquierdo de la hoja de cuaderno. Al

lado derecho arman una segunda columna, con las funciones de
proteccion, soporte y movimiento. Finalmente unen con flechas,
a modo de términos pareados, los huesos con su respectiva fun-
cion. Comparan sus resultados con los de sus companeros.

Actividades integradas

RE)
Los estudiantes en un texto de una pagina, narran un cuento
de como seria la vida de un extraterrestre que no tiene huesos.
(Lenguaje y Comunicacion)

10

Elaboran un mapa conceptual con conceptos como: costillas,
craneo, vertebras, columna vertebral, pelvis, fémur, sistema
esquelético, proteccion, soporte, movimiento, cerebro, corazén y
pulmones. Luego contestan las siguientes preguntas de reflexion:
¢coémo organizaron la informacion?, ;por qué unieron de esa ma-
nera los conceptos?, jpara qué les sirven los mapas conceptuales?

19
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Programa de Estudio « 4° basico

Explicar, con apoyo de
modelos, el movimiento
del cuerpo, consideran-
do la accion coordinada
de musculos, huesos,
tendones y articulacion

(ejemplo: brazo y pierna),
y describir los beneficios

de la actividad fisica

para el sistema musculo-

esquelético.

Actividad 2

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificar y llevar a cabo in-
vestigaciones guiadas experi-
mentales en forma individual o
colaborativa. (OA b)

Registrar datos en forma precisa
utilizando graficos y TIC cuando
corresponda. (OA )

O Observaciones al docente:
En esta unidad no se espera que los alumnos memoricen los nombres de
todos los huesos y musculos, sélo los principales de cada extremidad. El
énfasis debe ponerse en la importancia y relacion de estos sistemas con
el movimiento.

Estructuras que participan en el movimiento del cuerpo

(RE
Los estudiantes realizan variadas actividades fisicas, tales como
girar la cintura, flexionar brazos, estirar las piernas, abrir y cerrar
la boca. Anotan en su cuaderno la actividad y describen, desde
SuUS propios conocimientos, las estructuras que permitieron rea-
lizar los movimientos. Contrastan sus conocimientos previos con
material bibliografico y apoyo del profesor.
(Educacion Fisica y Salud)

2

Los estudiantes, en grupos pequenos, realizan una diseccion de

una extremidad de pollo utilizando un ala o pata de pollo fresca y

una imagen con las estructuras.

e |dentifican musculos, tendones y huesos y lo registran en un
esquema simplificado de tamano real de la extremidad.

e Responden preguntas como las siguientes: ;como se mueve el
ala de pollo cuando la doblas en la articulacion?, ;qué sucede
cuando tiras de uno de los musculos del ala?

e Usando el diagrama del ala de pollo, los estudiantes localizan
musculos similares en sus brazos. ;Qué semejanzas encuentran
entre esas dos extremidades? Registran sus observaciones

¢ Identifican, en la extremidad del pollo, una articulacion y de-
ducen su papel en el movimiento que realiza.

e Explican el movimiento de la extremidad utilizando los concep-
tos de musculo, tendén y hueso.

e Luego contestan las siguientes preguntas de metacognicion:
;qué aprendieron con esta experiencia?, ;qué fue lo que mas te
llam¢ la atencion?, ;qué dificultades tuviste en el desarrollo de
la actividad practica?

3
Los estudiantes reciben variados artefactos: espiral de cuaderno,

tijeras, bisagra, pinza. Los alumnos los observan y seleccionan
aquellos que realizan funciones andlogas al movimiento del
cuerpo y, anotan en sus cuadernos y explican con sus palabras la
analogia. Ej: “La Tijera se parece a mi brazo porque...”.
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Actividad 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales a partir de diversas
fuentes. (OA b)

Actividad 6

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION

Usar materiales e instrumentos
en forma segura y auténoma,
para hacer observaciones. (OA d)

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntasy formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

Actividades7y 8

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicacio-
nes, observaciones utilizando
diagramas, modelos fisicos,

y presentaciones usando TIC.
(OA )

RY)

Unidad 3 121

R

Investigan en diversas fuentes (libros, enciclopedias, sitios web,
etc.) la funcion de las articulaciones, los tendones, los ligamentos
y los musculos. A partir de la informacion construyen un resumen
apoyado de un dibujo realizado por el alumno y la comparten con
sus comparieros. (Lenguaje y Comunicacion)

5
Los alumnos leen un texto sobre el sistema muscular y el movi-

miento y observan l@minas guiados por el profesor respondien-

do preguntas en grupo que luego comparten y escriben en su

cuaderno como:

e ;Qué funcién cumplen los musculos en tu cuerpo?

¢ ;Todos los seres vivos tienen musculos?

e /Estan todos los huesos cubiertos de musculos?

e ;Los musculos se fijan a los huesos? ;Como?

¢ ;Cuales son los musculos que nos permiten levantar un objeto
con los brazos? y jcuales nos permiten correr?

e ;Los musculos y los huesos actdan coordinadamente para mo-
ver un objeto?

(RN

Los estudiantes construyen una maqueta de un miembro loco-

motor, utilizando como materiales listones delgados de cartén,

broches metalicos y elasticos. Experimentan y realizan movi-

mientos de extension y flexion, tirando los elasticos. Formulan

preguntas y responden preguntas planteadas por el profesor tales

como: (las preguntas formuladas por los alumnos las escriben en

un papel y el profesor las guarda en una caja para responderlas al

finalizar la actividad).

e ;Cudl es la funcion de los elasticos?

o ;Qué estructuras del sistema locomotor representan los elas-
ticos?

¢;Qué pasaria con el movimiento si no existieran estas estructu-
ras? Justifican sus respuestas. (Tecnologia)

Los estudiantes escriben una pequena descripcion de como tra-
bajan juntos los huesos, los musculos y los tendones para permitir
el movimiento. Apoyan esta descripcion con dibujos o imagenes
que elaboran y, posteriormente en grupos, planifican una expo-
sicion ante el curso, donde cada uno indagara sobre un tipo de
movimiento o articulacién en particular.

(Lenguaje y Comunicacion)

Cuidados del sistema esquelético y muscular

8

Luego de una presentacion del profesor sobre la importancia de
tener una vida sana para el cuerpo (actividad fisica, buenas pos-
turas y alimentacion saludable) Los alumnos pegan recortes en su
cuaderno o elaboran una presentacion TIC, sobre situaciones que
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Actividad 9

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntasy formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo in-
vestigaciones guiadas experi-
mentales en forma individual o
colaborativa. (OA b)

Actividades 10y 11

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones y utilizando dia-
gramas y presentaciones usando
TIC. (OA )

Actividad 12

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, registrar y comparar
datos en forma precisa utilizan-
do tablasy graficos y TIC cuando
corresponda. (OA ¢)

Programa de Estudio ¢ 4° basico

ilustren el cuidado de los sistemas esquelético y musculary las
explican con sus palabras. Por ejemplo personas realizando acti-
vidad fisica, postura corporal adecuada, consumiendo alimentos
saludables tales como lacteos, frutas, verduras, entre otras.

9

El docente deja huesos de pollo en vinagre durante una semana.

Después, en grupos pequenos, los estudiantes observan esos

huesos y formulan al menos tres preguntas, las escriben y luego

realizan las siguientes actividades:

e Comparan los huesos con otros que no hayan sido tratados con
el acido.

e ;Qué consecuencias para la salud podria tener que los huesos
se tornen fragiles?

¢ Investigan formas de fortalecer los huesos y las relacionan con
su vida diaria.

El docente recoge las preguntas y las responde durante la acti-

vidad. Retroalimenta en forma positiva todas las preguntas para

incentivar el buen pensamiento.

Beneficios de la actividad fisica

10

Los estudiantes, por medio de la lectura en sitios webs, libros
0 revistas, disenan y realizan un poster sobre los beneficios de
la actividad fisica sobre el sistema musculo-esquelético. Este lo
cuelgan en la sala de clases o diferentes partes del colegio.

1

En grupo los estudiantes elaboran una campana de difusion de
“una vida activa”. Para ello, confeccionan posters y tripticos donde
comuniguen a su escuela o comunidad sus ideas y propuestas
para tener una vida con practica regular de ejercicio que ayuda al
fortalecimiento de huesos y musculos.

(REP

Realizan una encuesta en el colegio sobre el numero de personas
(estudiantes, profesores, directivos, etc.) que realizan ejercicio
fisico en forma regular, moderada o baja. Registran sus datos en
una tabla, elaboran con ellos un grafico de barras. Finalmente
analizan los graficos y extraen conclusiones que son expuestas
ante el curso. (Matematica)
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OA 7

Unidad 3 123

Identificar estructuras
del sistema nervioso y
describir algunas de sus
funciones, como conduc-
cion de informacidon (mé-
dula espinal y nervios)

y elaboracién y control
(cerebro).

Actividad 1

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas sobre obje-
tosy eventos del entorno. (OA a)

© Observaciones al docente:

El sistema nervioso en este nivel se aborda en forma general, que-
dando para cursos superiores temas como la neurona o el arco reflejo.

Se pretende que los estudiantes comprendan que el sistema nervioso
recibe informacidn del entorno y es capaz de procesarla y producir una
respuesta. Por ejemplo, el zumbido de una mosca (estimulo) provoca que
se le dé un manotazo a la mosca (respuesta).

Salida educativa

1

Los estudiantes visitan el Museo Interactivo Mirador (MIM), el que
ofrece una muestra en la llamada “Sala Mente y Cerebro” y que
permite que los alumnos interactien con este tema. Si esta en
regiones, visite la pagina www.mim.cl y consulte sobre los en-

alavicits JSNRT=Y

Actividad 3

ANALIZAR LA EVIDENCIAY

COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones utilizando mode-
los fisicos. (OA f)

Actividades 4y 5

PLANIFICARY CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

Sntac ooy ctaofracn Neo
SHHES-gae-eS5te-6H

guia de trabajo donde los estudiantes respondan preguntas pero
aun mas importante formulan buenas preguntas, relacionadas
con el tema y registren sus experiencias.

faatatatal o
TCOTH PO e tTo v roTto CoT ot

Estructura y funcion del sistema nervioso

2

Los estudiantes observan dibujos o ilustraciones de diferentes
situaciones donde el sistema nervioso esté en accion. Por ejem-
plo: una pelota acercandose a un nino, luego el nino pateando la
pelota; ninos viendo a un payaso y riéndose, nina comiendo algo
que le gusta, etc. Responden preguntas como, jqué sentido(s)
participa(n) en esta situacion?, ;cual es el estimulo?, jcudl es la
respuesta?, ;qué sistema participa en esta situacion?

3

Leen un texto o el profesor les explica qué es el sistema nervioso,
su funcion y estructuras principales. Luego elaboran un modelo
simple del sistema nervioso con plastilina, greda, masa o macilla.
Pintan de distinto color sus estructuras (cerebro, medula espinal y
los nervios) y las rotulan. Finalmente, montan una exposicion ante
el colegio.

R
Realizan una busqueda bibliografica en distintas fuentes (enciclo-
pedias, sitos web, libros, revistas) sobre las funciones de las princi-
pales estructuras del sistema nervioso. Las resumen y elaboran
fichas. (Lenguaje y Comunicacion)


https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.mim.cl
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Actividad 7

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones. (OA f)

Actividad 8

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Llevar a cabo investigaciones
experimentales en base a una
pregunta formulada por otros.
(OA b)

Actividades 9y 10

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo in-
vestigaciones guiadas experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

Actividad 11

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
y observaciones utilizando dia-
gramas y presentaciones usando
TIC. (OA )

Programa de Estudio ¢ 4° basico

5
En parejas los estudiantes elaboran tres tipos de tarjetas del sis-

tema nervioso: con el nombre de la estructura (cerebro, médula
espinal y nervios), la ubicacion (puede ir acompanada de dibujos)
y una breve descripcion de la funcion. Los estudiantes mezclan las
tarjetas y juegan a buscar las que tienen relacion.

6

Los estudiantes seleccionan una actividad intelectual, fisica o
algun juego que ellos acostumbren a hacer (leer, jugar ajedrez,
pintar, futbol, bailar, etc.) y describen la funcién del cerebro, la
medula y los nervios durante la actividad. Registran la actividad
en su cuaderno, a través de dibujos, texto, diagramas y las com-
parten con sus companeros.

Conduccion, elaboracién y control de la informacion

7

El profesor plantea a sus estudiantes una analogia del sistema ner-
vioso, con un servicio de mensajeria (por ejemplo correo electréni-
co, correo tradicional). ;En qué se parecen?, jen qué se diferencian?

8

En un dibujo o ldmina del sistema nervioso, los estudiantes
senalan el recorrido que sigue el mensaje nervioso, desde que se
capta el estimulo hasta que llega al cerebro y se produce la res-
puesta, identificando las principales estructuras que participan.

Q9

En grupos de tres o cuatro estudiantes miden con un reloj o
cronémetro, cuanto demora cada uno en recoger 15 papelitos
de color sobre una cartulina de la misma tonalidad. Elaboran una
tabla de datos y extraen sus conclusiones. Luego contestan las
siguientes preguntas de reflexion: jcudl era el objetivo de esta
actividad?, scual era el estimulo?, jcudl era la respuesta?, scual
fue el sentido y el efecto involucrado?, ;qué les permitié reaccio-
nar frente al estimulo? (Matematica)

10

Los estudiantes explican cémo una lesion en la medula espinal
puede afectar otras partes del cuerpo. Comparan sus respuestas
con las de sus companeros. Indagan sobre instituciones preocu-
padas de la rehabilitacion de personas con necesidades motoras.

Medidas de cuidado del sistema nervioso

1

Mencionan situaciones de riesgo para estructuras del sistema
nervioso (por ejemplo el abuso de las drogas, golpes traumaticos,
dietas inadecuadas) y proponen medidas de autocuidado.
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OA 8

Unidad 3 125

Investigar en diversas
fuentes y comunicar los
efectos que produce el
consumo excesivo de al-
cohol en la salud humana
(como descoordinacion,
confusion, lentitud, entre
otras).

Actividad 1

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales, obteniendo informa-
cion de diversas fuentes. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
utilizando diagramas. (OA f)

Actividad 2

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales trabajando en forma
individual o colectiva. (OA b)

Actividad 3

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Registrar y comparar datos en
forma precisa utilizando tablasy
graficos. (OA ¢)

Actividad 4

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, medir, registrary
comparar datos en forma pre-
cisa con instrumentos de medi-
cion utilizando tablas y graficos
y TIC cuando corresponda.

(OA Q)

O Observaciones al docente:

Efectos del consumo excesivo de alcohol en la salud

1

Los estudiantes describen en un texto escrito sus argumentos
sobre los efectos nocivos y adictivos del consumo excesivo del
alcohol; para ello indagan vy leen diferentes fuentes informacion re-
levante para apoyar sus descripciones. Plantean preguntas para un
triptico de difusion sobre el temay proponen cémo responderlas.

2

Investigan y leen en diferentes fuentes (Paginas web, libros,
revistas, etc.) y en forma grupal, los efectos del consumo excesivo
de alcohol en la salud de las personas. Para ello, se organizan y
distribuyen tareas y funciones, por ejemplo, caracteristicas del
alcohol como graduacion alcoholica, tipos de licores, accién

de estos en el cuerpo humano en general, efecto en el sistema
nervioso en particular, entre otros. Posteriormente preparan una
presentacion si es posible con TIC sobre el temay la exponen a
Sus companeros.

03

Los alumnos obtienen informacion, a partir de una encuesta
simple, sobre el consumo de alcohol y su frecuencia en diferentes
personas de su entorno (al menos 10 personas en forma ané-
nima), registran datos de cantidad y frecuencia de consumo de
alcohol durante un mes. Organizan la informacion obtenida en
tablas y graficos de barras (persona versus cantidad y frecuencia
del consumo de alcohol), con el apoyo de tecnologia apropiada.
Luego contestan preguntas tales como: scual es la mayor fre-
cuencia y cantidad de consumo?, scual es la menor?, ;qué con-
clusién puedes extraer de la muestra analizada? (Matematica)

Como la encuesta involucra a una muestra muy pequefia no se podrd
tener informacidn significativa y concluyente en términos estadisti-
cos. Independiente de eso la fortaleza de esta actividad es desarrollar
en los estudiantes habilidades de pensamiento cientifico como lo son
la obtencidn, registro, andlisis y conclusion de la informacion junto
con la elaboracion de tablas y grdfico de barras.

R

Los estudiantes preparan un cuestionario con ayuda del profesor

para entrevistar a personas adultas sobre el efecto del alcohol. El

propo6sito de esta actividad es que los alumnos comparen el des-

empeno o rendimiento de una persona sana y una persona bajo el

efecto del alcohol en diversas situaciones que requieran:

¢ Exigencia fisica (subir una escalera, correr una cierta distancia,
realizar ejercicio fisico)



Actividad 5

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar sus ideas con evi-
dencias. (OA )

Actividad 6

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Registrar y comparar datos en
forma precisa utilizando tablasy
graficos y TIC cuando corres-
ponda. (OA ¢

Actividad 7

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntasy formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

Actividad 8

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales individual o colectiva.
(OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
utilizando diagramas usando
TIC.(OA )

Programa de Estudio ¢ 4° basico

e Coordinacion (conducir un vehiculo, tocar un instrumento
musical)

e Concentracion (leer, resolver problemas)

Aplican al cuestionario, tabulan los datos y los grafican.

Escriben sus comparaciones en su cuaderno y extraen conclusio-

nes sobre las ventajas de una persona sana por sobre las de una

persona bajo los efectos del alcohol. (Matematica)

5

Los estudiantes luego de investigar sobre os efectos del consumo
excesivo de alcohol en la salud de las personas, realizan un juego
de roles. Se elige un jurado, conformado por cuatro estudiantes y
el docente. El resto del curso se divide en dos grupos, donde cada
uno de ellos debera defender, con argumentos, que el consu-

mo excesivo de alcohol altera la salud humana. Gana el juego el
equipo que mejor fundamente su afirmacion. Luego contestan las
siguientes preguntas de metacognicion: squé aprendieron con
esta experiencia?, squé dificultades tuvo tu equipo durante la
defensa de los argumentos?, etc.

Alcoholismo y adiccién

(RN

Construyen un grafico de barras, si es posible con TIC, con datos
sobre la evolucién del consumo de alcohol en un individuo
alcoholico a lo largo de su vida. Describen las tendencias y las
relacionan con la adiccion. (Matematica)

7

El docente plantea a los estudiantes una historia de caso de una
persona con adiccién al alcohol. Los alumnos formulan pregun-
tas, las escriben y luego las responden con ayuda del profesor.
Debaten sobre las posibles causas de la adiccion. Finalmente los
estudiantes predicen las eventuales consecuencias en la salud

de la persona y establecen conclusiones generales hacia todas

las personas que consumen alcohol en forma regular y excesiva.
Comparan sus predicciones con las de sus companeros y exponen
sus conclusiones ante el curso.

Medidas de prevencion

8

Investigan y leen en diversas fuentes, sobre instituciones que se
preocupen por ayudar a personas con problemas de alcoholis-
mo (Por ejemplo SENDA (ex CONACE). A partir de la informacion
recopilada elaboran afiches preventivos para evitar el consumo
excesivo de alcohol, en base al riesgo de accidentes de transito.
Esto debe hacerse tanto para conductores de vehiculos como
para peatones y ciclistas. Los afiches seran publicados en el cole-
gio o en la pagina web si es posible.
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Actividad 9

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma individual o
colectiva. (OA b)

Registrar datos en forma precisa
utilizando tablas y graficosy TIC
cuando corresponda. (OA ¢)

Unidad 2

(RN

Los alumnos investigan las estadisticas de accidentes del transito
con relacion a la ingesta de alcohol tanto en choferes de vehicu-
los motorizados como de ciclistas y peatones. Con la informacion
construyen tablas y graficos que den cuenta de la gravedad

de este problema en nuestro pais. Las tablas y graficos pueden
realizarse con medios computacionales si ellos existen. Proponen
medidas de prevencion y organizan una campana al interior del
establecimiento. (Matematica)

O Observaciones al docente:

Es importante tener en cuenta que los estudiantes han trabajado en
forma general el sistema nervioso, por tanto el estudio de sus efectos
se centra en efectos del alcohol como la descoordinacidn, la confu-
sion, los problemas de memoria, la lentitud en las reacciones.

Para desarrollar algunas actividades es recomendable que los docen-
tes puedan visitar el sitio de internet de SENDA (http://www.senda.

127

GOb-LHA-paraobtenerinformacionttieomotambienparaconoceret
programa de gobierno respecto del Servicio Nacional para la Preven-
cion y Rehabilitacidn del Consumo de Drogas y Alcohol (SENDA).

Otra fuente de informacidn en internet, en relacion a este tema, es
http://www.alcoholicosanonimoschile.cl/



https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.alcoholicosanonimoschile.cl/
https://www.curriculumnacional.cl/link/http://www.senda

Ejemplos de evaluacion
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i Ejemplo1

Investigar en diversas fuentes y comunicar los efectos que produce el consumo excesivo de
alcohol en la salud humana (como descoordinacion, confusion, lentitud, entre otras).

T OA _c Observar, mediry registrar los datos y representarlos en una variedad de formas, core
o incluyendo tablas y graficos y las TIC cuando corresponda. et
et OA_f Comunicar ideas, explicaciones, observaciones y mediciones, utilizando una variedad et
------ de métodos; por ejemplo, diagramas, modelos fisicos, informes y presentaciones sece e
SEEEE usando TIC. SRR
ceeuns INDICADORES DE EVALUACION CoLiiiin
el « Organizan datos en papel o usando las TIC dados sobre la evolucién del consumo de alcohol Ll
e de un individuo a lo largo de su vida en un grafico de barras, y lo lee e interpretan (recono- PP
D cer el efecto adictivo, dafio corporal, etc.). P
D « Utilizan las tecnologfas de la informacién y comunicacion (TIC) para representar los datos e D
D informacién obtenidos de las investigaciones que desarrollen. D
D e Elaboran y registran ideas y explicaciones sobre las preguntas que surgen durante la cotrns
e investigacion. i
::i::0 Actividad SRS
e La siguiente tabla muestra el nimero de veces a la semana que una persona consume alcohol, e
N en el transcurso de algunos anos. et
Consumo de alcohol de una persona
cos Ao Consumo de alcohol corre
...... (veces por semana) csesesee
e 2011 7 e
SRR 2010 6 SRR
e 2009 5 e
ol 2008 4 oLl
e 2007 3 e
el 2006 2 el
S | SEEE




.........

---------

.........

---------

---------

---------

.........

.........

---------

---------

---------

---------

---------

.........

---------

1 Organiza la informacion de la tabla en un grafico de barras.
2 Segun el grafico, jentre qué anos la persona mantuvo constante el consumo de alcohol?
3 A partir de este grafico, scual sera su probable consumo para el ano 2012- 2013?

Esta actividad de evaluacion si es posible debe hacerse con TIC.

CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

e Demuestran que organiza informacién en un grafico de barras, rotulando el nombre de los
ejes, adecua la escala en los respectivos ejes, escribe un titulo pertinente, usa regla en el
trazado de los ejes e inserta los datos adecuadamente.

¢ Demuestran que lee el grafico de barras en forma adecuada, identificando que entre los
anos 2008 y 2009 no hubo variacion (cambio) en el su consumo de alcohol.

e Infieren a partir de la lectura del grafico, que para el ano 2012 - 2013 se espera que la
persona incremente su consumo de alcohol por semana.

Ejemplo 2
OA_6

Explicar, con apoyo de modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la accién coordi-
nada de musculos, huesos, tendones y articulacion (ejemplo: brazo y pierna), y describir los
beneficios de la actividad fisica para el sistema musculo-esquelético.

OA_f Comunicar ideas, explicaciones, observaciones y mediciones, utilizando una variedad
de métodos; por ejemplo, diagramas, modelos fisicos, informes y presentaciones
usando TIC.

INDICADORES DE EVALUACION

o Explican los beneficios de la actividad fisica habitual en huesos y musculos.

e Explican, usando un modelo simple construido por ellos, como participan huesos, mudsculos,
ligamentos y tendones para permitir la flexion de una extremidad y asi permitir el movi-
miento del cuerpo.

e Elaborany registran ideas y explicaciones sobre las preguntas que surgen durante la
investigacion.
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Actividad

Observa las siguientes situaciones:

los y explica las razones de tu eleccion.

Justifica tu respuesta.

CRITERIOS DE EVALUACION
Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

musculos seleccionando las imagenes A, Dy E.

mueven el fortalecimiento de huesos y musculos).
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2 Escribe otras actividades fisicas que tengan efecto positivo sobre tus huesos y musculos.

¢ Mencionan dos o mas actividades fisicas diferentes y da al menos una razon en relacion al
efecto sobre los huesos y musculos. Por ejemplo correr porque fortalece los musculos.

e Através de la representacion simboélica del modelo, demuestran como los huesos, musculos
y tendones participan coordinadamente en la flexion de la rodilla.

3 Usando figuras geométricas a eleccion, dibuja un modelo que muestre cémo los huesos,
musculos y tendones participan coordinadamente en la flexion de la rodilla. Rotula el dibu-
jo con los nombres de las estructuras correspondientes.

e Explican, utilizando vocabulario adecuado y en forma clara, las razones de la eleccién de las
imagenes (que el ejercicio fisico (D y E) y el consumo de alimentos ricos en calcio (A) pro-

1 Selecciona aquellas situaciones donde se promueva el fortalecimiento de huesos y muiscu-

e Demuestran que identifican situaciones en que se promueve el fortalecimiento de huesos y
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Identificar y describir, usando modelos, estructuras del sistema esquelético y algunasde -2 °°
sus funciones como proteccion (costillas y craneo), soporte (vértebras y columna vertebral) y
movimiento (pelvis y fémur).

DI OALG

--------- Explicar, con apoyo de modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la accién coordi- seeeee
Ceee e e e nada de musculos, huesos, tendones y articulacion (ejemplo: brazo y pierna), y describir los ceee e
K beneficios de la actividad fisica para el sistema musculo-esquelético. e

OA_e Comparar sus predicciones con la pregunta inicial utilizando sus observaciones como
evidencias para apoyar ideas.

Ll INDICADORES DE EVALUACION

e o I|dentifican estructuras del cuerpo humano que participan en el movimiento.
DR o Comparan el movimiento del cuerpo con objetos tecnoldgicos. Por ejemplo, flexion del

brazo con una bisagra.
e Argumentan sus ideas o eventuales respuestas a partir de las observaciones que realizan.

ceieiioe Actividad

""""" 1 Nombra dos sistemas del cuerpo humano que trabajan juntos y permiten el movimiento.
seee e e e 2 Imagina que tu cuerpo es como la bicicleta del dibujo:

4+— Manubrio

...............

...............

---------------

a ;Qué parte de la bicicleta representa un musculo, un hueso y un tendon de tu cuerpo?
' ¢Por que?

cr b ;Qué pasara con la bicicleta si los pedales no funcionan bien? ;Cémo relacionas tu res- cette
""""" puesta anterior con algdn problema de algun érgano del sistema locomotor? et

---------------
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CRITERIOS DE EVALUACION
Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

Demuestran que reconocen los sistemas del cuerpo humano que permiten el movimiento
(6seo y muscular).

Demuestran que reconocen las partes del cuerpo involucradas en el movimiento , estable-
cen una analogia con un modelo y fundamentan sus respuestas a partir de lo observado.
Reconocen que la falla de una parte de la bicicleta afecta el funcionamiento de todo. Lo
mismo ocurre con el sistema locomotor y la falla de alguno de sus 6rganos.

Ejemplo 4
OA_6

Explicar, con apoyo de modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la accién coordi-

nada de musculos, huesos, tendones y articulacion (ejemplo: brazo y pierna), y describir los
beneficios de la actividad fisica para el sistema musculo-esquelético.

OA_d Usar materiales e instrumentos en forma segura y auténoma, como reglas, termé-

metros y vasos graduados, entre otros, para hacer observaciones y mediciones.

OA_f Comunicar ideas, explicaciones observaciones y mediciones, utilizando diagramas,

modelos fisicos, informes y presentaciones usando TIC.

INDICADORES DE EVALUACION

e o 0 0 0 0

|dentifican estructuras del cuerpo humano que participan en el movimiento.

Explican, usando un modelo simple construido por ellos, como participan huesos, musculos,
ligamentos y tendones para permitir la flexion de una extremidad y asi permitir el movi-
miento del cuerpo.

Explican los beneficios que tiene la actividad fisica habitual en huesos y musculos y propo-
nen una rutina para realizar ejercicios en forma regular.

Seleccionan materiales e instrumentos apropiados.

Manipulan materiales e instrumentos en forma correcta y describen las condiciones requeri-
das para su uso seguro.

Elaboran y registran ideas y explicaciones sobre preguntas que surgen durante la investiga-
cion.
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oot Actividad Lriil
LLLLii Compite en equipo, en una carrera de 3 bases, desplazdndote de manera diferente entre P
cee......  cadabase e
Ll Pasol Ll
D Partida: salen rumbo a la base 1 corriendo DI
DI Base 1:realizan 10 abdominales cote
co Se desplazan saltando a la base 2 cots
et Base 2: realizan 10 flexiones de brazos : e
e Retornan al inicio corriendo para la salida de su companero de equipo : c
ciiiiiiny Pase2 R
R Una vez que tu equipo completo termind el circuito de bases, discute con tu equipo qué .. ..
CLLLiiil extremidades de tu cuerpo desarrollaron movimiento y escojan una. .. ..
cieiii...  Paso3 e
el Busquen rapidamente un mensaje escondido en el patio (Este mensaje dice: “Deben construir D
R un modelo, de la extremidad que eligieron, con materiales reciclados que existan en el cole- D
e gio mostrando el funcionamiento y accién coordinada de sus diferentes partes estableciendo . . P
e analogfas con la funcién de huesos, musculos, tendones vy articulaciones). ..

LLiilil. Paso4d ..

D Exploren, busquen y seleccionen materiales reciclados Utiles para realizar el modelo de extre- o

cotrtnn midad que escogieron. o

Tiiiiiiil Paso5 s

D Expongan ante los demas grupos el modelo que han construido, explicando la analogia c

crrtn con la extremidad escogida y destaquen la importancia del movimiento del cuerpo y de la o

e actividad fisica. o

cereiane. CRITERIOS DE EVALUACION .

celilit Al evaluar, considerar los siguientes criterios: .-

cieciinn e Demuestran que reconocen el movimiento de diferentes partes del cuerpo al realizar acti- -

CeLilll vidades fisicas. .. ..
e o |dentifican alguna extremidad que realiza movimiento durante la actividad fisica. .. ..
el « Demuestran comprender el movimiento de una extremidad a partir de la accién coordina- D
e da de musculos, huesos, tendones v articulaciones a partir de la construccién de modelos e
el que realiza con materiales reciclados que seleccionan. e
D e Muestran manipular y utilizar material reciclado en forma correcta y segura. R
D e Comunican sus explicaciones sobre el modelo construido en analogia a la extremidad o o
el escogida. . ..
DR e Demuestran la importancia del desarrollo y practica de la actividad fisica para el cuerpo y su : o
crotie accion coordinada en el movimiento. : o
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Resumen de la unidad

PROPOSITO

Chile tiene una gran diversidad de ecosistemas
algunos con caracteristicas desérticas y otros mas
humedos como los bosques del sur. Estos estan
constituidos por elementos vivos y no vivos que
interactdan entre si. Los seres vivos de estos eco-

sistemas se adaptan, por medio de sus estructuras

y comportamiento. En este contexto, se espera
que los estudiantes comprendan, que al interior
de los ecosistemas, se generan diversas interac-
ciones entre |os seres vivos, entre ellas cadenas
alimentarias y que estas y su habitat pueden

ser modificadas por la actividad humana. Estos
contenidos se pueden integrar con habilidades de
investigacion tales como el registro de informa-
cion, predicciones sobre eventos, la realizacion de
experimentos y el trabajo con tablas y graficos,
entre otros.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

o Caracteristicas y necesidades de los seres vivos.

¢ Diversidad de animales y plantas.

o Comparar animales de acuerdo sus caracteristi-
cas y habitat.

e Relacionar los ciclos de vida con su habitat

e Tipos de habitat.

e Impacto ambiental producto de la actividad
humana.

¢ Importancia de las plantas para otros seres
Vivos.

PALABRAS CLAVE

Ecosistema, adaptacion, cadena alimentaria, pro-
ductor, consumidor, descomponedor, omnivoro,
carnivoro, herbivoro y proteccion.

CONOCIMIENTOS

e Componentes de un ecosistema.

¢ Adaptaciones conductuales y estructurales
de plantas y animales a distintos ecosistemas:
cubierta corporal formas de extremidades, tipo
de hoja, hibernacion, entre otras.

o Caracteristicas de las cadenas alimentarias de
diferentes ecosistemas.

¢ Accion del ser humano sobre los ecosistemas.

e |as caracteristicas de los principales tipos de

ecosistemas chilenos.

HABILIDADES
e Plantear preguntasy formular predicciones,
en forma guiada, sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)
e Planificar y llevar a cabo investigaciones guiadas
experimentales y no experimentales: (OA b)
- obteniendo informacién para responder a
preguntas dadas partir de diversas fuentes
- en base a una pregunta formulada por ellos
u otros
- estableciendo un procedimiento previo sim-
ple para responderla
- trabajando de forma individual o colaborativa
e Observar, medir, registrar y comparar datos en
forma precisa con instrumentos de medicion
utilizando tablas y graficos y TIC cuando corres-
ponda. (OA ¢
e Comparar las observaciones con las prediccio-
nesy usar las observaciones como evidencias
para apoyar ideas y responder preguntas. (OA e)
e Comunicar ideas, explicaciones, observaciones
y mediciones, utilizando diagramas, modelos
fisicos, informes y presentaciones usando TIC.
(OAf)

ACTITUDES

e Demostrar curiosidad e interés por conocer
seres vivos, objetos y/o eventos que conforman
el entorno natural.

e Reconocer la importancia del entorno natural y
sus recursos, desarrollando conductas de cuida-
doy proteccién del ambiente.

e Asumir responsabilidades e interactuar en
forma colaborativa en los trabajos en equipo
aportando y enriqueciendo el trabajo comun.




Programa de Estudio « 4° basico

Objetivos de Aprendizaje

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 1

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Reconocer, por medio

de la exploracion, que un
ecosistema esta compuesto
por elementos vivos
(animales, plantas, etc.) y no
vivos (piedras, aguas, tierra,
etc.) que interactuan entre si.

OA 2

Identifican elementos no vivos, tales como temperatura,
aire, cantidad de luz y agua (humedad) y vivos al explorar un
ecosistema terrestre.

Dan ejemplos de interacciones que se generan entre ele-
mentos vivos y no vivos de un ecosistema.

Describen caracteristicas de ecosistemas terrestres y mari-
nos de Chile.

Comunican los resultados y explican los procedimientos de
una investigacion experimental simple que permita indagar
los efectos de la luz, el aire y el agua (humedad) en los seres
vivos, por ejemplo, en chanchitos de tierra y lombrices.
Predicen posibles efectos en los seres vivos si cambian as
condiciones de temperatura y aire del ambiente.

Observar y comparar
adaptaciones de plantas y
animales para sobrevivir en
los ecosistemas en relacion
con su estructura y conducta;
por ejemplo: cubierta
corporal, camuflaje, tipo de

hoja, hibernacion, entre otras.

Infieren el habitat y algunos rasgos de animales y plantas a
partir de la observacion de sus caracteristicas externas.
Describen diferentes adaptaciones de plantas a diferentes
ecosistemas, por ejemplo, espinas de cactus en el desierto.
Describen adaptaciones estructurales y conductuales de los
animales a diferentes ecosistemas, por ejemplo, la mem-
brana de las patas de los patos, hibernaciones o color de la
cubierta corporal.

Predicen las caracteristicas que tendria un animal para
adaptarse a distintas condiciones ambientales. Por ejemplo,
al frio o al hielo.

Comparan adaptaciones conductuales de animales en dis-
tintas estaciones del ano.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Se espera que los estudiantes sean capaces de:

OA 3

Unidad 4 139

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Los estudiantes que han alcanzado este aprendizaje:

Dar ejemplos de cadenas
alimentarias, identificando
la funcion de los organismos
productores, consumidores
y descomponedores, en
diferentes ecosistemas de
Chile.

OA 4

Dan ejemplos de interacciones de alimentacion entre distin-
tos organismos de un ecosistema, especialmente de origen
chileno.

Representan interacciones de alimentacion en cadenas
alimentarias especialmente de origen chileno e identifican
organismos productores, consumidores y descomponedores.
Explican la funcién de los descomponedores en una cadena
alimentaria.

Predicen consecuencias en una cadena alimentaria al au-
mentar o disminuir el nimero de organismos en distintos
niveles troficos.

Analizar los efectos de

la actividad humana en
ecosistemas de Chile,
proponiendo medidas
para protegerlos (parques
nacionales, vedas, entre
otras).

Describen situaciones donde el ser humano impacta posi-
tivamente algunos ecosistemas, por ejemplo, forestacion,
vedas, proteccion de areas silvestres, entre otros.

Dan ejemplos de situaciones donde la actividad humana
deteriora los ecosistemas y los organismos que o compo-
nen, por ejemplo, derrames de petréleo, caza no regulada,
tala de bosques, incendios forestales, entre otros.
Elaboran graficos con datos sobre animales o plantas en
peligro de extincion.

Proponen proyectos para promover la proteccion de los
ecosistemas de su entorno local.

Nombran los Parques Nacionales mas relevantes de Chile y
los de su region.
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Programa de Estudio « 4° basico

Ejemplos de actividades

OA 1

Reconocer, por medio

de la exploracion, que un

ecosistema esta com-
puesto por elementos
vivos (animales, plantas,
etc.) y no vivos (piedras,
aguas, tierra, etc.) que
interactuan entre si.

Actividad 1

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Registrar y comparar datos en
forma precisa utilizando tablas 'y
graficos y TIC. (OA c)

Actividad 3

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar observaciones utili-
zando diagramas. (OA f)

Actividad 4

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntasy formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)
Registrar y comparar datos en
forma precisa utilizando tablasy
graficosy TIC. (OA c)

Elementos vivos y no vivos

1
Los estudiantes salen al exterior donde exploran y observan
diferentes espacios naturales en grupos pequenos. Hacen una
lista con todos los elementos naturales vivos y no vivos que
encuentran en el espacio asignado. Luego clasifican cada uno
de estos seres vivos y elementos no vivos. Cuentan los elemen-
tos encontrados en cada caso y elaboran un grafico de barra
que permita visualizar las cantidades (Si es posible por medio
de TIO). Finalmente enriquecen y perfeccionan su trabajo con
el de otros grupos.

2

Los estudiantes escriben en su cuaderno una lista dada por el do-
cente de seres vivos y otra con elementos No vivos presentes en
la naturaleza. Los estudiantes unen con lineas los elementos vivos
con los elementos no vivos que le permiten sobrevivir.

Corrigen junto al docente posibles relaciones incorrectas. Final-
mente concluyen en su cuaderno sobre la importancia de los
elementos no vivos para la sobrevivencia de los seres vivos.

Interrelaciones entre elementos vivos y no vivos

3
Los estudiantes observan fotos en una presentacion o un video de

un ecosistema chileno, y en pequenos grupos, juegan a listar la
mayor cantidad de seres vivos y elementos no vivos presentes en
lo observado. El docente solicita, en base a un modelo, construir
un diagrama de relaciones. Para esto deben incorporar todos los
seres vivos y los no vivos y deben unir con flechas todos aquellos
elementos que se relacionen. Con la ayuda del docente los estu-
diantes reflexionan respecto a la invisibilidad aparente de muchas
relaciones presentes en los ecosistemas y como el conocimiento
cientifico permite establecer y comprender dichas relaciones.

R

Los estudiantes cultivan legumbres para comprender la relacion

entre un servivo y lo no vivo, en este caso el agua. Para lograrlo:

e Preparan dos vasos plasticos con un pequeno agujero en el
fondo.

e Los rotulan como vasos Ay By luego agregan la misma canti-
dad de tierra y de semillas de legumbres.

e | 0s vasos tienen que estar ubicados en un lugar donde reciban
la misma cantidad de luz.
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Actividad 5

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Formular predicciones. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificar y llevar a cabo in-
vestigaciones guiadas experi-
mentales: de forma individual o
colaborativa. (OA b)

Registrar y comparar datos en
forma precisa utilizando tablasy
graficos y TIC cuando corres-
ponda. (OA c)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
y observaciones. (OA f)

Actividad 6

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificar y llevar a cabo in-
vestigaciones guiadas experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
y observaciones, utilizando
informes escritos o por medio
de TIC.(OA f)

Unidad 4 141

e Plantean al menos tres preguntas en grupos en relacion al
aguay la semilla. Seleccionan una guiados por el profesory
formulan una prediccion. Si la semilla recibe la mitad de agua
sucederia que...

¢ Los estudiantes agregan al vaso A una cucharada de agua todos
los dias y al vaso B una cucharada de agua cada cuatro dias.

e Registran sus observaciones y en una tabla registran la altura
alcanzada por ambos tipos de plantas desde que germinan vs.
tiempo.

e Grafican y extraen conclusiones con relacion a la medicion y a
la interaccion que se estudio (plantas - agua - luz).

Si disponen de los medios el registro de las observaciones puede

hacerse a través de fotografias o camaras digitales tabulando por

medio de TIC. Evaldan logros vy dificultades del experimento, re-
conociendo qué elementos podrian modificarse para la siguiente
vez. (Matematica)

5
Investigan en salidas a terreno o en el jardin del colegio el com-

portamiento de las lombrices para responder preguntas como:

¢qué tipo de lugar prefieren los gusanos para vivir, himedos o

secos? Para ello:

e Disenan, planifican y realizan, con ayuda del docente, un expe-
rimento e indagaciones para responder la pregunta anterior.

e Los estudiantes obtienen y registran informacién Util sobre las
lombrices observadas.

® « Apartir de los datos obtenidos (por ejemplo ndmero de lombri-

ces encontradas en los distintos tipos de ambientes, sobre-
vivencia de las lombrices, etc. en ambos tipos de ambiente)
elaboran tablas y gréficos de barra. (Matematica)
e Finalmente concluyen y discuten la informacion obtenida con
respecto a la interaccién ambiente - seres vivos estudiada.
 Evaldan logros v dificultades del experimento, reconociendo
qué elementos podrian modificarse para la siguiente vez.

6

Los estudiantes realizan un experimento con ayuda del docente
para averiguar cuanta luz prefieren los chanchitos de tierra para
vivir. Evaldan logros y dificultades del experimento, reconociendo
qué elementos podrian modificarse para la siguiente vez. Comuni-
can los resultados y conclusiones de sus experiencias en un informe
escrito. Si se dispone de los medios, el informe puede ser elabora-
do en un procesador de textos y distribuido a los estudiantes por
correo electronico o publicado en una pagina web del curso.




Actividad 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas experimen-
tales y no experimentales de
forma individual o colaborativa.
(OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
y observaciones. (OA f)

Actividad 8

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas y explicacio-
nes, utilizando diagramas. (OA f)

Actividades 9y 10

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificar y llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales en forma individual.
(OADb)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar por variados medios.
(OA )

Programa de Estudio « 4° basico

Modelo de ecosistema

7
Los estudiantes construyen un terrario con arena, tierra (trocar),

rocas, caracoles, lombrices, chanchitos de tierra y plantas.

e Investigan en diversas fuentes o en internet qué tipo de animales
son ;dénde viven ; De qué se alimentan?

e Proponen un protocolo de cuidados.

¢ Luego, observan y describen como los elementos vivos utilizan a los
elementos no vivos para sobrevivir, a lo largo de algunas semanas.

e Flaboran un portafolio que contenga, la justificacion del modelo
realizado, los materiales utilizados, el protocolo de cuidados con
el cumplimento de las tareas, la observacion diaria y los resulta-
dos obtenidos, las conclusiones y una reflexion respecto de los
cambios que podrian realizarse al modelo en caso de tener que
volver a realizarlo.

8

Los alumnos definen con sus palabras el concepto de ecosistema a
partir de un texto leido por el profesor lo dibujan y elaboran pre-
guntas para un banco de preguntas. Luego recortan imagenes de
variados paisajes que encuentran en revistas, diarios y otros. Luego,
recortan los elementos constitutivos del paisaje (por ejemplo, en
un paisaje de bosque, recortan los arboles, el lago, la montana,
etc.). Posteriormente los recortes son depositados en una bolsa.
Cada grupo, extrae entre ocho a diez recortes desde la bolsa y con
ellos construyen un nuevo ecosistema. Cada grupo, expone ante
el curso las dificultades que se presentaron al intentar relacionar
constituyentes de diversos ecosistemas, reflexionan respecto a la
especificidad de algunas relaciones existentes entre los elementos
de los ecosistemas.

Ecosistemas de Chile

9
Los estudiantes investigan sobre las caracteristicas de un ecosiste-

ma de su region:

e terrestre, como desierto, bosque, entre otros

e acuatico, como lagos, rios, roquerio marino, profundidades del
mar, entre otros.

Preparan una presentacion con fotos y dibujos, y la exponen al

curso. Proponen estrategias para el cuidado de estos ecosistemas.

10

Planifican, como proyecto de curso, con ayuda del docente, una
visita a alguin museo de historia natural u organizacion similar

de su zona. Exploran y registran informacién relevante sobre
ecosistemas existentes en su region identificando los diferentes
elementos (vivos y no vivos) que los componen. Posteriormente
preparan una exposicion con la informacion obtenida, la que a su
vez puede ser complementada con indagaciones que desarrollen
en diferentes fuentes.
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Proteccion del ecosistema

11

El curso se divide en diez grupos de estudiantes. Cada uno aporta
con una frase para construir un decalogo sobre lo que ellos pue-
den hacer para usar responsablemente los recursos y asi proteger
los ecosistemas. Anotan los diez puntos en un papelégrafo, lo
adornany cuelgan en un lugar visible de la sala de clases. Por
ejemplo: ahorrar agua siempre que sea posible, no botar basura al
suelo, cuidar a las plantas y animales, etc.

O Observaciones al docente:

Una vez finalizadas las actividades experimentales, se recomienda
guiar a los estudiantes a respetar la vida de los animales utilizados y de
ser posible retornarlos a su habitat. Con esto se desarrollan actitudes
de proteccion y valoracidn del entorno natural y sus recursos. Las
actividades propuestas en la unidad dan la posibilidad a los alumnos de
interactuar, investigar, observar, trabajando colaborativamente, y asi
aportary enriquecer el aprendizaje. Por lo tanto es importante sugerir
al docente que en la realizacion de trabajos en grupo, promueva que
los alumnos se organicen, se asignen roles y responsabilidades y, en la
medida de lo posible, tomen en cuenta las habilidades e intereses de
cada uno de ellos. Se sugiere incentivar en este tema el uso de internet
como fuente de informacion trabajando con la pdgina web: http://
www.conama.cl/biodiversidad/13 13/w3-propertyvalue-15615.html.

OA 2
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como por ejemplo procesadores de textos.

Observar y comparar
adaptaciones de plantas
y animales para sobrevi-
vir en los ecosistemas en
relacion con su estructu-
ray conducta; por ejem-
plo: cubierta corporal,
camuflaje, tipo de hoja,
hibernacion, entre otras.

Actividad 1

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Formular preguntas, en forma
guiada, sobre objetos y eventos
del entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comparar sus predicciones
utilizando sus observaciones
como evidencia para apoyar
ideas. (OA e)

Adaptaciones en animales

1

Los estudiantes observan imagenes de diferentes ecosistemas

(terrestres y marinos) y mencionan animales que podrian vivir en

ellos.

¢ Anotan preguntas guiados por el profesor tales como: ;Como es
el ecosistema? ;como viven? ;Qué estructuras de su cuerpo les
permite sobrevivir?

e Trabajan en pares para respondery anotan en su cuaderno
considerando la importancia de las adaptaciones estructurales
y de las conductas de sobrevivencia.

e Comparten sus respuestas en el curso y redactan entre todos
una conclusion final.

2

Los estudiantes observan en imagenes o videos actividades que
los animales normalmente realizan, por ejemplo protegerse de
los depredadores, nadar, cazar, hibernar, aislarse de las bajas
temperaturas, entre otros.
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Actividad 2

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comparar sus predicciones
utilizando sus observaciones
como evidencia para apoyar
ideas. (OA e)

Actividad 3

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicacio-
nes, observaciones utilizando
diagramas, modelos fisicos,

y presentaciones usando TIC.
(OA )

Actividad 5

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Formular predicciones, en forma
guiada, sobre objetos y eventos
del entorno. (OA a)

Actividad 6

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Formular predicciones, en forma
guiada, sobre objetos y eventos
del entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
usando TIC. (OA )

Programa de Estudio ¢ 4° basico

e Describen las actividades y formulan predicciones guiados
por el docente tales como; si un pez es del mismo color que la
arena le permitiria ....(relacionan la adaptaciones estructurales y
conductuales que estos poseen con la sobrevivencia).

e Comparan sus predicciones.

e Dibujan las estructuras y a su lado registran la conducta.

e Finalmente las comparan y comparten con sus companeros en
un diario mural o en un portafolio del tema.

3
Exploran e identifican animales que habitan el mismo tipo de

ambiente (gallina, pato, ganso, gato etc.). Luego, comparan las
estructuras (por ejemplo: la cubierta corporal, la estructura de sus
extremidades, la boca) buscando similitudes y diferencias segin
el tipo de ambiente que habita el animal.

4

Comparan algunas adaptaciones de grupos de mamiferos, aves,

reptiles, anfibios y peces a su ambiente.

e Juegan a crear distintos animales ficticios, utilizando diferentes
formas y materiales para crearlos, incluidas las TIC.

e Debe contener las mejores caracteristicas de estos grupos de
animales para sobrevivir en distintos tipos de ambientes.

e Presentan dibujos o modelos de estos animales ficticios al
curso y justifican la pertinencia de esas estructuras al tipo de
ambiente.

e Sise dispone de medios, los dibujos pueden ser hechos con
herramientas computacionales. Luego responden preguntas
de reflexion como: ;qué tomaste en cuenta para disefar a tu
animal ficticio?, ¢las caracteristicas del ambiente condicion6 tu
decision?, ;por qué?, etc.

Adaptaciones en plantas y animales

5
Los estudiantes observan fotografias de animales y plantas (por

ejemplo: murciélago, ballena, cocodrilo, pato, cactus, planta

atrapamoscas, con hojas como flores).

o A partir de sus caracteristicas fisicas deducen y explican como
estas les permiten sobrevivir en el ambiente en que viven.

e Luego, nombran animales y plantas con adaptaciones similares
y que viven en ambiente similares.

¢ Dibujan diferentes animales y pintan las estructuras que cum-
plen funciones similares.

e Comparten y comunican sus descubrimientos a otro companero.

6

Investigan y leen en diferentes fuentes (paginas web, textos,
revistas, etc.), las eventuales variaciones de las condiciones que
podrian haber en la Tierra en cien anos mas si continda el calen-
tamiento global y la contaminacion. Para eso:
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Actividad 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

Actividad 8

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones y mediciones,
utilizando diagramas y presen-
taciones usando TIC. (OA f)

Unidad 4 145

e Recortan o imprimen noticias e informacion sobre el calenta-
miento global y la contaminacion y las archivan en el portafolio
del tema o0 en una carpeta en TIC. Leen y extraen las ideas mas
importantes.

e Realizan un dibujo que represente su prediccion en relacion a
qué plantas y animales actuales sobrevivirian a estas condicio-
nesy qué nuevas adaptaciones podrian producirse.

e Exponen, explican y argumentan ante el curso sus predicciones.

7
Los estudiantes observan documentales o peliculas sobre la

vida de animales o plantas y describen las caracteristicas que les
permiten a estos seres vivos adaptarse a las condiciones de su
ambiente.

Eligen uno de los animales presentados e investigan sobre su
forma vida y sobre otras adaptaciones que poseen y organizan la
informacion en una ficha que presente:

e unaimagen del animal

e la descripcion de su habitat

e as adaptaciones estructurales

e [as adaptaciones conductuales

e algunas acciones sorprendentes

Actividades integradas

8

Elaboran mapas conceptuales utilizando nociones como: peces,
adaptacion, respiracion, tiburén, movimiento, branquias, aletas,
ecosistema marino, agua, temperatura, entre otros. Utilizando las
frases de los conectores utilizados en el mapa, intentan aplicar

lo aprendido en un nuevo mapa, utilizando otros conceptos que
se pueden desprender de un ambiente terrestre. Si existen las
facilidades, estos mapas conceptuales pueden hacerse con herra-
mientas computacionales.

O Observaciones al docente:
Las adaptaciones evolutivas que se estudian en esta unidad corres-
ponden principalmente a estructuras observables tales como pelos,
patas, plumas, escamas y a conductas como la hibernacion y el
camuflaje. También se pueden estudiar las branquias en peces y los
pulmones en animales terrestres.
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OA 3

Programa de Estudio « 4° basico

Dar ejemplos de cadenas
alimentarias, identifi-
cando la funcion de los
organismos productores,
consumidores y descom-
ponedores, en diferentes
ecosistemas de Chile.

Actividades 1,2,3y 4

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicacio-
nes, observaciones utilizando
diagramas, y presentaciones
usando TIC. (OA )

Actividad 5

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificar y llevar a cabo in-
vestigaciones guiadas experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

Observar, medir y registra datos
utilizando tablas. (OA )

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones y mediciones,
utilizando presentaciones usan-
do TIC.(OA )

Interacciones de alimentacion entre diversas especies

1
Los estudiantes observan imagenes o videos de ecosistemas

terrestres y/o marinos. Los estudiantes identifican interacciones
simples que se generen entre los organismos y las dibujan en su
cuaderno o usan imagenes acompanandolos de una explicacion
escrita simple. Por ejemplo, la relacién entre un depredadory su
presa. Finalmente, exponen sus dibujos y explicaciones al curso.

2

Los estudiantes observan fotografias de distintos animales (incluyen-
do seres humanos) y sus caracteristicas fisicas (por ejemplo dientes,
unas, aparato masticador etc). Luego, segun este criterio, los clasifi-
can en herbivoros, carnivoros y omnivoros en tablas simples.

3
Los estudiantes traen recortes de diversos animales y plantas. Leen

un texto sobre cadenas alimenticias y luego organizan los seres
vivos de acuerdo a posibles interacciones de alimentacion, se los
pegan en su cuaderno y los unen mediante flechas.

Por ejemplo:

hojas —» gusano ——>» gorrion ——» gato

Luego responden las siguientes preguntas: spor qué los ordenaste
de esa manera?, ;qué significan las flechas?

O Observaciones al docente:

Es importante precisar que en este nivel no se habla de flujo de ener-
gfa entre los diferentes eslabones trdficos. Si es importante mencionar
a los estudiantes, que el sentido de las flechas deben mostrar hacia
donde se transfiere el alimento y no quien se come a quién.

Cadenas alimentarias

4
Observan fotografias de ecosistemas de Chile y representan sus

interacciones de alimentacion mediante flechas, elaborando cade-
nas alimentarias e identificando organismos productores, consu-
midores y descomponedores.

5

Investigan en forma experimental, y en grupos, la funcion de los

descomponedores:

e Colocan dos rebanadas de pan, sin tapar, sobre una mesa duran-
te un dia. Luego, vierten una cucharada de agua en una de las
rebanadas de pany colocan cada una de ellas en bolsas plasticas
transparentes, debidamente rotuladas y cerradas.

¢ Plantean preguntas sobre esta situacion y predicciones sobre lo
que podia suceder.
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Actividad 9

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales: de forma individual o
colaborativa. (OA b)
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¢ Observan y registran en una tabla los cambios ocurridos duran-
te 10 dias.

¢ Responden preguntas como, ;qué ocurrio con las rebanadas de
pan?, ;qué organismos crecieron en el pan?, jcual es la funcion
de los descomponedores?, ;como influye el agua en el creci-
miento de los descomponedores?

¢ Presentan sus resultados y conclusiones al curso con el apo-
yo de las TIC. Por ejemplo, registran fotograficamente lo que
ocurre con el pan dia a dia y colocan, en la secuencia corres-
pondiente las fotos en un archivo power point o similar.

Luego contestan las siguientes preguntas de metacognicion: ;qué

aprendieron con esta experiencia?, ;qué dificultades se presentaron

en el desarrollo del experimento?, ;como podrian mejorarlo?, etc.

6

Los estudiantes elaboran una cadena alimentaria en el que se
incluya, en uno de sus eslabones, a los seres humanos. Compar-
ten con sus companeros sus diagramas comentan qué significa
haber incluido al ser humano en la cadena alimentaria. Ademas,
responden preguntas, como ¢qué pasaria si se extinguiera el
animal del segundo eslabon?, ;qué pasaria si el nimero de otro
animal aumentara?

7

El docente entrega cadenas alimentarias incompletas (de flechas
y/o0 eslabones), y los estudiantes buscan la informacion faltante y
la completan . Luego, contrastan sus respuestas con la informa-
cion entregada por el docente.

Cadenas alimentarias en ecosistemas de Chile

8

Los estudiantes leen, por medio de sitios webs, revistas, libros

o diarios, informacién sobre cadenas alimenticias de plantas

y animales en Chile. Seleccionan y registran tres cadenas. Por
ejemplo: a) Algas - Carpa (pez) - Garza (ave); b) Graminea (planta)
- insecto - Lagarto - Chingue; c) Graminea - Guanaco - Puma;
entre otras. Las presentan a sus companeros explicando y ubi-
candolas en qué ecosistema chileno se encuentran y proponen
medidas de cuidado.

9

Investigan y leen de diferentes fuentes, informacion sobre la vida

de un animal chileno que se encuentre en peligro de extincion.

A partir de la informacion obtenida, los estudiantes construyen

y posteriormente leen ante el curso, un texto donde se describa

la vida del animal investigado, por ejemplo puma, huemul, etc.

Apoyandose en el texto elaborado, los estudiantes:

e representan una cadena alimentaria de tres eslabones que
incluya al animal

e predicen las consecuencias de su extincion, disminucién o
aumentos de algunos animales en la cadena para el ecosistema




Actividad 10

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Formular predicciones, en forma
guiada, sobre objetos y eventos
del entorno. (OA a)

OA 4

Programa de Estudio ¢ 4° basico

10

Los estudiantes investigan y leen en diferentes fuentes (inter-
net, textos, revistas, etc.), sobre animales y plantas que se han
introducido en el pais. A partir de sus conocimientos de cadenas
alimentarias, debaten acerca de las consecuencias (favorables

y desfavorables) que esto puede traer en el ecosistema y en las
cadenas alimentarias.

O Observaciones al docente:

Se recomienda trabajar las cadenas alimentarias con animales y
plantas de Chile, con el propdsito de que los estudiantes conoz-
can su entorno y las relaciones que se dan en él. El estudio de las
cadenas alimentarias, se aborda como una sucesion de interaccio-
nes de alimentacion que se producen entre los organismos de un
ecosistema. Los conceptos relativos a flujos de energia, se estudian
en cursos superiores.

Analizar los efectos de
la actividad humana en
ecosistemas de Chile,
proponiendo medidas

para protegerlos (parques

nacionales, vedas, entre
otras).

Actividad 1

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas y formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno. (OA a)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones y mediciones,
utilizando presentaciones usan-
do TIC.(OA )

Actividades 2,3y 4

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo inves-
tigaciones guiadas no experi-
mentales de forma individual o
colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones utilizando pre-
sentaciones usando TIC. (OA f)

Efectos de la actividad humana en ecosistemas de
Chile

1

Los estudiantes observan imagenes o fotografias diversas de

los ecosistemas de Chile, algunos intervenidos por el hombre o

afectados por catastrofes naturales. Luego analizan detenida-

mente cada una de las imagenes y posteriormente responden

preguntas como:

e ;/Qué actividades humanas favorecen los ecosistemas?

e ;Qué efectos puede tener el deterioro de los ecosistemas en
nuestro pais?

e ;Como puede el hombre usar los recursos y cultivar lo que
requiere de tal manera que se mantenga en el tiempo?

Anotan sus respuestas en el cuaderno y luego las intercambian en

pequenos grupos de trabajo.

2

En grupo investigan y desarrollan un proyecto para aprovechar

el ambiente natural cercano, en forma responsable. Desarrollan
una presentacion que considere el propésito del proyecto, los be-
neficios que le traerfa a la comunidad y las desventajas posibles.
Deben justificar por qué es un uso responsable de los recursos y
persuadir al que les aprobara el proyecto.

Q3

Los estudiantes buscan noticias, en diarios, revistas, internet, etc.
acerca del impacto humano en distintos ecosistemas de Chile

y del planeta. En parejas las leen y las clasifican de acuerdo si

el impacto ha sido positivo y negativo. Luego en un planisferio
ubican, marcan y rotulan los lugares en que se encuentran dichos
ecosistemas. (Historia, Geografia y Ciencias Sociales)
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Actividades 6y 7

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les en forma colaborativa. (OA b)

ANALIZAR LA EVIDENCIA Y
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
y observaciones, por medio de
proyecto y utilizando presenta-
ciones (OA )

Actividad 8

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Observar, registrar y comparar
datos en forma precisa utilizan-
do tablas y graficos y TIC cuando
corresponda. (OA ¢)
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4
Indagan sobre ecosistemas de su regiéon que estén siendo altera-

dos por la actividad humana, pero en forma responsable. Elabo-
ran un reporte y lo presentan al curso como un poster cientifico.

5
Elaboran una lista de acciones del ser humano que favorecen el

ambiente, por ejemplo, disminuir al méximo la produccion de
basura, evitar el consumo innecesario de agua y energia eléctrica,
formar areas protegidas como parques nacionales, etc. Luego
explican por qué cada una de estas acciones favorece el cuidado
del medio ambiente.

6

Los alumnos recolectan hojas de los arboles de diferentes sec-
tores y observan la suciedad que los cubre pasando un papel
humedo. Comparan los diferentes panos y extraen conclusiones
en relacion a la contaminacion. Proponen una lista de ideas en
grupo para mejorar esta situacion.

7
Con apoyo del profesor toman muestras de agua de diferentes

lugares (rio, lago, potable, estanque sin movimiento).

e Observan con una lupa el agua (Color, textura, elemento pre-
sentes etc.) y utilizan un filtro por el cual pasan el agua .

¢ Registran sus observaciones, comparan la informacion y sacan
conclusiones.

¢ Adicionalmente indagan en tres fuentes diversas Ej (libros, Web,
revistas) acerca de las formas existentes hoy en dia para mante-
ner el agua consumible.

¢ Desarrollan un proyecto para limpiar el agua en lugares que
esta no es consumible. Para esto escriben el propoésito, des-
criben los procedimientos que deben seguir, los materiales y
el costo.

8

Los estudiantes investigan en diversas fuentes distintos tipos de
contaminacion (@gua, suelo y aire), sus medidas de prevencion y
mitigacion. Con la informacion recolectada elaboran un triptico
educativo para repartir a la comunidad. Si existen los medios, el
triptico lo realizan con herramientas computacionales y lo difun-
den también por diversas redes sociales.

9
Investigan de qué manera alteraciones en el ambiente (por

ejemplo salinidad) pueden afectar el crecimiento de una planta.

Guiados por el docente disefian una investigacion experimental

como la siguiente:

o Atres vasos de papel con tres agujeros pequenos en el fondo,
se les agrega tierra hasta completar los 2/3 del vaso.




Actividad 9

OBSERVAR Y PREGUNTAR
Plantear preguntas en forma
guiada, sobre objetos y eventos
del entorno. (OA a)

PLANIFICAR Y CONDUCIR
UNA INVESTIGACION
Planificary llevar a cabo investi-
gaciones guiadas experimenta-
les individuales o grupales.

(OA b)

Observar, medir y registra datos
utilizando tablas. (OA ¢)

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones,
observaciones y mediciones.
(OA )

Actividad 10

ANALIZAR LA EVIDENCIAY
COMUNICAR

Comunicar ideas, explicaciones
y observaciones, utilizando pre-
sentaciones usando TIC. (OA f)

Programa de Estudio « 4° basico

e A cada vaso se le agregan diez semillas y se cubren con una
fina capa de tierra. Luego se rotulan los vasos utilizando letras o
ndmeros.

e Al primer vaso se le agregan cinco cucharadas de agua de la
llave, al segundo cinco cucharadas de agua con un poco de
sal, al tercer vaso se le agregan cinco cucharadas de agua con
bastante sal.

e Durante diez dias se riegan los vasos con una cucharada de
agua y se registra el nimero de plantas presentes en cada vaso.
Responden, jcomo afecto la presencia de sal el crecimiento de
las semillas?, ;como podria afectar a un agricultor la acumu-
lacion de sal en el suelo?, etc. Luego contestan las siguientes
preguntas de metacognicion: ;qué aprendieron con esta expe-
riencia?, ;qué dificultades se presentaron en el desarrollo del
experimento?, etc.

Medidas de proteccion de los ecosistemas de Chile

10

A partir de datos dados los estudiantes construyen graficos de
barra con informacion sobre animales o plantas en peligro de
extincion (numero vs. tiempo). Discuten los resultados, propo-
niendo medidas de proteccion hacia estas especies. Si existen las
facilidades, realizan estos graficos con herramientas computacio-
nales que los estudiantes sepan manejar.

1

Los alumnos formulan preguntas para hacer una entrevista a per-
sonas que trabajan en instituciones preocupadas por el cuidado
del ambiente (por ejemplo: CONAF, CODEF, CONAMA, WWF).
Realizan las entrevistas, organizan la informacion recogida y la
presentan al curso.

12

Los estudiantes buscan en el diccionario o en internet la defini-
cion de “desarrollo sustentable” y la explican con sus palabras.
Luego dan un ejemplo que muestre como el ser humano, con
responsabilidad, puede cultivar y utilizar el ecosistema para el
bien suyo y del planeta.

13

Elaboran un proyecto de campana que promueva la proteccion
de ecosistemas de Chile. Preparan material con fotografias y texto
y lo presentan al curso.

O Observaciones al docente:

La investigacion experimental puede ser una buena instancia para
desarrollar en los estudiantes habilidades de investigacion. Por ejem-
plo se los puede guiar a plantear predicciones, a medir y a registrar
con rigurosidad y precision, a construir tablas y grdficos de barra con
datos sobre el nimero de semillas u otra planta. Pueden evaluar el
desarrollo de la experiencia y comunicar sus resultados y conclusiones
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a sus companeros empleando TIC. Por ejemplo, pueden registrar foto-
grdficamente el estado de los vasos dia a dia, construir computacio-
nalmente las tablas y grdficos e insertarlas en un archivo power point
para finalmente difundir la investigacidn por diversas redes sociales.
El estudio del impacto de la actividad humana en el ecosistema y
sus seres vivos, se trabaja en relacion con el desarrollo sustentable.
Para eso se requiere desarrollar el concepto del uso de [0S recursos
con responsabilidad. Se espera que los estudiantes tomen conciencia
de su responsabilidad individual en el cuidado de su entorno local y
propongan estrategias inteligentes de uso de (os recursos para lograr
un desarrollo sustentable en el tiempo. Desde edades tempranas se
espera que los alumnos puedan dar su opinidn respecto a este tema
con razones que fundamenten su opinion. Colocar al alumno en
situaciones diversas o frente a noticias en relacion al tema puede ser
motivante y permitir el desarrollo de un pensamiento critico.
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Ejemplo 1
OA_3

Dar ejemplos de cadenas alimentarias, identificando la funcién de los organismos producto-
res, consumidores y descomponedores, en diferentes ecosistemas de Chile.

OA_a Plantear preguntasy formular predicciones en forma guiada, sobre objetos y eventos
del entorno.

INDICADORES DE EVALUACION

e Dan ejemplos de interacciones de alimentacion entre distintos organismos de un ecosistema.

e Representan interacciones de alimentacién en cadenas alimentarias.

¢ |dentifican organismos productores, consumidores y descomponedores en una cadena
alimentaria.

e Explican la funcion de los descomponedores en una cadena alimentaria.

e Predicen consecuencias en una cadena alimentaria al aumentar o disminuir el ndmero de
organismos en distintos niveles troficos.

e Formulan predicciones en forma guiada sobre objetos y eventos del entorno a partir de
informacion y observaciones previas.

Actividad

1 Dibuja en el siguiente cuadro una cadena alimentaria de tres 0 mas eslabones con seres vivos
de tu region, senalando aquellos que son productores, consumidores y descomponedores.

2 ;Qué ocurrira con tu cadena alimentaria si se eliminan los organismos descomponedores?
Explica.

3 Si tienes tres cadenas alimenticias que tienen el mismo productor. ;Qué sucedera con los
seres vivos de tu cadena alimenticia, si el organismo que ocupa el primery el dltimo nivel se
extingue? Explica por escrito y utilizando un dibujo.
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el CRITERIOS DE EVALUACION

el Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

D e Representan a través de un dibujo una cadena alimentaria a partir de organismos diversos
cotonn con tres 0 mas eslabones. Para eso:

D - senalan con una flecha las relaciones de alimentacion entre l0s organismos.
DI - identifican correctamente aquellos que son productores, consumidores y descompone-
Soiiiin dores.

et e Demuestran que identifican la funcion de los descomponedores, mencionando al menos
e dos posibles consecuencias de su eliminacion vy las explica en forma breve y con claridad.
Tt e Demuestran que realizan predicciones sobre posibles consecuencias de la eliminacion de
R los organismos del primer y ultimo nivel de la cadena de alimentacion y la explica en forma
el breve y utilizando el vocabulario aprendido (por ejemplo aumento del numero de organis-
el mos del nivel anterior).

el E.em o

it Ejemplo 2

ciiiiiin OAL2

cotrtnn Observar y comparar adaptaciones de plantas y animales para sobrevivir en los ecosistemas
D en relacién con su estructura y conducta; por ejemplo: cubierta corporal, camuflaje, tipo de
D hoja, hibernacién, entre otras.

Ll OA_3

Dar ejemplos de cadenas alimentarias, identificando la funcién de los organismos producto-
cetee e res, consumidores y descomponedores, en diferentes ecosistemas de Chile.

el OA_f Comunicar ideas, explicaciones, observaciones y mediciones, utilizando una variedad
il de métodos; por ejemplo, diagramas, modelos fisicos, informes y presentaciones
e usando TIC.

e INDICADORES DE EVALUACION

el o Describen adaptaciones estructurales y conductuales de los animales a diferentes ecosis-
CLLLLill temas.

D e |dentifican organismos productores, consumidores y descomponedores en una cadena
D alimentaria.

DR e Elaboran y registran ideas y explicaciones sobre las preguntas que surgen durante la
cr investigacion.
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Actividad

Observa el siguiente animal:

1 ;Cudl es el nombre de este animal? Senala cuatro caracteristicas que sepas de él.

2 ;Qué adaptaciones tiene este animal para sobrevivir en su ambiente? Explicalas

@ ® 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0000 0000000 00

Programa de Estudio ¢ 4° basic
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3 Dibuje el ecosistema en el que vive este animal.

4 Sise alimenta de pescado ¢qué tipo de organismo es, descomponedor, productor o consu-
midor?

5 Menciona otros tres animales del mismo tipo.

CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:
¢ Mencionan al menos cuatro caracteristicas comunes a todos los pingUinos.
Identifican al menos tres adaptaciones del pingliino a su habitat. Por ejemplo aletas, patas

e o 0 0 0 0

y capas de piel. Explica como las estructuras mencionadas(al menos refiérase a tres) le
permiten adaptarse al ecosistema. Por ejemplo que las aletas le permiten nadar en el mar,
las patas le sirven de timén, y la piel para protegerse de las bajas temperaturas.

Reconocen ecosistemas con los elementos vivos y No Vivos y sus especies tipicas.

Indican qué tipo de organismo es el pinglino fundamentada en la informacién sobre su
alimentacion.

Mencionan otros ejemplos demostrando conocimiento de animales y su forma de alimen-

tacion (consumidor porgque se alimenta de otros seres vivos).

e e 0 0 0 o
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il Ejemplo 3

cotonn Observary comparar adaptaciones de plantas y animales para sobrevivir en los ecosistemas
D en relacion con su estructura y conducta; por ejemplo: cubierta corporal, camuflaje, tipo de
cottron hoja, hibernacion, entre otras.

e OA_e Comparar las observaciones con las predicciones y usar las observaciones como
Ceee e e e evidencias para apoyar ideas y responder preguntas.

R RN INDICADORES DE EVALUACION

R I « Infieren el habitat y algunos rasgos de animales y plantas a partir de la observacion de sus
et e caracteristicas externas.

ce e e e ee e e Describen adaptaciones estructurales y conductuales de los animales a diferentes eco-
e sistenas. Por ejemplo la membrana de las patas de los patos, hibernaciones o color de la
e cubierta corporal.

DR e Describen las caracteristicas que tendrfa un animal para adaptarse a distintas condiciones
e ambientales. Por ejemplo, al frio o al hielo.

DD e Argumentan sus ideas 0 eventuales respuestas a partir de las observaciones que realizan.
o1 Actividad

cr 1 A continuacion se muestran las patas de dos aves:

Ll a Describe el habitat de ambas aves a partir de las caracteristicas de sus patas.
el b De acuerdo a la informacién anterior, ;qué alimentacién tendran ambas aves?
el 2 Dibuja la pata de un ave que habita en bosques y tiene que escalar arboles para encontrar su
CLLLLill alimento.

D 3 Con respecto a tu respuesta anterior, describe las caracteristicas de la pata y su relacién con
cotiLno el habitat en que vive.




CRITERIOS DE EVALUACION

Al evaluar, considerar los siguientes criterios:

o Infieren las caracteristicas de un habitat a partir de adaptaciones estructurales de un
animal. Describen el habitat para un ave acuatica y un ave terrestre con detalles que confir-
man la inferencia.

e Infieren el tipo de alimentacion de acuerdo a las caracteristicas de su extremidad. Por
ejemplo en B, que corresponde a un ave rapaz, donde sus largas garras afiladas le ayudan a
agarrar a su presa.

e Dibujan la extremidad de un ave mostrando claramente los detalles que demuestran las
caracteristicas de ave trepadora.

o Describen dedos traseros para ayudar al ave a trepar sin caer hacia atras proporcionando
mayor agarre.

Ejemplo 4
OA_1

Reconocer, por medio de la exploracion, que un ecosistema esta compuesto por elementos
vivos (animales, plantas, etc.) y no vivos (piedras, aguas, tierra, etc.) que interactian entre si.

OA_a Plantear preguntasy formular predicciones en forma guiada, sobre objetos y eventos
del entorno.

INDICADORES DE EVALUACION

¢ |dentifican elementos no vivos, tales como temperatura, aire, cantidad de luz y agua (hu-
medad) y vivos al explorar un ecosistema terrestre.

¢ Dan ejemplos de interacciones que se generan entre elementos vivos y No vivos de un
ecosistema.

e Comunican los resultados y explican los procedimientos de una investigacion experimental
simple que permita indagar los efectos de la luz, el aire y el agua (humedad) en los seres
vivos, por ejemplo, en chanchitos de tierra y lombrices.

e Observan objetos y eventos de su entorno.

¢ Registran observaciones sobre objetos y eventos del entorno.

o Formulan predicciones en forma guiada sobre objetos y eventos del entorno a partir de
informacion y observaciones previas.
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oot Actividad Lriil
LLLLii e Explora en el patio y jardin del colegio o en una salida a terreno, al menos dos diferentes P
D lugares donde encuentres seres vivos D
cotonn e Describe mediante dibujos, donde habitan estos seres vivos identificando también elemen- cone
D tos no vivos que existen en dicho lugar (temperatura, aire, cantidad de agua y luz, etc.) DI
DI e Expresa oralmente y por escrito, cuales son las interacciones e interdependencias que exis- cote
co ten entre los diferentes seres vivos que se encuentran en dichos habitat cots
et e Compara las caracteristicas y resultados de tu exploracion de estos diferentes lugares y : e
Tt responde preguntas como: : o
Tt - ¢Existen en ambos lugares seres vivos que interactlan entre si? : .
KRR - En otros lugares fisicos donde existan diferentes seres vivos ¢existira interaccion entre ellos? . o
CLlliin - ;Cuales son los efectos de los elementos no vivos sobre los seres vivos que se encuentran . ..
el en dichos lugares? . ..
el e Con toda la evidencia e informacién que has obtenido, define el término “ecosistema” con . -
R la ayuda de tu profesor. . -
e CRITERIOS DE EVALUACION . .
e Al evaluar, considerar los siguientes criterios: : - .
D o Describen lugares donde existen diferentes seres vivos que interactdan entre si. : o
D e Demuestran que comprenden las interacciones e interdependencias que existen entre los : o
D diversos seres vivos. : o
D ¢ Reconocen la importancia de los elementos no vivos para el desenvolvimiento de los dife- : .
cr rentes seres vivos que habitan en los lugares identificados. : o
et e Muestran comprender el concepto de “ecosistema” a partir de la exploracion realizada y : e
i evidencias e informacion obtenida. : c
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Anexo 1
Ejemplo de instrumentos de
evaluacion en Ciencias Naturales

FORMULARIO KPSI 5° BASICO - UNIDAD 2

Categorias:

1 Se lo podria explicar a mis companeros.
2 Creo que lo sé.

3 No lo entiendo.

4 No lo sé.

Utilizando las categorias anteriores, marque con una X en el recuadro que corresponda a su nivel
de conocimiento de acuerdo a lo afirmado.

Afirmaciones: 1 2 3 4

Los seres vivos se organizan en células, tejidos, 6rganos y sistemas

El proceso de digestion ocurre en la boca, estdmago e intestino del-
gado

La absorcion de nutrientes ocurre en el intestino delgado

El movimiento del cuerpo es posible gracias al aporte energético de
los alimentos

El corazén es el encargado de impulsar la sangre a todo el cuerpo
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION EN LAS ACTIVIDADES DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO

Instrumento: Bitdcora

Aplicaciéon: 40 basico
Unidad 1
3° 0.A.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Medir la masa, el volumeny la temperatura de la materia (sélido, liquido y gaseoso), utilizando
instrumentos y unidades de medida apropiados.

ACTIVIDAD

Los estudiantes disponen de una lata de aluminio, cubos de hielo y un termometro. Realizan con

ellos el siguiente experimento:

e Llenan la lata con agua liquida fria hasta la mitad.

e Agregan varios cubitos de hielo y revuelven continuamente la mezcla con una varilla.

¢ Observan los costados externos de la lata.

e Miden y registran la temperatura durante la agitacion.

e |dentifican la temperatura en el momento en que se humedece la lata en el exterior.

¢ Responden las siguientes preguntas, ;por qué se humedecio la parte externa de la lata?, jexistio
algun cambio de estado?, jcual?, ja qué temperatura se humedecio la lata?

e Comunican sus resultados y conclusiones.

e Finalmente reflexionan y evalian su desarrollo en la actividad, reconociendo fortalezas y aspec-
tos a mejorar.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION: BITACORA

Como instrumento de evaluacion, la bitacora, pretende dejar registro de las evidencias y desem-
penos que los estudiantes desarrollan en las actividades. Este instrumento es particularmente Util
para las actividades indagatorias, de indole exploratorio donde no solo responden sobre los conoci-
mientos, sino que ademas ponen en juego las habilidades propias del quehacer cientifico.

CRITERIOS PARA LA ELABORACION DE BITACORAS

e Portada

e Hojas numeradas

e Introduccién (que fomente la motivacién de los estudiantes por el aprender en Ciencias)
e Descripcién de las actividades realizadas o por realizar

e Agregar imagenes

e Fechar cada jornada de actividades

o Describir la actividad de investigacion

e Registrar los datos o informacion recopilada

e Registrar los andlisis de datos que desarrolle

e Incluir espacios para notas sobre las observaciones que realiza
e Registrar eventos inesperados

e Declarar preguntas adicionales

e Recuadros de “tener en cuenta” o “recordar”

o Referencias bibliograficas
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Bitacora
Ciencias Naturales

Introduccion

Hola! Bienvenido a la experiencia de investigar, explorar y conocer mas
acerca de las ciencias.

Muchas actividades que te presentamos a continuacion, te llevaran a un viaje de descu-
brimientos y conocimientos que quizas no te habias imaginado nunca. Es asi que en las
proximas paginas te invitamos a que registres las actividades que, como buen investiga-
dor en ciencias, desarrollaras, escribiendo todo lo que te llame la atencién como tam-
bién las respuestas y otras cosas interesantes que vayas descubriendo en el transcurso
de tus investigaciones.
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2

Objetivo de aprendizaje

Te proponemos que con las actividades que vienen a continuacion, te puedas acercar a cum-
plir con el siguiente objetivo.

Medir la masa, el volumen y la temperatura de la materia (s6lido, liquido y gaseoso), utilizan-
do instrumentos y unidades de medida apropiados.

Antes de partir con las investigaciones, piensa un momento en ;Como podrias medir la masa, el
volumen y la temperatura de diferentes materiales? Escribe tus primeras ideas e impresiones.

3 Fecha: __/__/__

INVESTIGACION
Dispon de una lata de aluminio, cubos de hielo y un termometro. Realiza con ellos el
siguiente experimento:

e Llena la lata con agua liquida fria hasta la mitad.

Dibujo rotulado Observaciones

e Agrega varios cubitos de hielo y revuelven continuamente la mezcla con una varilla.

Dibujo rotulado y observaciones No olvidar
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4 Fecha: _ /__ /__

e Observa los costados externos de la lata.

Dibujo rotulado ;Qué observas?

o Mide y registra la temperatura durante la agitacion.

Dibujo rotulado Registro de la temperatura
(nimero/unidad)

To -

5 Fecha: __/__/__

o |dentifica la temperatura en el momento en que se humedece la lata en el exterior.

Dibujo rotulado Registro de la temperatura (nUmero/uni-
dad)

To -

e ;Por qué se humedecio la parte externa de la lata?

Dibujo rotulado

¢Existié algun cambio de estado?, jcual?
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6 Fecha: _ / __/__

e /A qué temperatura se registro la lata humedecida?

Registro de la temperatura (nUmero/uni- Observaciones importantes
dad)

To -

e Con los datos y la informacion que has registrado, prepara un informe y/o exposicion
para comunicar los resultados y las conclusiones que obtuviste.

Materiales necesarios No olvidar

7 Fecha: —/__/__

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES CONSULTADAS
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RUBRICA PARA INVESTIGACION EXPERIMENTAL

Pensamiento cientifico 4o puntos posibles)
40-36 35-5

Intenta disenar y llevar a cabo un experimento o Intenta disenar un experimento o proyecto, pero
proyecto respondiendo a la pregunta u objetivo con un inadecuado logro de respuesta a la pre-
inicial. gunta u objetivo inicial.

Originalidad (16 puntos posibles)

16-14 13-11 10-8 7-5 4-2
Originalidad en Imaginacion Aplicacion de Uso incompletoy  Carente de crea-
nuevos métodos, amplia en el uso procedimientos poco imaginativo  tividad tanto en el
uso de los recursos,  de equiposy 0 métodos dados  de los recursos uso de los recursos
diseno creativo y procedimientos o por el profesor y como en los temas
buen uso de los métodos buen tratamiento del nivel
instrumentos y de contenidos del
equipos nivel

Presentacion s puntos posibles)

24-21 20-17 16-13 12-9 8-5
Es claro, genera Genera una pre- Presentacion Presentacion ca- Presentacion
una presentacion sentacion claray aceptable; ade- rece de claridad pobre; no puede
concisa, posee bien organizada cuado uso de y organizacion, explicar temas;
confianza, uti- con un buen uso términos cientifi-  poco uso de tér- carente y confu-
liza correcta y del vocabulario cos; comprensién  minos cientificos  sa terminologia
eficazmente el y terminologia aceptable del y de vocabulario,  cientifica; carente
vocabularioy la cientifica; buena tema pobre compren- comprension de
terminologia cien-  comprension del sion del tema. temas.
tifica. Muestra la tema

comprension com-
pleta del temay es
capaz de llegar a
conclusiones
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Procedimientos practicos 20 puntos posibles)

20-19

18-16

15-13

12-1

10-6

Exposicion de dise-
no se explica por si
mismo y con éxito;
incorpora un enfo-
que multisensorial,
el uso creativo y
muy eficaz de los
materiales

Diseno logico,
concisoy pue-
de ser seguido
facilmente; los
materiales son
utilizados de ma-
nera adecuada y
efectiva

Diseno aceptable;
los materiales son
utilizados apro-
piadamente

Organizacion del

diseno se podria

mejorar; podrian

haber sido elegi-
dos materiales de
mejor calidad

Diseno carente de
organizaciony es
dificil de entender,;
el uso de los mate-
riales deficiente e
ineficaz
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RUBRICA PARA REPORTES Y PRESENTACIONES

Anexos

Pensamiento cientifico 4o puntos posibles)

175

40-36

35-31

30-26

25-21

20-10

Comprensién com-
pleta del tema,
tema ampliamente
investigado; va-
riedad de fuentes
primarias y secun-
darias utilizadas

y citadas, uso co-
rrecto y eficaz del
vocabulario cienti-
fico y terminologia

Buen entendi-
miento del tema,
bien investigado,
una variedad de
fuentes utilizadas
y citadas; buen
uso del vocabu-
lario cientificoy
terminologia

Comprension
aceptable del
tema, evidencia
cientifica adecua-
da, fuentes cita-
das, uso adecua-
do de términos
cientificos

Deficiente com-
prension del
tema; evidencia
inadecuada; es-
caso uso de tér-
minos cientificos

Carece de una
comprension del
tema, hay muy
poca investigacion
€en su €aso; Uso
incorrecto de tér-
minos cientificos

Presentacion o puntos posibles)

30-27

26-23

22-19

18-16

15-5

Claro, conciso, pre-
sentacion atractiva,
bien apoyado por
el uso de ayudas

Bien organizado,
interesante pre-
sentacion, confia
en el apoyo de

Presentacion
aceptable; mo-
desta comunica-
cién de conteni-

Presentacion
carente de clari-
dad y organiza-
cion; inefectiva

Presentacion defi-
ciente; no comu-
nica contenidos
cientificos al grupo

multimedias; ayudas multime-  dos cientificos al comunicacion de  de pares
los contenidos dias; comunica grupo de pares contenidos cien-
cientificos los contenido cien- tificos al grupo de
comunica eficaz- tifico al grupo de pares
mente al grupo de  pares
pares
EXpOSICIOI‘\ (30 puntos posibles)
30-27 26-23 22-19 18-16 15-5
Diseno de la ex- Diseno logico, Aceptable diseno  Organizacion del Diseno de la ex-

posicion se explica
por si mismo y con
éxito incorpora un
enfoque multisen-
sorial; uso creativo
de los materiales

conciso y pue-
de ser seguido
facilmente; en

la exposicion los
materiales son
usados apropiada
y efectivamente

de la exposicion;
los materiales son
usados apropia-
damente

diseno se podria

mejorar; podrian

haber sido elegi-
dos materiales de
mejor calidad

posicion carente
de organizacion y
es dificultosa de
comprender; uso
de materiales defi-
ciente e inefectivo
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RUBRICA PARA EVALUAR LAS ACTITUDES CIENTIFICAS

(72}
@
m

ASOMBRO Y CURIOSIDAD

Cumple con la responsabilidad de cuidar a los seres vivos
presentes en el curso (mascotas, terrario etc.).

TRABAJO COLABORATIVO

Es responsable y cumple con la tareas al trabajar en grupo.

Hace aportes y enriquece con ideas y materiales el trabajo
comun.

ESTILO DE TRABAJO

Trabaja con rigurosidad y orden en sus observaciones y sis-
tema de registro.

Es perseverante en su trabajo, repite los experimentos y
mediciones, perfecciona sus trabajos.

Es honesto con la verdad al obtener pocos resultados y a
veces equivocados los presenta realizando una autocritica.

USO RESPONSABLE DE LOS RECURSOS

Usa en forma responsable los recursos del curso o del grupo
e incentiva a otros en ello.

AUTOCUIDADO Y VIDA SALUDABLE

Come a sus horas y en forma saludable. Incentiva a sus
companeros a hacerlo.

Participa en actividades fisicas durante los recreos en forma
constante o fuera de la jornada.

SEGURIDAD Y NORMAS

Sigue las normas y procedimientos en los trabajos experi-
mentales, en terreno o en clases que resguardan la seguri-
dad personal y colectiva.

| = Insatisfactoria
S = Satisfactoria
B = Bien

E = Excelente
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RUBRICA PARA PROYECTOS TECNOLOGICOS

Pensamiento cientifico 4o puntos posibles)

40-36

35-31

30-26

25-21

20-10

Disena una solu-
cién tentativa a un
problema técnico;
el problema es sig-
nificativo y clara-
mente establecido;

Disena una so-
lucién tentativa

a un problema
técnico; la solu-
cion puede ser
conocida y estan-

Construye a partir
de un modelo
estandar o de
diseno. Conoce
bien los princi-
pios técnicosy

Construye a partir
de un modelo
estandar, recono-
ce los principios
técnicos y cien-
tificos pero no

Construye desde
un modelo es-
tandar pero no
logra un objeto
satisfactorio, no
Se reconocen o se

la solucién revela dar para proble- cientificos que necesariamente entienden a los
el pensamiento mas similares; los  subyacen detras los entiende principios técnicos
creativoy laimagi-  principios técni- del modelo. y cientificos que
nacion, que subya-  cosy cientificos subyacen al objeto.
cenalos principios  son reconocidosy
técnicos y cienti- comprendido
ficos que son muy
bien entendidos
Presentacion oral 30 puntos posibles)

30-27 26-23 22-19 18-16 15-5

Presentacion clara,
concisa, apropiada
y eficaz. Es confia-
do, utiliza vocabu-
lario y terminologia
cientifica; com-
prension completa
de temas, capaces
de extrapolar

Presentacion
claray bien orga-
nizada, buen uso
de vocabulario
cientifico y ter-
minologia; buena
comprension de
temas del nivel

Presentacion
aceptable; ade-
cuado uso de
términos cienti-
ficos; aceptable
comprension de
temas

Presentacion
carente de clari-
dady organiza-
cién; escaso uso
de términos y
vocabulario cien-
tifico; deficiente
comprension de
temas del nivel

Deficiente presen-
tacion, no puede
explicar temas del
nivel; terminologia
carente o confusa;
carente compren-
sién de temas del
nivel

Presentacion del proyecto tecnoldgico (o puntos posibles)

30-27

26-23

22-19

18-16

15-5

El diseno de la ex-
posicion se explica
por si mismo y con
éxito incorpora

un buen enfoque
multisensorial,
hace uso creativo
y muy eficaz de los
materiales

Diseno légico,
conciso y facil

de seguir; los
materiales en la
exposicion son
usados efectiva y
apropiadamente

Diseno aceptable
de la exposicion;
los materiales son
usados apropia-
damente

Organizacion del
diseno se podria
mejorar; los ma-
teriales podrian
haber sido ele-
gidos de mejor
calidad

Diseno carente de
organizaciony se
dificulta su com-
prension; deficien-
te e inefectivo uso
de los materiales
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Anexo 2
Progresion de objetivos de aprendizaje
Ciencias Naturales

HABILIDADES DE INVESTIGACION CIENTIFICA

NIVEL 1° BASICO NIVEL 2° BASICO NIVEL 3° BASICO
)
'] Explorar y observar la natu- Explorar, observary formular Observary plantear preguntas
c raleza, usando los sentidos inferencias y predicciones, en y formular inferencias y pre-
g’ apropiadamente durante forma guiada, sobre objetosy dicciones, en forma guiada,
QO investigaciones experimenta- eventos del entorno. sobre objetos y eventos del
‘Q'_ les guiadas. entorno.
>
)
@©
>
)
o
(7]
o
Resumir las evidencias obte-
nidas a partir de sus obser-
E vaciones para responder la
() pregunta inicial.
c
3
o
> Comunicar y comparar con Comunicar y comparar con Comunicar y comparar con
@ otros sus ideas, observaciones otros sus ideas, observaciones, otros sus ideas, observacio-
) y experiencias de forma oral y mediciones y experiencias de nes, mediciones y experien-
escrita, por medio de juego de forma oral y escrita, y a través cias utilizando diagramas,
roles y dibujos, entre otros. de presentaciones, TIC, dibujos material concreto, modelos,
entre otros. informes sencillos, presenta-

ciones, TIC, entre otros.

Analizar la evidenc
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NIVEL 5° BASICO
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NIVEL 6° BASICO

Plantear preguntas y formular
predicciones, en forma guiada,
sobre objetos y eventos del
entorno.

Seleccionar preguntas signifi-
cativas que se puedan inves-
tigar.

Formular predicciones de resul-
tados de una investigacion, de
forma auténoma, fundamen-
tandolas

Identificar preguntas simples
de caracter cientifico, que
permitan realizar una investi-
gacion y formular una predic-
cion de los resultados de ésta,
fundamentandolos.

Comparar sus prediccio-
nes con la pregunta inicial
utilizando sus observaciones
como evidencia para apoyar
ideas.

Formular explicaciones razo-
nables y conclusiones a partir
de la comparacion entre los
resultados obtenidos y sus
predicciones.

Formular explicaciones razo-
nables y conclusiones a partir
de la comparacion entre los
resultados obtenidos en la
experimentacion y sus predic-
ciones.

Comunicar ideas, explicacio-
nes, observaciones y medi-
ciones, utilizando diagramas,
modelos fisicos, informes y
presentaciones usando TIC.

Comunicar evidencias y con-
clusiones de una investigacion,
utilizando modelos, presenta-
ciones, TIC e informes, entre
otros.

Comunicar y representar
evidencias y conclusiones de
una investigacion, utilizando
modelos, presentaciones, TIC,
informes, entre otros.

Reflexionary comunicar
fortalezas y debilidades en la
planificacion y desarrollo de sus
investigaciones en forma oral y
escrita.

Reflexionar, comunicary pro-
poner mejoras en sus investi-
gaciones, identificando errores
y aspectos a mejorar en sus
procedimientos.
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NIVEL 1° BASICO

Programa de Estudio ¢ 4° basico

NIVEL 2° BASICO

NIVEL 3° BASICO

tigacion (3°-¢°)

Ir una inves

Experimentar (1°-2°) / Planificar y conduc

Explorary experimentar, en
forma guiada, con elementos
del entorno, utilizando la
observacion, la medicién con
unidades no estandarizadas y
la manipulacion de materiales
simples.

Explorary experimentar, en

forma guiada, con elementos

del entorno:

e 3 partir de preguntas dadas

e en forma individual y colabo-
rativa

e utilizando la observacion,
manipulacion y clasificacion
de materiales simples

Participar en diferentes tipos
de investigaciones experi-
mentales y no experimentales
guiadas:

e obteniendo informacién
para responder a preguntas
dadas a partir de diversas
fuentes.

¢ en forma individual y co-
lectiva

¢ por medio de la observa-
cion, manipulacion y clasifi-
cacion de la evidencia

Observar, mediry registrar los
datos cuidadosamente utilizan-
do unidades no estandarizadas.

Observar, mediry registrar
los datos en forma precisa
utilizando instrumentos y
unidades estandarizadas,
organizandolos en tablas,
graficos y utilizando TIC
cuando corresponda.

Seguir las instrucciones para

utilizar los materiales e ins-

trumentos en forma segura.

Seguir las instrucciones para
utilizar los materiales e instru-
mentos en forma segura.

Usar materiales e instru-
mentos en forma segura

y autbnoma, como reglas,
termometros, entre otros,
para hacer observaciones y
mediciones.
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NIVEL 5° BASICO

NIVEL 6° BASICO

Planificary llevar a cabo
investigaciones guiadas
experimentales y no experi-
mentales:

e obteniendo informacion
para responder a preguntas
dadas partir de diversas
fuentes

e en base a una pregunta for-
mulada por ellos u otros

e estableciendo un procedi-
miento previo simple para
responderla

e trabajando de forma indivi-
dual o colaborativa

Planificary llevar a cabo investi-

gaciones guiadas experimenta-

les y no experimentales:

e en base a una pregunta for-
mulada por ellos u otros

e considerando el cambio de
una sola variable

e trabajando de forma individual
o colaborativa

e obteniendo informacion sobre
el tema en estudio a partir de
diversas fuentes y aplicando
estrategias para organizary
comunicar la informacion

Planificar y llevar a cabo

investigaciones experimen-

tales y no experimentales de

manera independiente:

e en base a una pregunta
formulada por ellos u otros

e identificando variables que
se mantienen, que cambian
y que dan resultado en una
investigacion experimental

e trabajando de forma indivi-
dual o colaborativa

e obteniendo informacion
sobre el tema en estudio a
partir de diversas fuentes y
aplicando estrategias para
organizar y comunicar la
informacion

Observar, medir, registrar

y comparar datos en forma
precisa con instrumentos de
medicién utilizando tablasy
graficos y TIC cuando corres-
ponda.

Medir y registrar datos en
forma precisa con instrumentos
de medicion, especificando las
unidades de medida y com-
parandolos utilizando tablas,
graficos y TIC cuando corres-
ponda.

Medir y registrar datos en
forma precisa con instrumen-
tos de medicion, especifican-
do las unidades de medida,
identificando patrones sim-
plesy usando las TIC cuando
corresponda.

Usar materiales e instru-
mentos en forma segura

y auténoma, como reglas,
termémetros, vasos gradua-
dos entre otros, para hacer
observaciones y mediciones.

Seleccionar materiales e instru-
mentos usandolos de manera
segura y adecuada, identifican-
do los riesgos potenciales.

Seleccionar materiales e
instrumentos, usandolos de
manera segura y adecuada
identificando los riesgos
potenciales.

181
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CIENCIAS DE LA VIDA

NIVEL 1° BASICO

NIVEL 2° BASICO

NIVEL 3° BASICO

La diversiad en los seres vivos

Reconocer, por medio de la
exploracion, que los seres
vivos crecen, responden a esti-
mulos del medio, se reprodu-
cen, necesitan agua, alimento
y aire para vivir, comparando-
los con las cosas no vivas.

Observar y comparar anima-
les de acuerdo a caracteris-
ticas como tamano, cubierta
corporal, estructuras de
desplazamiento y habitat,
entre otras.

Observar, describir y clasificar
los vertebrados en mamiferos,
aves, reptiles, anfibios y peces,
a partir de caracteristicas como
cubierta corporal, presencia

de mamas, estructuras para la
respiracion, entre otras.

Observar, describiry clasificar,
por medio de la exploracion, las
caracteristicas de los animales
sin columna vertebral, como
insectos, aracnidos, crustaceos,
entre otros, y compararlos con
los vertebrados.

Observar e identificar, por
medio de la exploracion, las
estructuras principales de las
plantas: hojas, flores, tallos y
raices.

Observar y describir, por
medio de la investigacion
experimental, las necesidades
de las plantas y su relacion
con laraiz, el tallo y las hojas

Observary clasificar semillas,
frutos, flores y tallos a partir
de criterios como tamano,
forma, texturay color, entre
otros.

Describir la importancia de
las plantas para los seres
vivos, el ser humano y el
ambiente (por ejemplo: ali-
mentacion, aire para respirar,
productos derivados, orna-
mentacion, uso medicinal)
proponiendo y comunicando
medidas de cuidado.

Reconocer y comparar di-
versas plantas y animales de
nuestro pafs, considerando las
caracteristicas observables,
proponiendo medidas para su
cuidado.

Observar e identificar algu-
nos animales nativos que se
encuentran en peligro de
extincién , asi como el deterio-
ro de su habitat proponiendo
medidas para protegerlos.

Observar, registrar e iden-
tificar variadas plantas de
nuestro pais, incluyendo ve-
getales autdctonos y cultivos
principales a nivel nacional y
regional.
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NIVEL 4° BASICO NIVEL 5° BASICO NIVEL 6° BASICO
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NIVEL 2° BASICO

NIVEL 3° BASICO

Ciclos de vida

Observary comparar las carac-
teristicas de las etapas del ciclo
de vida de distintos animales
(mamiferos, aves, insectos y
anfibios), relaciondndolas con su
habitat.

Observar y describir algunos
cambios de las plantas con

flor durante su ciclo de vida
(germinacion, crecimiento,
reproduccion, formacion de la
flor y del fruto), reconociendo la
importancia de la polinizacion y
de la dispersion de la semilla.

Energia y ecosistema

Observar y comparar caracteris-
ticas de distintos habitats, iden-
tificando luminosidad, humedad
y temperatura necesarias para

la supervivencia de los animales
que habitan en él.
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NIVEL 6° BASICO

Describir y comparar los cam-
bios que se producen en la pu-
bertad en mujeres y hombres,
reconociéndola, como una eta-
pa del desarrollo humano.

Reconocer, por medio de la ex-
ploracién, que un ecosistema
esta compuesto por elementos
vivos (@nimales, plantas, etc.) y
no vivos (piedras, aguas, tierra,
etc.) que interactdan entre si.

Observary comparar adapta-
ciones de plantas y animales
para sobrevivir en los ecosiste-
mas en relacion con su estruc-
tura y conducta; por ejemplo:
cubierta corporal, camuflaje,
tipo de hoja e hibernacion,
entre otras.

Explicar a partir de una
investigacion experimental

los requerimientos de agua,
diéxido de carbono y energia
luminica para la produccion de
azucar y liberacion de oxigeno
en la fotosintesis, comunican-
do sus resultados y los aportes
de cientificos en este campo a
través del tiempo

Dar ejemplos de cadenas
alimentarias, identificando

la funcion de los organismos
productores, consumidores y
descomponedores en diferen-
tes ecosistemas de Chile.

Representar, por medio de
modelos, la transferencia de
energia y materia desde los
organismos fotosintéticos a
otros seres vivos por medio de
cadenas y redes alimentarias
en diferentes ecosistemas.
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NIVEL 1° BASICO NIVEL 2° BASICO NIVEL 3° BASICO

Identificar y comunicar los efec- Explicar la importancia de usar

tos de la actividad humana sobre  adecuadamente los recur-

los animales y su habitat. sos, proponiendo acciones y
construyendo instrumentos
tecnoldgicos para reutilizarlos,
reducirlos y reciclarlos en la
casay en la escuela.

Energia y ecosistema

Identificar y describir la ubica-
ciony la funcion de los senti-
dos proponiendo medidas para
protegerlos y para prevenir
situaciones de riesgo.

Identificar la ubicacion y explicar
la funcion de algunas partes del
cuerpo que son fundamentales
para vivir: corazén, pulmones,
estdbmago, esqueleto y musculos

Los sistemas en los seres vivos
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Analizar los efectos de la acti-
vidad humana en ecosistemas
de Chile, proponiendo medidas
para protegerlos (parques na-
cionales y vedas, entre otras.).

Analizar los efectos de la acti-
vidad humana sobre las redes
alimentarias.

Reconocery explicar que los seres
vivos estan formados por una o

mas células y que estas se organi-
zan en tejidos, 6rganos y sistemas.
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Identificar y describir, usando
modelos, estructuras del sis-
tema esquelético y algunas de
sus funciones como proteccion
(costillas y craneo), soporte
(vértebras y columna vertebral)
y movimiento (pelvis y fémur).

Explicar, con apoyo de modelos,
el movimiento del cuerpo, con-
siderando la accion coordinada
de musculos, huesos, tendones
y articulacion (ejemplo: brazo y
pierna), y describir los benefi-
cios de la actividad fisica para el
sistema musculo-esquelético.

Identificar y describir por medio
de modelos las estructuras basi-
cas del sistema digestivo (boca,
esofago, estomago, higado, in-
testino delgado, grueso, rectoy
ano) y sus funciones en la diges-
tion, la absorcion de alimentos y
la eliminacion de desechos.
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Los sistemas en los seres vivos

Cuerpo humano y salud

Describir, dar ejemplos y
practicar habitos de vida
saludable para mantener

el cuerpo sanoy prevenir
enfermedades (actividad
fisica, aseo del cuerpo, lavado
de alimentos y alimentacion
saludable, entre otros).

Explicar la importancia de la
actividad fisica para el de-
sarrollo de los musculos v el
fortalecimiento del corazén,
proponiendo formas de ejer-
citarla e incorporarla en sus
habitos diarios.

Clasificar los alimentos, dis-
tinguiendo sus efectos sobre
la salud y proponer habitos
alimenticios saludables.

Proponer, comunicary
ejercitar buenas practicas de
higiene en la manipulacion
de alimentos, para prevenir
enfermedades.
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Explicar por medio de modelos
la respiracion (inspiracion-espi-
racién-intercambio de oxigeno'y
diéxido de carbono), identifican-
do las estructuras basicas del sis-
tema respiratorio (nariz, traquea,
bronquios, alveolos, pulmones).

Explicar la funcién de transpor-
te del sistema circulatorio (sus-
tancias alimenticias, oxigeno y
dioéxido de carbono), identifi-
cando sus estructuras basicas
(corazdn, vasos sanguineos y
sangre).

Identificar estructuras del
sistema nervioso y descri-
bir algunas de sus funcio-
nes, como conduccién de

informacion (médula espinal

y nervios) y elaboracion y
control (cerebro).

Identificar y describir las
funciones de las principales
estructuras del sistema repro-
ductor humano femenino y
masculino

Analizar el consumo de alimen-
to diario (variedad, tamano y
frecuencia de porciones) reco-
nociendo los alimentos para el
crecimiento, la reparacion, el
desarrollo y el movimiento del
cuerpo.

Reconocer los beneficios de
realizar actividad fisica en
forma regular y de cuidar la
higiene corporal en el periodo
de la pubertad.

Investigar e identificar algunos
microrganismos beneficio-
sos y daninos para la salud
(bacterias, virus y hongos), y
proponer medidas de cuidado
e higiene del cuerpo.
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Cuerpo humano y salud
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Investigar en diversas fuentes
y comunicar los efectos que
produce el consumo excesivo
de alcohol en la salud huma-
na (como descoordinacion,
confusion, lentitud, entre
otras).

Investigar en diversas fuentes y
comunicar los efectos nocivos
que produce el cigarrillo (humo
del tabaco) en los sistemas
respiratorio y circulatorio.

Investigar y comunicar los
efectos nocivos de algunas dro-
gas para la salud, proponiendo
conductas de proteccion
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CIENCIAS FiSICAS Y QUIMICAS

NIVEL 1° BASICO NIVEL 2° BASICO NIVEL 3° BASICO
Explorary describir diferentes Observar y describir, por medio

tipos de materiales en dife- de la investigacion experimen-

rentes objetos, clasificandolos tal, algunas caracteristicas del

segln sus propiedades (goma- agua, como la de:

flexible, plastico-impermea- e escurrir

ble) e identificando su uso en e adaptarse a la forma del reci-

la vida cotidiana. piente

e disolver algunos sélidos, como
elazlcary la sal

e ser transparente e inodora

e evaporarse y congelarse con
los cambios de temperatura

Observary describir los cam- Identificar y comparar, por

bios que se producen en los medio de la exploracion, los es-
materiales al aplicarles fuerza, tados sélido, liquido y gaseoso
luz, calor y agua. del agua.

Disenar instrumentos tecno-
l6gicos simples considerando
diversos materiales y sus
propiedades para resolver
problemas cotidianos

Describir el ciclo del agua en la
naturaleza, reconociendo que
el agua es un recurso preciado
y proponiendo acciones coti-
dianas para su cuidado.

La materia y sus cambios
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Demostrar, por medio de la
investigacion experimental,
que la materia tiene masa y
ocupa espacio, usando mate-
riales del entorno.
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Comparar los tres estados
de la materia (sélido, liquido
y gaseoso) en relacién con
criterios como la capacidad
de fluir, cambiar de formay
volumen, entre otros.

Explicar, a partir de modelos,
que la materia esta formada
por particulas en movimiento
en sus estados sélido, liquido y
gaseoso.

Demostrar, mediante la in-
vestigacion experimental, los
cambios de estado de la mate-
ria, como fusion, evaporacion
o ebullicion, condensacion,
solidificacion y sublimacion.

Medir e interpretar la infor-
macién obtenida al calentar y
enfriar el agua, considerando
las transformaciones de un
estado a otro.

Medir la masa, el volumen'y

la temperatura de la materia
(sélido, liquido y gaseoso),
utilizando instrumentos y uni-
dades de medida apropiados.

Diferenciar entre calor y tem-
peratura, considerando que el
calor es una forma de energia y
la temperatura es una medida
de lo caliente de un objeto.
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La fuerza y sus efectos

Distinguir fuentes naturales y
artificiales de luz, como el Sol,
las ampolletas y el fuego, entre
otras.

Investigar experimentalmente y
explicar algunas caracteristicas
de la luz; por ejemplo: vigja en
linea recta, se refleja, puede ser
separada en colores.

Investigar experimentalmente
y explicar las caracteristicas del
sonido; por ejemplo: viaja en
todas las direcciones, se absor-
be o se refleja, se transmite por
medio de distintos materiales,
tiene tono e intensidad.

La energia y sus cambios
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Demostrar, por medio de la
investigacion experimental,
los efectos de la aplicacion de
fuerzas sobre objetos, consi-
derando cambios en la forma,
la rapidez y la direccion del
movimiento, entre otros.

Identificar, por medio de la

investigacion experimental,

diferentes tipos de fuerzas y

sus efectos, en situaciones

concretas:

e fuerza de roce (arrastrando
objetos)

e peso (fuerza de gravedad)

o fuerza magnética (en imanes).

Disenary construir objetos
tecnoldgicos que usen la fuerza
para resolver problemas coti-
dianos.

Explicar que la energia es
necesaria para que los obje-
tos cambien y los seres vivos
realicen sus procesos vitales y
que la mayoria de los recursos
energéticos proviene directa o
indirectamente del Sol, dando
ejemplos de ello.
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La energia y sus cambios
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Reconocer los cambios que ex-
perimenta la energia eléctrica al
pasar de una forma a otra (eléc-
trica a caldrica, sonora, luminica
etc.) e investigar los principales
aportes de cientificos en su estu-
dio a través del tiempo.

Investigar en forma experi-
mental, la transformacion de
la energia de una forma a otra,
dando ejemplos y comunican-
do sus conclusiones.

Construir un circuito eléctri-

co simple (cable, ampolleta,
interruptory pila), usarlo para
resolver problemas cotidianos y
explicar su funcionamiento.

Observary distinguir, por medio
de la investigacion experimental,
los materiales conductores (cobre
y aluminio) y aisladores (plasticos
y goma) de electricidad, relacio-
nandolos con la manipulacion
segura de artefactos tecnolégicos
y circuitos eléctricos domiciliarios.

Demostrar, por medio de la
investigacion experimental,
que el calor fluye de un objeto
caliente a uno frio hasta que
ambos alcanzan la misma tem-
peratura.

Explicar la importancia de la
energia eléctrica en la vida
cotidiana y proponer medidas
para promover su ahorro y uso
responsable.

Clasificar los recursos naturales
energéticos en no renovables y
renovables y proponer medidas
para el uso responsable de la
energfa.
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CIENCIAS DE LA TIERRAY EL UNIVERSO

NIVEL 1° BASICO NIVEL 2° BASICO

NIVEL 3° BASICO

Describir y registrar el ciclo
diario y las diferencias entre
el diay la noche, a partir de la
observacion del Sol, la Luna,

Describir las caracteristicas
de algunos de los compo-
nentes del Sistema Solar (Sol,
planetas, lunas, cometas y

o o . .
7] las estrellas y la luminosidad asteroides) en relacion con
e X _ . .
() del cielo, entre otras, y sus su tamano, localizacion, apa-
Z efectos en los seres vivos y el riencia, distancia relativa a la
:C: ambiente. Tierra, entre otros.
o
qC, Disenary construir modelos
- tecnoldgicos para explicar
) eventos del sistema solar,
8 como la sucesion de las fases
@ de la Lunay los eclipses de
& Luna y Sol, entre otros.
o
)
m . . . . . e . .
‘0 Describir y comunicar los Describir la relacion de los Explicar, por medio de mo-
E cambios del ciclo de las cambios del tiempo atmosféri- delos, los movimientos de
estaciones y sus efectos en los Co con las estaciones delanoy rotacion y traslacion, con-
seres vivos y el ambiente. sus efectos sobre los seres vivos siderando sus efectos en la

y el ambiente.

Tierra.

Reconocer y describir algu-

nas caracteristicas del tiempo
atmosférico, como precipita-
ciones (lluvia, granizo, nieve),
viento y temperatura ambiente,
entre otros, y sus cambios a o
largo del ano.

Medir algunas caracteristicas
del tiempo atmosférico del
entorno, usando y/o constru-
yendo algunos instrumentos
tecnolégicos de medicion Utiles
para su localidad como termo-
metro, pluviémetro o veleta.

La tierra y sus cambios
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La tierra y sus cambios
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Describir por medio de mo-
delos, que la Tierra tiene una
estructura de capas (corteza,
manto y nulcleo) con caracte-
risticas distintivas en cuanto
a su composicion, rigidez y
temperatura.

Describir la distribucion del
agua dulce y salada en la Tierra,
considerando océanaos, glacia-
res, rios y lagos, aguas subte-
rraneas, nubes, vapor de agua,
etc. y comparar sus volumenes,
reconociendo la escasez relati-
va de agua dulce.

Describir las caracteristicas de
las capas de la Tierra (@atmésfera,
litésfera e hidrosfera) que posi-
bilitan el desarrollo de la vida,
proveen recursos para el ser
humano y proponer medidas
de proteccion de dichas capas.

Analizar y describir las caracteris-

ticas de los océanos y lagos:

e variacion de temperatura, lu-
minosidad y presion en relacion
a la profundidad

e diversidad de flora y fauna

e movimiento de las aguas, como
olas, mareas, corrientes (El Nino
y Humboldt)

Investigar experimentalmente
la formacion del suelo, sus pro-
piedades (como color, textura
y capacidad de retencion de
agua) y la importancia de pro-
tegerlo de la contaminacion,
comunicando sus resultados.

Investigary explicar efectos po-
sitivos y negativos de la actividad
humana en los océanos, lagos,
rios, glaciares, entre otros, pro-
poniendo acciones de proteccion
de las reservas hidricas en Chile y
comunicando sus resultados.

Explicar las consecuencias de

la erosion sobre la superficie
de la Tierra, identificando los
agentes que la provocan, como
el viento, el aguay las activida-
des humanas.

Explicar los cambios de la
superficie de la Tierra a partir
de la interaccion de sus capas
y los movimientos de las placas
tectonicas (sismos, tsunamis y
erupciones volcanicas).

Proponer medidas de preven-
cion y seguridad ante riesgos
naturales en la escuela, la calle
y el hogar, para desarrollar una
cultura preventiva.
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En este programa se utilizaron las tipograffas
Sailec Bold y Digna (tipografia chilena
disenada por Rodrigo Ramirez) en todas sus
variantes.

Se imprimio6 en papel hilado de 106 g para
interiores y papel couché de 250 g para portadas.
Encuadernado en lomo cuadrado, con costura al
hilo y hot melt.















