[image: ]Especialidad Construcción


Mención Terminaciones de la Construcción
Módulo Impermeabilización y Aislación de elementos
Contexto remoto










AUTOEVALUACIÓN 
IMPERMEABILIZACIÓN Y AISLACIÓN DE ELEMENTOS





ASIGNATURA: Impermeabilización y aislación de elementos
CURSO:
NOMBRE DEL DOCENTE: Nombre y apellidos
NOMBRE DE LOS INTEGRANTES DEL GRUPO:

FECHA DE ENTREGA:


INSTRUCCIONES DE LA ACTIVIDAD DE AUTOEVALUACIÓN 
Para realizar el proceso reflexivo de la actividad de estudio de caso “Análisis de mejoramiento de vivienda para generar envolvente térmica”, se propone que primero reflexiones recordando lo vivenciado. 





1. Contesta lo siguiente:
· Describe brevemente tus labores desarrolladas en las fases del estudio de caso.
· ¿Qué materialidad tenía la vivienda seleccionada para el estudio de caso?
· ¿Logré identificar la zona térmica en la que me encuentro geográficamente según planos de zonificación térmica del MINVU? Describe brevemente características.
· ¿Logré identificar el puntaje de resistencia térmica de muros, pisos ventilados y estructuras de techumbre en la que me encuentro según zona térmica basado en los planos de zonificación térmica y reglamento térmico del MINVU? Describe brevemente características. 
· Describe brevemente a qué conclusión llegaste frente a la propuesta para mejoramiento de envolvente térmica de vivienda y el porqué de los materiales seleccionados.
· Describe brevemente el proceso constructivo que investigaste para realizar la instalación del elemento aislante en muros y en techumbre.
· Menciona los aspectos más relevantes de la normativa asociada al tema.
· ¿Cuál es la dificultad más significativa que podrías mencionar en el desarrollo de la actividad?
· ¿Consideras que tu participación en el desarrollo del estudio de caso cumplió oportunamente con los tiempos establecidos y la responsabilidad requerida?
· ¿Consideras que esta experiencia fue importante para tu formación profesional?, ¿Por qué? 
2. Con la siguiente escala de valoración, evalúa tu desempeño, teniendo en cuenta las preguntas que contestaste anteriormente.


AUTOEVALUACIÓN

Nombre: _________________________      Fecha: ________     
Puntaje Ideal: 24 puntos    Puntaje obtenido: _______     % obtenido_______
Esta autoevaluación no es calificada, sin embargo, ofrece la posibilidad de observar los avances que has logrado en las actividades realizadas. 

	Objetivo de la evaluación

	Identificar los conocimientos, habilidades y actitudes adquiridas durante el desarrollo de las actividades.



Instrucciones:
1. Lee las preguntas planteadas en la autoevaluación, reflexiona sobre tus logros y aprendizajes.
2. Marca con una x el desempeño que consideres que has tenido durante esta actividad, suma los puntos obtenidos y completa los recuadros solicitados.

	EVALÚO MI PROPIO DESEMPEÑO
	DESEMPEÑO

	
INDICADORES:
	SIEMPRE
3
	 CASI SIEMPRE 2
	A VECES
1
	NUNCA 
0

	1. ¿Me comprometí con el trabajo estudio de caso de análisis de mejoramiento de vivienda para generar envolvente térmica? (fui proactivo/a durante la actividad).
	
	
	
	

	2. ¿Mantuve siempre una buena actitud frente al desafío planteado, cuando tuve dificultades me logré motivar y salir adelante?
	
	
	
	

	3. ¿Cuando tuve dudas o dificultades en el proceso, aproveché las sesiones para aclarar estas incertidumbres con el/la docente y con mis compañeros o compañeras de trabajo?
	
	
	
	

	4. ¿Me propuse en cada momento y etapa obtener el mejor resultado posible en la propuesta planteada en el estudio de caso?
	
	
	
	

	5. ¿Cumplí oportunamente con el trabajo en sus distintas etapas y con los reportes solicitados?
	
	
	
	

	6. ¿Me preocupé de investigar cuando fue necesario para poder realizar mis labores de manera eficiente y prolija?
	
	
	
	

	7. ¿Mantuve limpio y ordenado el lugar de trabajo para una mayor comodidad?
	
	
	
	

	8. ¿Abordé el proyecto como un desafío de aprendizaje que aporta a mi formación profesional?
	
	
	
	

	Puntaje
	



3. De acuerdo a los puntos obtenidos revisa tu nivel de logro según la tabla.

	NECESITAS MAYOR ESFUERZO
	PUEDES PROGRESAR MÁS
	VAS EN CAMINO
	LO ESTAS HACIENDO BIEN

	59 % o menos
	60  a 70 % de logro
	71 a 85% de logro
	86% de logro o más

	14 PUNTOS O MENOS
	15 a 17 PUNTOS  
	18 a 19 PUNTOS
	20 PUNTOS O MÁS




4. Reflexiona sobre los aprendizajes adquiridos.
	LO QUE HE APRENDIDO CON ESTA ACTIVIDAD:
	LO QUE NECESITO REFORZAR:

	
	

	
	

	
	

	
	



5. Redacta una meta en base a los logros alcanzados en esta autoevaluación.
	ME PROPONGO UNA META
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