Macedonia

Ingredientes:
- 2 Mmanzanas
- 2 platanos

- 2 peras

- 3 cucharadas de azucar flor
- hielo picado

Preparacion:
1. Lavar y pelar cuidadosamente la fruta.
2. Cortar en trozos pequenos
y colocar en una fuente honda.
3. Espolvorear con azucar flor
y cubrir con hielo picado.
4. Dejar reposar una media hora
en el refrigerador y luego servir.
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