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Actividades Sugeridas
	OBJETIVO DE APRENDIZAJE OA_6
	DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

	Manifestar actitudes de solidaridad y respeto que favorezcan la convivencia, como: 
› actuar en forma empática (poniéndose en el lugar del otro) 
› utilizar un buen trato (por ejemplo: saludar, despedirse, pedir por favor) 
› evitar y rechazar toda forma de violencia y discriminación, ya sea por etnia, género, religión, nacionalidad, etc. 
› respetar el derecho de todos a expresar opiniones y ser diferente 
› prestar ayuda, especialmente a quien lo necesite 
› respetar el ambiente de aprendizaje


	2.
Los estudiantes practican la “escucha activa” como elemento fundamental de las relaciones interpersonales positivas y empáticas. Para ello, forman parejas y adoptan papeles de “A” y “B” respectivamente. “A” elige una anécdota para contar a “B” y luego intercambian roles. Mientras “A” cuenta su anécdota, “B” debe escuchar usando el parafraseo, mirando a los ojos, evitando interrupciones, asintiendo con la cabeza, entre otras. Posteriormente, comparten en plenario si se sintieron realmente escuchados por su compañero y en qué lo notaron. Concluyen junto al profesor la importancia de escuchar activamente al otro cuando nos cuenta algo y reconocen que esto es fundamental para establecer relaciones positivas con los demás.  
Lenguaje y Comunicación R.




