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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_7

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Resolver conflictos de 
convivencia en forma 
autónoma, seleccionando 
y aplicando diversas 
estrategias de resolución 
de problemas

4.

En parejas formadas en función de la cercanía y la 
afinidad entre los alumnos, adoptan roles “A” y “B” 
respectivamente. “A” debe contar a “B” un conflicto 
personal que le esté ocurriendo. “B” debe escuchar en 
silencio y, si lo requiere, anotar elementos que le llamen 
la atención. Luego “B” le comenta a “A” algunas posibles 
causas del problema que él observa y le propone algunas
soluciones que “A” puede anotar si lo requiere. Se realiza
la misma actividad, pero “A” asume el papel de escuchar 
y es “B” quien plantea una situación de conflicto. En 
sesiones posteriores, el profesor podrá dar tiempo para 
que “A” y “B” se reúnan nuevamente y se comenten 
cómo les ha ido con la implementación de las soluciones 
que se sugirieron respectivamente.

¡ Observaciones al docente: Se recomienda explicitar a
los alumnos que no están obligados a mencionar 
aspectos de su intimidad y que, en lo posible, 
seleccionen problemas que puedan comentar 
cómodamente con sus compañeros. Conviene que el 
profesor modele la conducta que debe tener el sujeto que
escucha y luego proponga soluciones, para enfatizar que 
debe hacerse con mucho respeto por el otro y sin emitir 
juicios de valor.


