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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_6

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Manifestar actitudes de 
solidaridad y respeto que 
favorezcan la convivencia,
como: 

› actuar en forma 
empática (poniéndose en 
el lugar del otro) 

› utilizar un buen trato 
(por ejemplo, saludar, 
despedirse, pedir por 
favor) 

› evitar y rechazar toda 
forma de violencia y 
discriminación, ya sea por
etnia, género, religión, 
nacionalidad, etc. 

› respetar el derecho de 
todos a expresar 
opiniones y ser diferente 

› prestar ayuda 
especialmente a quien lo 
necesite 

› respetar el ambiente de 
aprendizaje

6.

Amigo secreto. El docente lleva en una bolsa o caja los 
nombres de todos los alumnos del curso. Cada 
estudiante saca al azar un nombre y ese estudiante es su
“amigo secreto”. Durante una semana o el tiempo que se 
determine, los alumnos se mandarán cartas, detalles, 
entre otros, buscando que el amigo secreto se sienta 
acogido y querido. Al finalizar el tiempo designado, se 
concluye la actividad con una pequeña celebración en 
clase, en la que cada alumno se acerca a su amigo 
secreto y le da una tarjeta o un pequeño regalo (según se
haya determinado de antemano).
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