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DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

En grupos de cuatro 
estudiantes, discuten 
sobre conflictos o 
problemas reales que 
estén sucediendo en el 
curso y se ponen de 
acuerdo para seleccionar 
el que les parezca más 
relevante. Cada grupo 
debe entregar la situación
escogida al profesor por 
escrito, señalando a 
quiénes afecta, y cómo y 
por qué se generó.

3.

Cada estudiante piensa en algún conflicto que ocurra en 
su familia, puede ser con un hermano o con alguno de 
sus padres. Lo escribe en su cuaderno y luego aplica los 
siguientes pasos: 

› Definir del problema → ¿Qué sucede? 

› Analizar el problema → ¿Por qué pasa esto? 

› Generar alternativas de solución → ¿Qué puedo hacer 
para resolverlo? 

› Evaluar alternativas de solución → ¿Cuál de estas 
soluciones es mejor? 

› Elegir la alternativa más adecuada. Llevan de tarea a su
casa: 

› Implementar la opción elegida → ¿Cómo voy a aplicar 
la solución que escogí? 

› Evaluar la solución → ¿Cómo resultó? A la sesión 
siguiente, algunos voluntarios pueden comentar su 
trabajo con el curso y contar cómo resultó la solución que
eligieron.


