Orientacion
Cuarto Ano Basico OA 5

Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE
APRENDIZAJE OA_5

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Identificar y practicar en
forma auténoma
conductas de cuidado
personal en relacién a:

» rutinas de higiene

» actividades de
descanso, recreacion y
actividad fisica

» habitos de alimentacion

» resguardo del cuerpo y
la intimidad

» la entrega de
informacion personal

» situaciones de potencial
abuso

» consumo de drogas

18.

Buzdn de preguntas: El docente anima a los estudiantes
a realizar preguntas y expresar inquietudes sobre temas
relacionados con el consumo de tabaco y sus efectos a

nivel biolégico. Las preguntas pueden ser realizadas en

forma andénima y se pondran en un buzon.
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