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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_4

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Reconocer y valorar el 
proceso de desarrollo 
afectivo y sexual, 
describiendo los cambios 
físicos, afectivos y 
sociales que ocurren en la
pubertad y respetando los
diferentes ritmos de 
desarrollo entre sus 
pares.

4.

Los estudiantes elaboran un buzón en el que pueden 
depositar preguntas, sugerencias y comentarios referidos
a la pubertad y los cambios que están experimentando.

! Observaciones al docente: Se sugiere al profesor leer 
todas las preguntas y preparar las respuestas para la 
clase siguiente. Estas serán compartidas en un clima de 
respeto y acogida a los comentarios de todos.


