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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_5

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Manifestar actitudes de 
solidaridad y respeto, que
favorezcan la convivencia,
tales como: 

› actuar en forma 
empática (poniéndose en 
el lugar del otro) 

› utilizar un buen trato 
(por ejemplo, saludar, 
despedirse, pedir por 
favor) 

› evitar y rechazar toda 
forma de violencia y 
discriminación ya sea por 
etnia, género, religión, 
nacionalidad, etc. 

› respetar el derecho de 
todos a expresar 
opiniones y pensar 
diferente 

› prestar ayuda 
especialmente a quien lo 
necesite 

› respetar el ambiente de 
aprendizaje

1.

En grupos de cinco alumnos, elaboran un listado de 
conductas y/o actitudes que se ponen en práctica en las 
relaciones interpersonales positivas; por ejemplo: 

› preguntar cómo está la otra persona 

› escucharla con atención 

› ser cariñoso y respetuoso 

› invitar a jugar 

› pensar cómo se siente la otra persona con lo que yo le 
digo o hago 

› dar las gracias 

› pedir por favor 

Un representante del grupo expone el trabajo al curso y 
se anotan las principales ideas en el pizarrón. Cuando 
todos los grupos han expuesto sus ideas, seleccionan del
listado general aquellas conductas o actitudes que más 
les parecen practicables en las relaciones que hay en el 
curso (al menos cinco). Las anotan en una cartulina y 
cada estudiante firma en ella como forma de 
comprometerse a practicar esas conductas o actitudes.
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