Orientacion
Segundo Ano Basico OA 4

Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE
APRENDIZAJE OA_4

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Identificar y practicar, en
forma guiada, conductas
protectoras y de
autocuidado en relacién
a:

» rutinas de higiene

» actividades de
descanso, recreaciéon y
actividad fisica

> habitos de alimentacion

» resguardo del cuerpo y
la intimidad

» la entrega de
informacioén persona

Proteccion del cuerpo y la intimidad
10.

Los estudiantes proponen ideas de acciones que podrian
tomar en caso de recibir carifios confusos o incobmodos;
por ejemplo: contarle a un adulto, decir “no”, alejarse. El
docente explica que hay partes privadas del cuerpo que
no deben ser tocadas por otros, excepto en chequeos
meédicos y rutinas de higiene.




