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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_2

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Identificar emociones 
experimentadas por ellos 
y por los demás (por 
ejemplo, pena, rabia, 
miedo, alegría) y 
distinguir diversas formas
de expresarlas.

3.

A partir de la actividad realizada con las caras que 
expresan distintas emociones, el docente les pide sacar 
el material fabricado y comenta que van a jugar a “Esta 
es la emoción”. Explica que el juego consiste en 
escuchar distintas situaciones de la vida diaria y levantar 
la tarjeta que representa la emoción más adecuada a la 
situación, exclamando ¡esta es la emoción! y justificando 
su elección. Luego de presentar cada situación, les pide 
señalar si están de acuerdo o no con el estudiante 
seleccionado para responder, explicando sus razones 
para el acuerdo o desacuerdo.


