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Actividad Sugerida Nº4

Alimentación y productos derivados

OBJETIVOS DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD
Describir la importancia de las 
plantas para los seres vivos, el 
ser humano y el medio ambiente 
(por ejemplo: alimentación, aire 
para respirar, productos 
derivados, ornamentación, uso 
medicinal) proponiendo y 
comunicando medidas de 
cuidado. (OA 4)

Resumir evidencia para responder la 
pregunta inicial. (OA e)

Comunicar y comparar con otros sus 
observaciones. (OA f)

Los  estudiantes  contestan  las  siguientes
preguntas en relación a la importancia de las
plantas en la alimentación del hombre :
 ¿Para  qué  sirven  las  plantas  y  las

semillas? 
 ¿Qué importancia tienen las semillas en

la alimentación? 
 ¿Qué  partes  de  las  plantas  nos

comemos? 
 ¿Qué hojas,  qué tallos,  qué  raíces nos

comemos? 
Los alumnos discuten en grupo y en base a
imágenes y a un cuadro resumen sobre las
partes  de  las  plantas  que  nos  comemos
responden las preguntas en el cuaderno. 


