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Actividad Sugerida Nº15

Ejercicio físico y cuidado del corazón

OBJETIVOS DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD
Identificar la ubicación y explicar
la función de algunas partes del 
cuerpo que son fundamentales 
para vivir: corazón, pulmones, 
estómago, esqueleto y músculos.
(OA 7)

Comunicar y comparar con otros sus 
observaciones mediciones y experiencias.
(OA e)

Los  estudiantes  escriben  sus  reflexiones
finales con sus palabras ¿Por qué el corazón
es tan importante para el  cuerpo? ¿De qué
tamaño es tu corazón? dibújalo por medio de
TIC.


