
CIENCIAS NATURALES Unidad 3       

Primer Año Básico                                       OA 11

Actividad Sugerida Nº2

Ciclo diario, y diferencias entre el día y la noche 

OBJETIVOS DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD
Describir y registrar el ciclo diario y 
las diferencias entre el día y la noche,
a partir de la observación del Sol, la 
Luna, las estrellas y la luminosidad 
del cielo, entre otras, y sus efectos en
los seres vivos y el ambiente. (OA 11)

Explorar y observar la naturaleza usando los 
sentidos. (OA a)

El docente inicia la actividad pidiéndole a
los estudiantes que dibujen el cielo en una
hoja de papel,

 primero durante un día soleado,
 después  durante  una  noche

despejada.
Expone  los  dibujos  en  la  pizarra  y  les
pregunta,  ¿qué  diferencias  existen  en  el
cielo durante el día y durante la noche? 
Finalmente,  el  docente  describe  la
luminosidad, el Sol, la Luna y las estrellas,
haciendo  ver  que  algunos  cuerpos  solo
pueden verse durante el día.


