
CIENCIAS NATURALES Unidad 1       

Primer Año Básico                                       OA 6

Actividad Sugerida Nº12

Situaciones de riesgo: los sentidos en acción 

OBJETIVOS DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD
Identificar y describir la ubicación y 
la función de los sentidos 
proponiendo medidas para 
protegerlos y para prevenir 
situaciones de riesgo. (OA 6)

Explorar y experimentar, en forma guiada, 
utilizando la observación y la manipulación. 
(OA b)

Seguir instrucciones de forma segura. (OA c)

Oscurecer  la  sala  de  clases  lo  más
posible, y con elementos reflectantes en su
vestimenta, sacan una fotografía con flash.
Luego, analizan la fotografía reconociendo
la “devolución” de luz por parte de estos
implementos, señalando la importancia de
su utilización para  hacerse visible  en  las
vías  durante  la  noche.  Posteriormente,
usan linternas (representando las luces de
los  autos)  y  observan  el  aumento  de  la
visibilidad de una persona en la oscuridad
cuando  tiene  algo  reflectante  sobre  su
cuerpo y cuando no lo posee. Responden
a preguntas como:

 ¿por  qué  es  importante  utilizar
elementos  reflectantes  en
determinados  momentos?  Da
ejemplos.

 ¿de quienes te debes proteger con
elementos reflectantes?

 ¿en  qué  partes  del  cuerpo  es
conveniente  poner  elementos
reflectantes?

 ¿cómo  te  protegen  los  elementos
reflectantes o fluorescentes?

 ¿en  qué  momentos  del  día  es
conveniente  usar  elementos
reflectantes?
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