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Nombre:  Curso: 

Identifico la idea principal  
y las ideas secundarias de un texto

En todo texto, podemos encontrar ideas principales e ideas 
secundarias.

→ Idea principal: es la información más importante para 
entender el sentido global del texto. Si se suprime o elimina, 
sería imposible comprender el texto.

→ Ideas secundarias: corresponden al resto de la información.  
Agregan información que se consideran detalles. Sin estas 
ideas se sigue entendiendo el sentido global del texto.

Pasos para identificar la idea principal en el texto:

1.	Lee el texto completo.

2.	 Identifica cuál es el tema central del texto, muchas veces está 
reflejado en el título.

3.	Subraya la información fundamental, necesaria para entender 
el texto. 

4.	 Intenta escribir una idea principal del texto que reúna la 
información que subrayaste como importante. Puedes 
cambiar las palabras para que engloben todas las ideas  
y se eviten repeticiones.
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¡A aplicar la estrategia!

Relee el texto “El uso responsable de recursos” y aplica la estrategia aprendida. 
Luego, realiza las actividades.

1 	 ¿Cuál es el tema central del texto?

2 	 ¿Cuál es la idea principal del texto? Escribe una idea que englobe las ideas 
más importantes para entender completamente el tema.

3 	 Escribe algunas ideas secundarias que se encontraban en el texto.
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