
Prácticas Esenciales LEC: Cómo 
implementarlas en el aula

Dimensión

Guiar el aprendizaje mediante 
la lectura, escritura y oralidad

¿Para qué? 
Dar ayudas y apoyos a 
niños, niñas y adolescentes 
pa ra  p ro fu n d i z a r  s u s 
razonamientos, comprender 
y producir textos. Esto 
favorece el aprendizaje 
profundo en cada asignatura 
y núcleo de aprendizaje.

¿Cuándo?
Siempre, para ayudar 
a pensar y discutir, a 

comprender y producir, 
y a usar el vocabulario 
de todos los núcleos y 

asignaturas.

¿Por qué?
Permite que las y los 
estudiantes usen las 

habilidades comunicativas 
al servicio del aprendizaje. 
Especialmente cuando los 
textos y los temas que se 
abordan son complejos y 

requieren de ayudas para su 
comprensión y producción.

PE Conducir discusiones productivas

Conduce discusiones productivas 
durante experiencias de aprendizaje

PE Elicitar e interpretar el pensamiento

Elicita e interpreta el pensamiento de 
niños, niñas y adolescentes mediante 
el lenguaje

PE Guiar la comprensión

Guía la comprensión de textos 
específicos de cada núcleo de 
aprendizaje o asignatura

PE Guiar la producción

Guía la producción de textos 
específicos de los núcleos de 
aprendizaje o asignaturas

PE Enseñar vocabulario

Enseña explícitamente el vocabulario 
clave para aprender

Prácticas Esenciales para Guiar el 
aprendizaje mediante la LEC
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