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Mi diario 
de escritura





Este diario pertenece a:



2

Cómo te describes tú:

Autorretrato

Cómo te describiría algún familiar: 

Cómo te describiría tu mejor amiga o amigo:
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¿El dinero hace la felicidad? Opina.



4

Cuenta una anécdota divertida que le 
haya ocurrido a alguien de tu familia u otra 
persona cercana.
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¿Te gustaría que las cosas fueran diferentes 
a como son en realidad? ¿Qué cosas del 
mundo te gustaría cambiar?
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Si fueras profesor o profesora,f
¿qué te gustaría enseñar? ¿Por qué?



7

Haz una lista de las cosas que 
más te molesta que te digan:



8

Continúa esta historia:

Abrió los ojos  con dificultad. Le dolía mucho la cabeza. 

–¿Dónde estoy?–, se preguntó. –¿Qué es este lugar? ¿Y qué 

es ese…
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Escribe la respuesta que le mandó la gallina al zorro:

Esto le escribió el zorro a la gallina:

En varias ocasiones en que mis pasos me llevaron de pura casualidad 
a las cercanías de su gallinero, he podido contemplar a su hija, una 
deliciosa pollita regordeta que tomaría de buena gana como esposa, 
y eso, desde luego, como prueba de mi buena fe. ¿Qué opina usted? 
Yo considero que es muy apetecible y no puedo ocultarle que desde 
que la vi no he vuelto a dormir. Entre su plumaje moteado y mi pelaje 
rojizo haríamos una pareja encantadora. Entonces, señora gallina, 
¿qué piensa usted? ¿Me concederá su pata? 

Fragmento de “Cartas escritas con plumas y pelos”, Philippe Lechermeier.



10

Haz una lista de tus pequeñas victorias: 
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Escribe sobre la vez en que...

Todo el mundo te felicitó: 

Sentiste vergüenza:

Dijiste algo y todos se enojaron:

Creíste que estabas soñando:
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Este es un espacio para dejar tus reclamos:



13

Ahora, ¡escribe tu propio trabalenguas!

Lee el siguiente trabalenguas e intenta 
memorizarlo. ¿Qué tan rápido puedes 
repetirlo?

“El cielo está en cuatro tablas
bien tarabiocuadriquinado,

el desentarabiocuadriquinador
que lo desentarabiocuadriquine

buen desentarabiocuadriquinador será.”



14

Para ti, ¿qué es lo más importante 
en una amistad?



15

A veces no es fácil dejar atrás las penas. 
¿Cuál sería tu receta para lograrlo?

Médico(a):

Fecha: de 2021
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Escribe una conversación entre 
dos personas enamoradas 



17

Escribe sobre una vez en que pasaste de 
la rabia a la risa. 
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Al relacionar las siguientes siluetas, 
¿qué historia viene a tu mente? Escríbela.
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Tienes la oportunidad de dejar un mensaje 
en un cartel ubicado en una carretera muy 
transitada. ¿Qué escribirías en él?



21

 ¿Te consideras una persona privilegiada? 
¿Por qué?

¿Qué significa ser una persona privilegiada?
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Piensa en una escena de una historia 
extranjera (película, serie, manga o libro). 
¿Cómo sería la escena si hubiese ocurrido 
en Chile? Escríbela.
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Escribe un microcuento, es decir, un cuento 
de no más de cinco o seis líneas, sobre un 
mundo en que no existía la música. 
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Un reloj:

Una ampolleta:

El mar:

La noche: 

¿Qué le preguntarías a…?
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¿Por qué te gustaría recibir ese mensaje?

¿Qué nuevo mensaje te gustaría recibir en 
tu correo electrónico? Escríbelo. 

De:
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Para los siguientes títulos de películas, ¿qué 
sinopsis escribirías? Puedes dibujar en los 
recuadros las portadas de las películas.
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28
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Escribe una conversación que tendrás 
en el futuro: 
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¿Cuál es el momento del día que más 
te gusta? ¿Por qué?
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Lo mejor de vivir en Chile:

Lo peor:
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• El momento en que estuviste a punto de decir algo inapropiado

y tu amigo o amiga te hizo gestos para que no lo dijeras.

• El momento en que dudaste si decir o no lo que sabías frente al

público y el corazón te latió muy rápido.

• El momento en que una persona mayor le cambió el nombre a
una red social.

Escribe una anécdota sobre alguna 
de las siguientes situaciones:



33

¿Qué pasaría si en el mundo todas 
las personas pensaran igual?
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¿Cómo son las personas que te hacen 
sentir confianza?
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El poeta Pablo Neruda alguna vez 
se preguntó:

Escribe un verso para responder 
a su pregunta:

“Pero sabes de dónde viene
la muerte,

¿de arriba o de abajo?”
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¿Es necesaria la realidad para imaginar 
las cosas que imaginas? ¿Puedes imaginar 
algo que no has visto jamás? Opina. 

“Don Pepito el bandolero
se metió en un sombrero,
el sombrero era de paja,

se metió en una caja,
la caja era de cartón,
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Inventa otra estrofa para continuar la 
historia. Puede que a Pepito el bandolero 
no le vaya tan bien esta vez...

“Don Pepito el bandolero
se metió en un sombrero,
el sombrero era de paja,

se metió en una caja,
la caja era de cartón,

se metió en un melón,
el melón era muy fino,
se metió en un pepino,

el pepino maduró,
y Pepito se salvó”.
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¿Todas las opiniones son importantes? 
Explica por qué sí o por qué no.     
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Cortaplumas:

Ducha:

Lavamanos:

Una idea sencilla (pero genial) nos hace sentir 
que se le pudo ocurrir a cualquiera. Sobre los 
objetos a continuación, imagina cómo crees 
que se les ocurrió a las personas que las 
inventaron?
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Brígido:

Funar:

Chato:

Apretao’:

Cada país de habla hispana tiene sus 
propios modismos y palabras propias que lo 
caracterizan. En nuestro país esas palabras 
se conocen como “chilenismos”. Lee los 
siguientes chilenismos y, como si fueras 
un diccionario, describe qué significan: 
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Escribe qué significan estos modismos de 
otros países de Latinoamérica, y anota de 
dónde son:

Cheto:

Canchitas:

Pana:

Chévere:

Chulo:

Vaina:

Chiparse:

Rumbear:
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“Surgió de la laguna, donde estaba asentada la ciudad de 
Tenochtitlan, y empezó a aparecerse por las noches, durante 
el reinado del gran señor Moctezuma. Era una mujer vestida de 
blanco, con el rostro velado por la bruma. La vieron los aztecas y 
la escucharon llorar con un dolor tan hondo que encogía el alma. 
Muchos negaron su existencia y dijeron que su voz era la del 
viento y su vestido la luz de la luna al filtrarse entre los árboles”.

La llorona, Diccionario de mitos de América, María García Esperón

Escribe un cuento o una noticia de una 
persona que se encontró con la llorona.
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Piensa en una historia misteriosa que hayas 
vivido o escuchado. Escribe una leyenda 
sobre esa historia.
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Usando la técnica que desees (collage, 
pintura, recortes, lápiz) dibuja:

Tus sueños

Tus pesadillas
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Tus esperanzas

Tus temores
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Escribe lo que descubriste sobre ti dibujando.
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¿Cuál es el mejor regalo que alguien podría 
hacerte? ¿Por qué ese regalo le gana a todo 
lo demás?
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¿Cuál es el peor regalo que has recibido? 
¿Cómo reaccionaste? ¿Ahora reaccionarías 
igual?
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Cuenta alguna vez en que 
hayas sentido envidia.
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El trabajo más divertido del mundo. ¿Cuál 
es ese trabajo? ¿Por qué crees que es el más 
divertido del mundo?
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1)

2)

4)

3)

5)

Menciona cinco cosas que te gustaría 
mucho saber:
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¿Qué pensarán los gatos sobre los humanos? 

¿Y los perros? 
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Si pudieras elegir ser otro animal, 
¿preferirías ser uno de tierra o de agua?
¿Por qué?
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1)

2)

4)

3)

5)

Cosas que te dan mucho miedo:
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1)

2)

4)

3)

5)

Cosas que te dan mucha risa:



56

Escribe el peor chiste que te hayan 
contado en tu vida:
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