Nombre: Curso:

Identifico la idea principal
de los pdrrafos de un texto

La idea principal es la que representa la parte mds importante de
cada pdrrafo.

|dentificar las ideas principales de cada pdrrafo es muy util para
comprender mejor un texto.

Para aplicar esta estrategia, guiate por los siguientes pasos:

1. Lee el texto completo.
2. Identifica el tema. El titulo puede dar pistas.

3. Lee cada pdrrafo. Formulate preguntas, por ejemplo: ;Qué
informacion nueva sobre el tema se entrega en este parrafo? ;De
qué se habla en este pdrrafo?

4. Subraya la informacién importante, necesaria para comprender
el parrafo.

5. Al terminar la lectura, lee las ideas subrayadas y con ellas escribe,
con tus propias palabras, el resumen del texto.




iA aplicar la estrategia!l

Relee el texto “A pasar el invierno” y aplica la estrategia aprendida. Luego,
compartan sus textos. Observa el ejemplo.

A pasar

el invierno

( h En el mundo animal, el invierno
Para los Onimcﬂes, el puede ser dificil de superar

. . B debido a los crudos factores
INVIierno es una epoca  «—— climdticos, la escasez de

dificil por el frio y la falta alimentos y el desplazamiento

d l de un lugar a otro. Algunos
L e alimentos. ) animales, como las grullas

y las mariposas monarcas,
migran buscando ambientes
mads cdlidos. Otros como las
tortugas y el lirén no migran,
sino que pasan todo el invierno
en estado de hibernacidn.

La hibernacién es un estado

de inactividad gue permite a

los animales ahorrar energia y
<¢— aguantar el invierno.

Para hibernar, se guarecen en sus madrigueras, que usualmente

han revestido con materiales aislantes, y encogen su cuerpo

en una posicién que les permita conservar el calor.

Durante este periodo, utilizan

< |as reservas corporales en forma
de grasa que han almacenado
durante el afio.

La hibernacién puede
prolongarse durante varios
meses y termina con la llegada
de la primavera y el buen tiempo.

Las ranas, las tortugas
y las serpientes enfrentan
Y ) el invierno volviéndose inactivas

y buscando un lugar donde cobijarse hasta que las temperaturas
vuelven a subir. Un mamifero que hiberna es el lirén, que durante
el otofio come mucho para acumular grasa en su cuerpo y luego
construye su nido entre matorrales o raices de drboles.

Agquae Fundacién (s.f.). 10 animales que hibernan a lo largo de su vida.
https:/iwww fundacionaquae.org (Adaptacién).

iPon en prdctica esta estrategia la préxima vez que leas un texto!

Puedes ir escribiendo la idea principal de cada pdrrafo al costado.
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