
1

Nombre:  Curso: 

Identifico la idea principal  
de los párrafos de un texto

La idea principal es la que representa la parte más importante de 
cada párrafo. 

Identificar las ideas principales de cada párrafo es muy útil para 
comprender mejor un texto.

Para aplicar esta estrategia, guíate por los siguientes pasos:

1.	Lee el texto completo.

2.	 Identifica el tema. El título puede dar pistas.

3.	Lee cada párrafo. Formúlate preguntas, por ejemplo: ¿Qué 
información nueva sobre el tema se entrega en este párrafo? ¿De 
qué se habla en este párrafo?

4.	Subraya la información importante, necesaria para comprender 
el párrafo.

5.	Al terminar la lectura, lee las ideas subrayadas y con ellas escribe, 
con tus propias palabras, el resumen del texto.
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¡A aplicar la estrategia!

Relee el texto “A pasar el invierno” y aplica la estrategia aprendida. Luego, 
compartan sus textos. Observa el ejemplo.

Para los animales, el 
invierno es una época 
difícil por el frío y la falta 
de alimentos.

¡Pon en práctica esta estrategia la próxima vez que leas un texto!

Puedes ir escribiendo la idea principal de cada párrafo al costado.


