
1

Nombre:  Curso: 

Me pongo en la situación de otros

Para comprender mejor un texto, debes intentar ponerte en el lugar del 
personaje en el caso de los textos narrativos, o de la persona o animal en los 
textos informativos.

Ponerse en el lugar de otro significa intentar pensar, sentir y actuar como él, 
considerando el entorno y época en la que se encuentra.

Para aplicar esta estrategia, puedes preguntarte:

 • ¿Cómo se habrá sentido el personaje frente a eso?

 • Si yo viviera en esa época, ¿cómo  reaccionaría?

 • ¿Qué necesidad habrá tenido como para hacer eso? 

 • ¿Cómo me sentiría yo si estuviera enfrentado a ese problema?

¡A aplicar la estrategia!

Lee nuevamente el texto “La historia de la pasta de dientes”, de la página 119. 
Responde las siguientes preguntas, intentando situarte en la época en que se 
produjo este descubrimiento.

 • ¿Crees que el descubrimiento de los egipcios relacionado con que la suciedad 
en los dientes es dañina para la salud fue adelantado para su época?  
¿Por qué?



¡Pon en práctica esta estrategia la próxima 
vez que leas un texto!
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 • ¿Cómo crees que se sentía una persona que no tenía los dientes blancos en la 
cultura egipcia? ¿Por qué?

 • ¿Por qué crees que los egipcios se lavaban los dientes con una mezcla  
que tenía tan mal sabor? 

 • Si hubieras vivido en esa cultura, ¿te hubieras lavado los dientes con esa 
mezcla? ¿Por qué? 


