
A ver qué me mandaron hoy...  
zanahoria, apio, yogur, huevo y  

almendras... mmm... ¡¡¡qué rico!!!

Parece distinta la colación,  
pero es muy buena porque  

es saludable.

Mmm, sí... distinta...pero muy sana.

La alimentación saludable.
Afiche “La alimentación saludable es mi derecho y mi responsabilidad” 

www.unicef.cl (Adaptación).

¡Eso!


