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Familia: Asteráceas (Compositae).

Origen geográfico: Endémica de Chile. 

Distribución en Chile: Regiones de O’Higgins a la de Los 
Ríos.

Descripción: Arbusto siempreverde, de hasta 4 m de altura 
por 2,5 m de diámetro. Ramas erectas y densas, cuando nue-
vas cubiertas por vellos. Hojas opuestas, simples, aovadas, 
agudas, enteras o, a veces, con algunos dientes, verdes por 
ambas caras. Capítulos pedunculados, aislados, ovalados. 
Flores todas tubulares, color amarillo limón. Florece en pri-
mavera. Fruto, un aquenio piramidal que carece de vilano, 
madura en verano.

Hábitat: Crece en laderas asoleadas, especialmente en la cor-
dillera de la Costa, en suelos algo húmedos con buen drenaje. Crece en los 
claros del bosque esclerofilo y de Nothofagus obliqua (roble).

Propagación: Se propaga por semillas plantadas en primavera en almá-
cigo normal o estratificado en otoño. De modo vegetativo, se multiplica 
en cama fría, en verano, mediante esquejes subapicales, a los que se les 
aplican hormonas para que enraícen.

Utilización: Se usa en jardines, donde se planta como centro de un pra-
do y rodeado de hierbas perennes de bulbo o rizomatosas. En medicina 
alternativa se la recomienda para tratar enfermedades de transmisión 
sexual y de las vías urinarias.

Podanthus ovatifolius
Lag. 

Mitique, palo negro 

Floración:  Fructificación:
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