
Adiantum chilense Kaulf.
ADIANTACEAE

Nombres vulgares: Palito negro, culantrillo, doradilla

Hierba perenne con un rizoma rastrero, de 2 
mm de diámetro. Hojas de 15 a 40 cm de lar-
go, rara vez más grandes; pecíolo de 1 mm de 
diámetro, café negruzco, brillante, de la mitad 
del largo total de la hoja; lámina deltoide, bipin-
nada a tripinnada. Últimos segmentos glabros, 
peciolulados, coriáceos, subtrapezoidales o re-
niformes, en la base a veces cuneados, el borde 
superior dividido en 4 a 7 lóbulos anchos, poco 
profundos, ligeramente denticulados; venas nu-
merosas, divididas 1 ó 2 veces, flabeladas. Soros 
marginales, reniformes o algo alargados, de 1 a 
3 mm de largo, protegidos por el indusio origi-
nado por el margen del segmento, que posee 
una escotadura hemisférica central.

Caracteres relevantes: Últimos segmentos de 
la hoja glabros, con venación flabelada. Soros 
reniformes, en la cara interna del margen re-
flejo. 
En medicina popular las hojas se usan en de-
cocción con miel de abejas y se administra 
como pectoral, aperitivo y emenagogo. Es una 
planta ornamental de interior y jardines.

Nativo de Chile y Argentina, en el país crece 
desde la provincia de Limarí hasta la provincia 
de Magallanes, desde el nivel del mar hasta los 
1.700 m de altitud en la cordillera andina, tam-
bién se encuentra en las Islas de Juan Fernández. 
Vive en el margen y dentro del bosque, e incluso 
en terrenos expuestos a sol, pero siempre donde 
exista agua disponible para sus raíces.
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