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Hierba perenne con rizoma corto, rastrero, 
cubierto de escamas deltoideo-lanceoladas. 
Hojas bipinnadas-pinnatífidas, de 10 a 40 cm 
de largo por 2 a 8 cm de ancho; pecíolos cilín-
dricos, flexibles, con dos haces vasculares en 
la base, aglomerados, de un quinto del largo 
total de la hoja; lámina aovado-lanceolada, 
herbácea, pinnas aovadas a aovado-lanceola-
das, subopuestas a alternas; últimos segmen-
tos glabros, cortamente peciolulados especial-
mente los basales, el resto adnados al raquis, 
lobulados; venas rematando en los lóbulos o 
en las hendiduras del margen. Soro redon-
deado, dorsal sobre la vena, protegido por un 
indusio aovado o lanceolado, frecuentemente 
lacerado, glandular.

Caracteres relevantes: Plantas herbáceas, 
lámina bipinnada-pinnatífida. Soro redon-
deado, dorsal sobre la vena. Indusio aovado 
o lanceolado.

Se encuentra en casi toda la extensión de Chile 
continental, siempre en lugares protegidos y 
húmedos, desde cerca del nivel del mar hasta 
los 3.500 m de altitud. Además crece en el Ar-
chipiélago de Juan Fernández, Argentina, Ker-
guelen y Nueva Zelandia.

Cystopteris fragilis (L.) Bernh. 
var. apiiformis (Gand.) C. Chr.
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