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Nombre científico:  
Systellura longirostris bifasciatus 
 
Nombre común:  
Gallina, plasta, plastilla, dormilona. 
 
Clasificación:  
Familia Caprimulgidae.  

 
Características: Ave de hábito nocturno y crepuscular. Muy silenciosa. Durante el día 
duerme en el suelo escondida entre alguna planta a ras de suelo o en un sitio oscuro y si 
se siente amenazada, levanta un vuelo errático y lento de malas ganas, lanzando un grito 
muy suave semejante a “pit-pit-pit”, para volver a bajar en forma brusca unos metros más 
allá. Por su tamaño y patas cortas estas anidan en el suelo. Una característica especial 
para su sistema de caza son unas cerdas largas que posee alrededor de un pico bastante 
grande y que les sirve de red atrapadora. 
 
Tamaño: 24 a 25 cm.  
 
Aspecto físico: De tamaño mediano, con alas largas y puntiagudas, patas cortas y pico 
muy corto. Su plumaje está coloreado para camuflarse entre las plantas y ocultarse 
durante el día; tienen una cresta de plumas erizada detrás de la cabeza.  Su cabeza es 
gris manchada de negro, con un semicollar café rojizo en la nuca, collar blanco en el 
cuello. Dorso, lomo y cubiertas alares café grisáceas jaspeadas con negro. Cola parda 
con rayas oscuras transversales. 
 
Alimentación: Se alimentan de mariposas nocturnas y otros insectos voladores grandes. 
 
Biología: Habita zonas abiertas de matorrales y bordes de bosques. 
 
Distribución geográfica: Desde el sur de Atacama a islas Guaitecas. 


