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Alisma plantago-aquatica L. 

FAMILIA ALISMATACEAE

Etimología: Del céltico alis= agua, en referencia al hábitat acuático propio de 
las plantas de este género.  

plantago-aquatico= Palabra latina planta= “planta del pie”; por la forma de 
las   hojas y aquatico que vive en el agua.

nombre común: Llantén de agua

origen: Introducida. Originaria de Europa.    

descripción: Hierba acuática perenne, acaule, arraigada al sustrato 
emergente. Hojas largamente pecioladas de 20-25 cm de largo; láminas de 
5-20 cm de largo, oblongas, ovadas a ovado-lanceoladas, con el ápice agudo, 
base cordiforme a redondeada. Ramas florales dispuestas en 3-4 verticilos, 
con brácteas membranosas en la base, dándole al 
conjunto un aspecto de panícula piramidal de 10-100 
cm de alto. Flores con 3 sépalos ligeramente cóncavos, 
de 2-3 mm de largo; pétalos 3, de 2,5-5,5 mm de largo, 
de color blanco o liliáceo; anteras 6; estilo igual o más 
largo que el ovario, filiforme. Fruto un aquenio de 2-3 
mm de largo.

distribución: Desde la región de Valparaíso hasta la 
Región de Los Lagos.

Hábitat: Crece en lugares inundados, bordes de ríos, 
charcas y cursos de agua permanente.

observaciones: Esta planta es utilizada como forrajera, 
tanto para peces como para aves y es muy buena para la 
eliminación de residuos.
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