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Huingán, Borocoi , Boroco, Molle, Incienso 

Schinus polygamus (Cav.) Cabr. 
Anacardiaceae

Descripción: Arbusto o arbolito perenne de hasta 3 m de altura por 2,5 de 
diámetro, ramificado desde la base. Tronco color ceniciento y aspecto tortuoso 
con ramas terminales transformadas en espinas. Hojas alternas, polimorfas y 
subcoriáceas. Flores axilares, naciendo varias en un mismo punto o en racimos, 
las masculinas y femeninas en plantas separadas. Su fruto es una drupa 
redondeada que va del color violáceo a negruzco.

Distribución: Regiones Atacama, Coquimbo, Valparaíso, Metropolitana de 
Santiago, O’Higgins, Maule, Ñuble, Biobío, Araucanía, Los Ríos, Los Lagos.

Hábitat: Forma parte del bosque esclerófilo de la zona central. Prefiere suelos 
pobres de exposición norte y se desarrolla tanto en planicies como en laderas.  

Usos comestibles: Los frutos del huingán se consumen frescos. Con ellos 
también se elabora chicha y aguardiente. La chicha se bebe con harina tostada. 
Además, con la decocción de toda la planta se hace una especie de miel. 

Usos medicinales: El látex de la corteza se usa para curar cataratas y 
colocado sobre un papel para tratar dolores e irritaciones en la piel. La infusión 
de las hojas se usa para lavar heridas. La decocción de la corteza se utiliza 
para combatir dolores artríticos y dolores de pies. La miel se recomienda en 
el tratamiento de la bronquitis crónica y la resina de su tronco se usa como 
purgante y digestivo. 

Propagación: Se propaga por semilla en almácigo estratificado en otoño. La 
mezcla de suelo es de una parte de compost, una de tierra de jardín y una de 
arena. Se repica a bolsa cuando tiene dos hojitas verdaderas. 

Observaciones: Especie de gran potencial ornamental para ser plantado en 
jardines, parques o como cerco vivo debido a sus ramas punzantes.


