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ACTIVIDAD |

MARCO MOTIVADOR OBJETIVO GENERAL

iCambia, todo cambia! Reconocer sucesos significativos de la historia
personal de nifios y nifas y comunicar, ademas,

Crecemos un poco todos los dias y no nos damos algunos rasgos de su identidad como su nombre,

cuenta. ¢Como nos veiamos el aio pasado? ; Como género y caracteristicas corporales.

éramos cuando bebés?

Veamos los cambios que hemos tenido a lo largo
de nuestra vida. ;Qué nos llama la atencion?

Ahora nos vamos a transformar en superhéroes y
superheroinas. Activemos el poder magico del
autocuidado para, asi, seguir creciendo sanos,
fuertes y felices.



Actuar con curiosidad: competencia relacionada con desarrollar una
disposicion de apertura a la experiencia, buscar, preguntar y tolerar
situaciones confusas.

Ejercitar el juicio critico: competencia que se refiere a la habilidad de
razonamiento sobre un tema, problema o situacion y a la capacidad de
expresar y justificar la posicion o el juicio propio, con razones y
argumentos.

e Observar fotografias representativas de momentos significativos de la
vida de los nifios y nifas.

e |dentificar fotografias que les pertenecen.

e Ejecutar una linea del tiempo con sus fotografias.

e Comunicar momentos relevantes de su vida.

OBJETIVO DE APRENDIZAJE
Nivel Medio OA4:

OBJETIVO DE APRENDIZAJE
Nivel Medio OA7:

Reconocer sucesos significativos de su historia personaly | Comunicar algunos rasgos de su identidad, como su

familiar, en diversas situaciones, tales como nombre, caracteristicas corporales, género y otros.
conversaciones familiares, relatos de un agente

comunitario, visitas a lugares y observacion de fotografias,

entre otros.
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¢Quiénes somos? La familia y la infancia.

El concepto de familia ha evolucionado en funcion
de los cambios que se han producido en la sociedad.
Es una palabra que designa a un grupo social muy
importante en la vida de las personas.

Una familia implica la existencia de un vinculo,
sobre todo afectivo, entre dos o varias personas que
comparten objetivos y valores, las cuales tienen un
compromiso a largo plazo entre siy que, por lo
general, residen en la misma vivienda: esto es a lo
gue cominmente denominamos nicleo familiar. De
acuerdo con lo anterior, una familia no
necesariamente tiene que estar compuesta por un
padre, una madre vy sus hijos, sino que hay cabida a
otros integrantes u otras formas de composicion,
dentro de un contexto de diversidad. Por ejemplo,
una madre y sus hijas pueden conformar una familia
del mismo modo que dos padres y sus hijos,
abuelos, etc. (Del Pico, 2011).

Dentro de la familia se aprenden los valores, cuya
practica nos lleva a mejorar la base para el
desarrollo y progreso de la sociedad. Aqui se
construye la formacion de la personalidad de cada
uno de los miembros; es el pilar sobre el cual se
fundamenta el desarrollo psicoldgico, social y fisico
del ser humano. Es de tal relevancia la figura de la
familia que la propia Constitucion la entiende como
“el nGcleo fundamental de la sociedad” (articulo 1,
Constitucion Politica de Chile).

Es en estos diferentes tipos de familia donde nacen,
creceny se desarrollan los nifios y nifas. El entorno
familiar representa la fuente central de
experiencias para un nifo o nina, no solo porque los
miembros de la familia le aportan la mayor cuota
de contacto humano, sino también porque median
su conexion con el ambiente externo (Irwin, Siddiqi
y Hertzman, 2007).

Durante el periodo que vivimos con nuestro nicleo
familiar pasamos por diferentes fases en las cuales
se producen cambios psicolégicos, fisicos,
emocionales, intelectuales y sociales. Los aspectos
gue caracterizan estas etapas pueden variar de una
persona a otra, segln su origen bioldgico o cultural,
lo cual hace que cada individuo sea diferente a los
demas. No se puede decir con exactitud cuando
inicia o culmina una etapa en el desarrollo del ser
humano, pero si se puede asegurar que todas son
igual de importantes, especialmente porque estan
estrechamente conectadas entre ellas, puesto que
el crecimiento en una etapa aporta e influye en el
progreso de la etapa siguiente.

El desarrollo temprano saludable —en lo fisico,
socioemocional y lingiistico-cognitivo— es
fundamental para alcanzar el éxito y la felicidad, no
solo durante la infancia sino a lo largo de toda la
vida, por lo que los primeros anos de vida de los
seres humanos son de vital importancia,
especialmente referido a los aprendizajes. Esta
etapa va desde el nacimiento hasta los seis anos,
aproximadamente, y coincide con los primeros anos
de instruccion escolar, donde el juego y la
interaccion con los semejantes son elementos
centrales. En el transcurso de este periodo, las
personas desarrollan habilidades basicas como
hablar y caminar y otras de caracter social y fisica
que le permiten al nifio o nifia comprender lo que
ocurre en su entorno.



Del Pico, J. (2011), “Evolucion y actualidad de la concepcion de familia: una apreciacion de la
incidencia positiva de las tendencias dominantes a partir de la reforma del derecho matrimonial
chileno”, lus et Praxis, 17(1): 31-56.

Irwin, L, Arjumand Siddigi y Clyde Hertzman (2007), Desarrollo de la primera infancia: un
potente ecualizador. Organizacion Mundial de la Salud.

Para mas informacion, se sugiere revisar:

"7 conceptos de desarrollo infantil que todo padre y educador debe conocer”,
en Elige Educar (www.eligeeducar.cl)

“La familia para niiios - Anay su familia - Aprende los miembros de la familia”,
en YouTube (www.youtube.com)

“Los tipos de familia” en YouTube (www.youtube.com).
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MATERIALES

Caja de madera o carton personalizada estilo badl.

Fotografias de distintas etapas de la historia personal
de los nifios y nifias (3 fotografias por parvulo).

Cartulinas de colores con dibujos de trenes (puede ser
modificado segin contexto e intereses de los parvulos).

Para iniciar la experiencia de aprendizaje,
motivando a los nifios y las nifias por medio del
antifaz de superpoderes, se les invita a ubicarse
sentados en el suelo formando un circulo.

Para estimular el interés y la curiosidad de
nifos y ninas, se dejara a su disposicion una caja
de madera o de carton personalizada a la que se
denominara; “El badl de los recuerdos”. En su
interior habra una serie de fotografias de la
infancia y adolescencia de los miembros del
equipo pedagogico, alusivas a sucesos
significativos de su historia de vida. Nifios y
nifas deben observarlas, manipularlas y
comentar a través de diferentes preguntas,
tales como: ;qué nos muestran las fotografias?,
¢qué momentos importantes pudieron observar
en las imagenes? Ir mostrando en orden

El equipo pedagodgico motivara a nifios y nifas a
pasar a la siguiente fase de experimentacion,
indicando que tendran que usar los poderes dados
por el antifaz. En este caso, el antifaz les
permitira observar y descubrir sus imagenes.

Para ello, se presentaran en una hilera en el suelo
—0 en un sector previamente establecido— un
primer conjunto de fotografias enviadas por las
familias. Debe haber una fotografia de cada uno
de los nifos y ninas. Se debe proporcionar tiempo
para que puedan explorar y manipular. Luego de
ello, se les debe invitar a adivinar a qué nifo o
nina corresponde cada fotografia de bebé; luego
se sientan, muestran su eleccion e indican a quién

Pegamento.
Cinta adhesiva de papel.

Tarro con palitos de helado con el nombre de cada nino
y nifa (Palitos preguntones).

Antifaz para cada nifio y nifa.

DESARROLLO DURACION | 2bloques | Fase1y2:30a40min. | Fase 3y 4:30 a40 min.

cronologico y preguntar: ;quién sera la persona
que aparece en estas fotografias?, entre otras.

Luego de ello, el equipo pedagbgico incita a que
ninos y ninas se den cuenta de que las
fotografias les perteneceny les van contando
como fueron creciendo, apoyandose en las
imagenes y explicandolo a través del relato.

Para focalizar al desarrollo de la experiencia, les
consultan: ;tienen fotografias de momentos
importantes con sus familias?, ¢las han visto
junto a sus familias?, ;de qué momentos son
esas fotografias?, entre otras.

Se permitira a los parvulos responder
libremente y se les motivara a contestar las
preguntas mediante la utilizacion de los
poderes que les da el antifaz.

creen que corresponde la fotografia elegida.

Esta actividad se repite hasta completar las 3
fotografias de cada uno de los nifios y nifias.

Posteriormente recibiran 3 siluetas de vagon de
tren plasmadas en una cartulina. En cada una de
ellas tendran que pegar una de sus fotografias. En
ese momento el equipo pedagdgico anunciara:
jAtentos! jAumenta el poder de tu memoria! Y
motivara a los nifos y nifias a intentar pegar sus
fotografias en orden cronologico. Se
implementaran estrategias de mediacion para
apoyar en torno a esta tarea.



Una vez finalizado el proceso de experimentacion,
se invitara a los nifios y niRas a mostrar sus trenes
y mencionar los sucesos significativos de su vida
que aparecen en las fotografias. Esto, como una
forma de optimizar los tiempos y responder al
caracter ladico, puede ser realizado a través de
un juego. Por ejemplo: levanten la mano los nifios
y nifas que tienen una foto de un cumpleanos;
levanten un pie los que tienen una foto cuando
eran bebés, etc.

El equipo pedagogico realizara un modelamiento
de la actividad en sala de clases, antes de realizar
la exposicion.

Se solicitara a nifos y nifas que dispongan su
creacion (tren con fotografias) en una pared del
establecimiento, para que posteriormente puedan
presentarse frente a miembros de la comunidad
educativa y su grupo de pares. Deberan decir su
nombre, género y sus caracteristicas corporales —
como ellos se perciban a st mismos— y mencionar
qué sucesos de su vida representa cada fotografia.

Utilizando la estrategia de palitos preguntones el
equipo pedagdgico animara a contestar las
siguientes preguntas:

El equipo pedagogico debera incentivar a todos
los nifos y ninas a dar respuestas con énfasis en
el reconocimiento de cada momentoy la
argumentacion de sus respuestas.

¢Les gusto la actividad?, ;por qué?, ;qué es lo que
mas les gusto?, iqué te gustaria preguntarle a tu
compafiero y/o companera?, ¢podrias mencionar
algunos sucesos de tu vida?, ¢ te podrias presentar
frente a tus companeros y compaieras,
mencionando el nombre, género y tus
caracteristicas corporales?

Es importante ejemplificar con atributos positivos
tanto sicologicos como fisicos.

Para finalizar, los nifios y nifias procederan a
sacarse y guardar el antifaz diciendo al unisono y a
partir del modelamiento del equipo pedagogico:
iAventura finalizada, antifaz desactivado!
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EVALUACION
INSTRUMENTO DE EVALUACION SUGERIDO

Registro anecdético.

REGISTRO ANECDOTICO DE ACTIVIDAD

ACTIVIDAD OBJETIVOS DE OBJETIVO COMPETENCIA COMPETENCIA
APRENDIZAJE GENERAL TECNICA TRANSVERSAL

Miremos como Nivel Medio OA4 Reconocer sucesos Actuar con Ejercitar el juicio
hemos crecido (Nacleo significativos desu  curiosidad. critico.
Comprension del historia personal,
Entorno comunicando,
Sociocultural). ademas, algunos

rasgos de su
identidad como su
nombre, género y
caracteristicas
corporales.

Nivel Medio OA7
(Nacleo convivencia
y ciudadania).

EVIDENCIAS DE LOGRO

PREGUNTA(S) INTENCIONADA(S) SOBRE

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE Y GENERAL REGISTRO VISUAL, OBSERVACION Y COMENTARIOS

¢Reconoce sucesos significativos de su
historia personal?

¢Logra mencionar su nombre, género y
caracteristicas corporales?

PREGUNTA(S) CLAVE SOBRE COMPETENCIAS OBSERVACIONES Y COMENTARIOS SOBRE EL DESEMPENO EN

COMPETENCIAS (TECNICAS O TRANSVERSALES)

¢Qué conductas, acciones y actitudes
evidencian interés en indagar mas
informacion, preguntar y dar posibles
soluciones?

¢Qué conductas, acciones y actitudes
evidencian la capacidad de formular
preguntas, emitir su opiniony dar
argumentos?




