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Actividad: Historias para contar y jugar 

Para niñas y niños

 de 0-3 años
ACTIVIDADES PARA TODOS LOS DÍAS

“Un cuento entelado”

¿Tienes un delantal de cocina? ¿un cojín? ¿una falda o una polera? Cualquiera de estos elementos 
nos servirá para narrar historias.

¿Cómo lo hacemos? la tela pueden decorarla (bordando, pegando botones, cintas) como un 
paisaje. Esto les servirá para muchas historias, 

Ahora ¡hagamos los personajes! si tejes, puedes hacerlos de lana o también de papel. 

La idea, es que a medida que cuentes el cuento (pueden inventarlo) vayan poniendo el personaje 
en el escenario (puedes afirmarlos con un pinche o ponerles cinta adhesiva).

Incentiva a que la niña o el niño vaya reconociendo los personajes o poniéndolos en la historia. Si 
pueden expresarse verbalmente que vaya también narrando, si no, que se exprese como desee: 
con gestos, aplaudiendo, gestualizando, participando.

Materiales: cojines, delantales, falda, polera o lo que tenga disponible para transformar en un 
escenario de cuentos.

Aprendizajes 

Desarrollo del lenguaje, vínculo afectivo, disfrute de narraciones, memoria, creatividad.

¡Hola! Es importante que niñas y niños se mantengan activos en casa, ya que esto 

ayuda a su desarrollo.
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