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Ideas simples  
para fomentar  
la lectura 
en casa.

Colaciones literarias
Poner versos, frases o adivinanzas en la colación de los 
niños es una manera simple y diferente de sorprender 
a diario a tus hijos y, de paso, mostrarles que la literatura 
puede ser muy entretenida. 
 Citas de autores, notas de aliento si tienen un día difícil, 
noticias de temas que les interesen (fútbol, música o tecnología, 
por ejemplo), un buen consejo o simplemente una adivinanza 
o un trabalenguas que les arranque una sonrisa, serán así un 
elemento que los conecte con el mundo de las letras y también 
contigo.
 Además, puede resultar un buen tema de conversación a 
la hora de la comida: saber cómo encontró la nota, con quién 
la leyó o qué le pareció motivará inevitablemente que toda la 
familia se involucre en el tema.
 Algunas buenas alternativas para encontrar juegos de 
palabras o fragmentos atractivos son Pin Uno, Pin Dos (Ekaré), 
Para leer, contar y encantar (Universitaria) y Yo tenía diez 
perritos (Zig-Zag).
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