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EJEMPLO DE ACTIVIDADES SUGERIDA DEL PROGRAMA RAPA NUI 

He hā'aura'a o te aŋa mo hāpī 
 

 

Actividad: He piri pe he piha hāpī ki te nu'u o te mahiŋo, ki te rāua hua'ai mo hā'au mo aŋa e tahi 

koro nui mo haka rarama i te kai 'e i te huru o te ŋoŋoro mau 'ā o te rapa nui / Realizan en conjunto 

con la comunidad y familia una Feria Exposición de comidas y ceremonias típicas de los rapa nui. 

 

Ejemplos: 

• Realizan una Feria Exposición referida a comidas y ceremonias típicas rapa nui apoyados de 

sus familias y educador tradicional y/o docente. 

• De manera grupal (estudiantes, madres, padres y algún colaborador/a de la comunidad 

escolar) identifican una comida que realizarán de forma colaborativa, realizando los 

protocolos, ritos y fases que implica su preparación. Se propone, por ejemplo: 

 

➢ 'Umu o Curanto  

➢ Tihopu ika o sopa de pescado 

➢ Tihopu moa o sopa de pollo 

➢ Oi-oi rake-rake o batido frito de harina con azúcar 

➢ Ū taro o leche de tubérculos taro 

➢ Ū 'uhi o leche de tubérculos 'uhi 

 

• Junto a sus familias, elaboran un recetario de las comidas típicas. Se sugiere, por ejemplo: 

 

➢ Te puka o te kai o el recetario de comidas 

➢ He 'umu o curantos 

➢ He kai mo ta'o o alimentos para preparar en curanto 

➢ Kiko pua'a o carne de res, vacuno 

➢ Kūmā o camotes 

➢ Taro o tubérculos taro 

➢ Moa o pollo 

Eje: He hauha'a, he tao'a tupuna o Rapa Nui, he rau huru moiha'a 

mo te aŋa, he huru o te haka tere iŋa o te aŋa tupuna, he rau huru 

aŋa haka tere e te tupuna/ Patrimonio, tecnologías, técnicas, 

ciencias y artes ancestrales. 
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➢ Ū taro: he haka piha'a te u,  he hore-hore riki-riki te taro,  

he huri ki roto ki te u, ai ka tunu ka 'o'otu riva-riva rō, e toru 'ahuru minuti / Leche 

de taro: se hierve la leche, se cortan los taro en pequeños trozos, se vierte en la 

leche y se cuece muy bien, por 30 minutos. 

  


