
Los árboles  
tienen sonidos
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¿Qué aprenden los niños y  
niñas con esta experiencia?
A escuchar sonidos de la naturaleza.

¿Cómo lo aprenden?
Escuchando, descubriendo e identificando sonidos.

Experiencia:
Invite a niñas y niños a caminar por un lugar abierto y pida
que busquenun árbol.

Explíque que para escuchar el sonido de los troncos, tienen
que hacer lo siguiente:

• Elegir un árbol.

• Acercarse a él, abrir los brazos poniendo su cabeza de
costado, apoyada en elárbol.

• Una oreja queda apoyada en el árbol; entonces,
atentamente, escuchan los sonidos internos de cada
árbol.

• Cambian postura yescuchan con la otraoreja.

Para una explicación práctica, haga de modelo. Abrace un
árbol, coloque su cabeza de costado, apoyada en el tronco,
escuche y luego de un tiempo, cuente a los niños lo que
escucho y trate de imitar los sonidos. Motive que los niños
jueguenescuchar a losárboles.

Cuando todos hayan escuchado el sonido de un árbol,
proponga que imiten el sonido escuchado y traten de
expresarconsucuerpolassensacionesqueexperimentaron.

Para finalizar
Pregunte:¿Les gustó descubrir el sonidode los árboles?,
¿todos losárboles teníanelmismosonido?, ¿aquéseparece
el sonido de los árboles?, ¿qué sintieron cuando abrazaron
el árbol?


