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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_4

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Practicar en forma 
autónoma conductas 
protectoras y de 
autocuidado, como: 

› mantener una 
comunicación efectiva 
con la familia o adulto de 
su confianza 

› resguardar la intimidad, 
(por ejemplo, evitando 
exponer información 
personal, fotos íntimas a 
través de redes sociales, 
protegiéndose de 
manifestaciones de índole
sexual inapropiadas) 

› seleccionar y acudir a 
fuentes de información 
confiables (personas 
significativas, libros y 
páginas de internet 
especializadas) 

› realizar un uso seguro 
de redes sociales 

11. 

A partir de la actividad anterior, establecen fuente 
seguras de información, como adultos significativos 
(padres, profesores), textos de Ciencias Naturales, 
artículos científicos o académicos, y las distinguen de 
otras fuentes de información que no son seguras, 
estableciendo las razones de ello.
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