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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_3

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Reconocer y valorar la 
sexualidad como 
expresión de amor, 
vínculo e intimidad entre 
dos personas y como 
gestora de su propia vida.

7.

El docente les pide que elijan una pareja (pueden ser sus
propios padres, abuelos, algún pariente u otro) para 
hacer una entrevista sobre su historia de amor. Elaboran 
preguntas entre todo el curso, enfatizando la valoración 
de la relación de pareja: ¿cómo se conocieron?; ¿cómo 
supieron que estaban enamorados?, ¿qué es lo que más 
valoran de la otra persona?, ¿qué les gusta compartir 
juntos?, ¿cómo tratan de resolver sus dificultades? Cada 
alumno realiza la entrevista, registrándola en una hoja, y 
después la presenta al curso. Juntando las hojas, se 
forma el libro de las historias de amor de personas que 
los alumnos conozcan.
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