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Actividades Sugeridas

OBJETIVO DE 
APRENDIZAJE OA_3

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Reconocer y valorar la 
sexualidad como 
expresión de amor, 
vínculo e intimidad entre 
dos personas y como 
gestora de su propia vida.

2.

Los estudiantes siembran semillas en un vaso plástico 
con algodón (porotos, lentejas, garbanzos u otros), y ven 
cómo se gesta algo nuevo en tanto se van dando las 
condiciones adecuadas. El docente explica que, para 
gestar vida, deben darse ciertas condiciones necesarias 
para su surgimiento y desarrollo. A partir de esta 
experiencia, destaca que considerar estas condiciones 
resulta especialmente importante en el desarrollo de la 
vida humana. Luego le pide que reconozcan aquellas 
condiciones necesarias para el desarrollo de la vida 
humana (por ejemplo: el cuidado, el respeto y la 
valoración por el otro, la preocupación por las 
necesidades físicas y afectivas de la persona, etc.) y 
registra las principales observaciones en el pizarrón.


