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GUIA PARA EL ALUMNO

Retroalimentacion: Insulinay Glucagén

Introduccion:

El control del azucar en la sangre (glucosa) realizado por la insulina, es un buen
ejemplo del mecanismo de retroalimentacion negativo. Analiza la imagen de abajo
para comprender como funciona esto y responde las preguntas que siguen.

. Células del cuerpo incorporan la glucosa.
Insulina

i . . El higado recoge la glucosa’
Células Beta en el pancreas liberan y la almacena en laforma

insulina a la sangre. de glucogeno.

ESTIMULO: el nivel de

glucosa en la sangre se eleva.

Homeostasis

Nivel de glucosa en
(niveles de glucosa 90 mg/100 mL) *

la sangre baja.

2
ESTIMULO: el nivel de

dlucosa en la sangredisminuye

| Punto de ajuste

Nivel de glucosa en
la sangre sube.

El higado descompone el glicégeno
y libera glucosa.

Las células Alfa en el pancreas
liberan glucagén.
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1. La imagen muestra dos distintos tipos de estimulos (1 y 2), pero no explica qué estimulo
es el que causa que el nivel de azucar en la sangre aumente o disminuya. Mirando la imagen
¢Jcuales seran los dos estimulos?

2. ¢ Qué sucede cuando el nivel de azucar en la sangre aumenta?

3. ¢ Cual es el efecto del glucagon? ¢ Qué células liberan glucagén?

4. ¢ Cual es el efecto de la insulina? ¢ Qué células liberan insulina?

5. ¢ Cual es el nivel normal de azucar en la sangre? ¢ Por qué se le llama “punto de ajuste”?.

6. ¢ Qué esperarias que ocurriese si tu nivel de azucar en la sangre fuese 120 mg / 100 mL?
Explica con detalle tu respuesta.

7. Una persona que sufre de diabetes no puede controlar su el nivel de azlcar en la sangre,
principalmente porque su pancreas no libera suficiente insulina. Para combatir esta
enfermedad, la persona debe monitorear su nivel de azUlcar, si esta alto se tienen que
inyectar insulina. ¢ CoOmo crees que se deben tratar cuando su nivel de azucar esta bajo?

8. En una frase, explica la relacion entre el pancreas y la homeostasis.

9. ¢Donde termina finalmente llegando la glucosa que es liberada a la sangre (2 lugares)?

10. Explica como el termostato en una casa o edificio usa un sistema de retroalimentacion
negativa para mantener la temperatura ambiental.
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