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2. Seguridad

El o la docente les explica a sus estudiantes que, durante el calentamiento a un partido de
basquetbol, deben utilizar una sola pelota por cancha, estando atentos al lugar en que estan
ubicados y hacia donde van, ya sea con o sin la pelota. Asimismo, por ejemplo, cuando practican
como hacer una bandeja, tiene que haber tantos balones como tableros.

Observacionesala o el docente

Para obtener mayor informacién sobre medidas de seguridad para la practica de deportes, ver
http://kidshealth.org/teen/en_espanol/cuerpo/sports_injuries_esp.html?tracking=T_RelatedArticle.
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