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Representacion de emociones por medio de elementos de la naturaleza en un poema
de Gabriela Mistral

El profesor escoge un poema de Gabriela Mistral en que se utilicen elementos de la naturaleza
para representar emociones. Puede utilizarse, por ejemplo, “El espino” o “Tres arboles”. En
parejas, los estudiantes analizan el poema. Paraello, seleccionanun fragmentoy destacanlos
elementos que representan una emocion y los recursos que usa el autor para transmitirla.
Luego asocian los elementos a todo lo que estos evocan (ya sea fendmenos, personas o
lugares). Finalmente, establecen la emocion o el conjunto de emociones preponderantes
asociadas a los elementos de la naturaleza y explican por qué sirven para representar
emociones. Elprofesormodelalatareaapartirdelsiguiente ejemplo:

Poema: “Una palabra” de Gabriela Mistral

¢éCuales son las emociones preponderantes?
Desesperacion, miedo, angustia.
or éPor qué se representan mediante esas figuras?
. Se hace referenciaalamuerte, perosobre todo a la muerte de
seresasociados a lainocencia e indefension, como el pajaro

oelcordero, lo que permite que se expresen lasemociones de
desesperacion o angustia.

Muerte Destruccién Sufrlmlento de
inocentes
Fragmento:

Tengo una palabraen la
_ garganta/ynolasuelto[...]/si _
lasoltase, quema el pasto
vivo, / sangra al cordero,
hace caer al pajaro.

Los estudiantes completan este mismo esquema, luego de ver el ejemplodel
profesor.

Observaciones al docente
Muchas de las obras de Gabriela Mistral se encuentran disponibles en http://www.
gabrielamistral.uchile.cl.
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