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Actividad de evaluación  

 

Una evaluación alternativa para dar cuenta del proceso de aprendizaje es realizar un muestrario 

de plantas del territorio que se consideran medicinales e indagar a través de una meica o sabio(a) de 

la comunidad respecto a sus beneficios y cómo esto se relaciona con la espiritualidad del ser humano.  

 

Niños y niñas, indagan sobre las propiedades de al menos tres hierbas medicinales que pueden 

encontrar en el territorio. Colocan una muestra de cada hierba en bolsitas y las pegan en una superficie 

a su elección, en la que además colocarán el nombre de cada hierba, sus propiedades (beneficios, para 

qué se usa) y el lugar donde puede encontrarse.  

 

Finalmente, comentan en pequeños grupos en qué les aporta, como personas del pueblo 

diaguita, el conocer los beneficios de las hierbas medicinales y cómo se relaciona esto con la 

espiritualidad del pueblo al que pertenecen. Esta reflexión la escriben en papeles decorados y los 

reparten en la comunidad escolar.  

 

A partir de la actividad realizada pueden considerarse los siguientes indicadores de evaluación de los 

aprendizajes:  

 

1. Menciona, al menos tres nombres de hierbas medicinales.  

2. Describe las propiedades y lugar donde pueden encontrarse las hierbas mencionadas.  

3. Expresa un mensaje que dé cuenta de los beneficios de las hierbas medicinales.  

4. Relaciona los conocimientos ancestrales sobre la medicina natural con la espiritualidad diaguita.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ejemplo de evaluación 


