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EJEMPLO DE ACTIVIDAD SUGERIDA DEL PROGRAMA 

 

ACTIVIDAD: Reflexionan y conversan sobre la práctica de la siembra como una forma de 

relacionarse con la Pachamama. 

 

Ejemplos: 

• Los estudiantes comparten sus conocimientos previos sobre huertos y las plantas que se 

pueden cultivar según tipo de terreno, clima y estación del año.  

• En grupos de 3 a 5 niños, organizan una actividad de siembra de semillas en el contexto 

escolar (patio del colegio o sala de clases). 

• Preparan, con ayuda del yachachiq, los recipientes o maceteros para la mezcla de tierra con 

la composta y escogen las semillas adecuadas para los diferentes recipientes o maceteros.  

• Reflexionan, con ayuda del yachachiq, sobre la importancia del Sol, los sitios adecuados 

para el cultivo (humedad) y la preparación del suelo apto para el crecimiento de las semillas.  

• Escuchan atentamente explicación por parte del yachachiq, sobre la Qhashwa o ceremonia 

de agradecimiento a la Pachamama en la cual hombres y mujeres cantan y bailan en parejas 

o de manera grupal en la “trilla” de cereales. 

• Los estudiantes llevan una bitácora que dé cuenta de sus observaciones respecto al proceso 

de germinación y crecimiento de la semilla. 

 

EJE: COSMOVISIÓN DE LOS PUEBLOS ORIGINARIOS 

 


