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EJEMPLO DE ACTIVIDAD SUGERIDA DEL PROGRAMA 

 
 

ACTIVIDAD: INDAGAN Y REFLEXIONAN SOBRE LOS MAPUCHE LHAWEN Y LA RELACIÓN DE LAS 
PERSONAS CON LA NATURALEZA. 

Ejemplos: 

• A partir de las actividades anteriores en que los estudiantes escuchan un epew (ejemplo el 

patito y la loica), se intenciona un gütxamkawün relevando los diferentes tipos de aprendizaje 

que surgen de los epew, tales como los tipos de aves, animales, características del entorno, y 

las acciones que realizan los personajes. 

• A partir del epew, los estudiantes comentan algunas experiencias a partir de preguntas tales 

como: ¿alguno de ustedes ha tenido algún accidente como el de los personajes del epew?, ¿qué 

hicieron para mejorarse? 

• El educador tradicional y/o docente realiza un relato sobre el lhawentuwün, incorporando 

algunos elementos del epew de referencia.  

• Los estudiantes nombran elementos y usos de lhawen que ellos conozcan para que el educador 

tradicional y/o docente realice un listado en la pizarra o en un papelógrafo que quedará 

expuesto en la sala de clases. 

• Los estudiantes preguntan en sus familias qué remedios naturales sirven para las quemaduras1. 

Posteriormente, llevan a la clase muestras de los elementos que se usan, ya sean elementos 

concretos o recortes de estos. 

• Elaboran en conjunto, con la información recopilada, un mural con indicaciones para tratar las 

quemaduras en base a medicina natural. 

• Reflexionan en base a las siguientes preguntas: ¿cómo ayuda la naturaleza a las personas?, ¿por 

qué es importante la naturaleza?, ¿qué sugieren hacer para cuidarla? 

• Si el contexto lo permite, los estudiantes junto al educador tradicional y/o docente visitan un 

wübko2 –vertiente-, y allí se realiza el gütxamkawün respecto a la importancia de la medicina 

natural para los mapuche, por ese motivo los pueblos indígenas en general protegen los 

espacios donde hay presencia de mapuche lhawen.   

 

 
1 Si el epew que tiene como referencia hace alusión a otra dolencia, se sugiere que la indagación sea para tratar dicho 
padecimiento o enfermedad.  
2 Escrito según variante lingüística chedugun. 

EJE: COSMOVISIÓN DE LOS PUEBLOS ORIGINARIOS 


