Actividades

Experimentando con instrumentos de percusion

1.

Los alumnos se forman en grupos y el docente reparte un instrumento de percusiéon a cada uno.
Todos los estudiantes experimentan con sus sonoridades, grafican los sonidos encontrados y
comparten con el resto de los grupos las sonoridades propuestas.

A partir de la actividad anterior, el docente y los estudiantes eligen tres o cuatro sonidos con sus
respectivas grafias o simbolos, los escuchan separadamente y proponen una sucesidon que organizan
en una partitura incluyendo un simbolo o grafia para el silencio. Cuando el guia (primero el profesor
y luego un alumno) apunta a la figura, los estudiantes tocan el instrumento indicado, cuando deja de
apuntar, dejan de tocar. Cuando el guia apunta al signo que indica “silencio” nadie toca.

Pueden crear muchas “obras” a partir de estos elementos.

e (;Qué les costé mas? ¢Qué les costé menos?

e (/Qué pasaria si no nos organizamos para tocar?

e Podemos tocarla méas suave (piano), o fuerte (forte)?
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Ejemplo de grafias:

Ejemplo de partitura:
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3. El docente toca distintos patrones ritmicos que los estudiantes imitan con un instrumento de
percusion. Se invita luego a que algun alumno pueda guiar la actividad y producir su propio patréon
ritmico.

4. En grupos de méaximo ocho integrantes, los estudiantes experimentan con instrumentos musicales de
percusion, con el fin de acompafiar una cancién aprendida. Después de ensayar y cuando ya se
sientan seguros, comparten su propuesta con el curso. Para cerrar la actividad, se comparan los
trabajos segun criterios establecidos por los mismos estudiantes y por algunos dados por el docente
(por ejemplo la forma de utilizar el instrumento, velocidad de interpretacion, inicio y final marcado,
etcétera).

Cantando

5. En circulo, los estudiantes cantan un pequefio motivo melédico mostrado por el docente. Una vez que
lo aprendieron, libremente sugieren diferentes maneras de interpretarlo (por ejemplo, con vocales,
con una consonante, silbando, etcétera).

6. Los estudiantes escuchan grabaciones propias de algunas de las canciones interpretadas en clases
anteriores. Primero escuchan una antigua y luego una(s) mas actual(es). Luego, comparan las
canciones y hacen comentarios libremente.

7. Los estudiantes cantan una cancion que hayan aprendido durante el afio. Junto al docente recuerdan

como emitir bien la voz y estar atentos a los comienzos y finales. Una vez que se sienten todos
satisfechos con la interpretacion, el docente invita a los estudiantes a separarse en dos grupos para
jugar. Luego:



e los grupos se ubican en los extremos de la sala y comienzan a cantar

¢ a medida que el profesor se acerque a un grupo, éste debe cantar més fuerte (forte)

¢ a medida que el profesor se aleje de un grupo, éste debe cantar mas suave (piano)

e Una vez que conozcan bien el juego, se le ofrece a los estudiantes asumir el mismo rol que el
docente.

Observaciones al docente

Es importante reforzar la ejercitacion para el logro de una buena interpretacién musical, ya sea en el canto o
con instrumentos musicales, de manera que los estudiantes vayan comprendiendo esta practica como
necesaria y Util para la musica. Ademéas el docente debe apuntar constantemente al desarrollo de la fluidez,
la precision y la naturalidad en la interpretacién para no convertirla en un ejercicio mecénico, sino que tienda
a la expresion de los estudiantes.

8.

Los estudiantes cantan y se expresan corporalmente en los juegos musicales Chincolito y Tirelura,
donde hay un guia que da las instrucciones y el curso lo sigue .En un principio el docente dirige los
juegos, para luego entregarles la direccién a los estudiantes, los que pueden aportar nuevas ideas. ®
Educacion Fisica y salud.

El docente muestra a los estudiantes una cancién simple y de corta duracién para que canten como
por ejemplo “Tengo un zapatito” de R. Fridman “El Bombero Benjamin” de M. Andwanter “Pato patito”
tradicional panamefio “Cangrejito” tradicional brasilero. El curso la practica al unisono cuidando las
entradas, los finales y el fraseo, guiados por el docente.

EL CANGREJITO
Tradicional brasilero
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PATO PATITO
Tradicional panamefio
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BOMBERO BENJAMIN

M. Andwanter
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Los estudiantes cantaran esta cancién al unisono y en curos superiores podran cantarla en canon.

Juegos Musicales

10.

Los estudiantes participan en variados juegos musicales. Al comienzo, el profesor hace de guia y
luego invita a los estudiantes a tomar su lugar. En el juego “Chincolito” estan todos de pie en una
ronda y quien hace de guia canta la primera frase realizando la accion correspondiente (por ejemplo:
toca la guitarra [Mimica de tocar guitarra], se toca las rodillas [se toca las rodillas], da un salto
[salta], se hace chiquitito [se agacha] etcétera). Luego el resto de los participantes repite la frase
realizando las acciones correspondientes. En “A la chava” todos se toman de la mano y giran en la
ronda. En un principio el profesor hace de guia y una vez que los alumnos conocen bien el juego
pueden pasar a ser ellos el guia. El alumno que esté a la derecha(o izquierda) del docente pasa a ser
guia y después de “A la chava” el compafiero de su derecha y asi sucesivamente. En los estribillos (“A
la chava...”) el docente puede sugerir variaciones como cantar fuerte, suave, saltando en un pie, con
voz de robot, etcétera. En el juego “Tirelura” todos se desplazan en una ronda cantando “Vamos
cantando...”. En la estrofa de las instrucciones el guia canta haciendo la mimica correspondiente, el



”

resto del curso realiza la mimica en forma simultanea y en el “canta td ahora..” se indica a un

compafiero para que haga de guia.

Variantes:

e Se puede realizar la misma accién en todas las frases, con lo cual todos los alumnos pueden
repetir la misma frase y accién dos veces (ejemplo: Muevo las manos tirelura, muevo las manos
tirelura, muevo las manos tirelura, canta tu ahora tireld). Esta version es mas facil para los
estudiantes.

e El profesor es siempre el guia y el “canta tu ahora” se remplaza por otra accion.

Es recomendable repetir los juegos en reiteradas ocasiones para desarrollar las habilidades musicales

y que todos los estudiantes tengan la oportunidad de dirigir el juego.

CHINCOLITO

Tradicional
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TIRELURA

Calipso tradicional
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